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DEPORTES

¢Mediciones benevolentes, o que‘-’

ENRIQUE MONTESINOS

tiva en pista y campo del presente

2013 llega el momento de pasar revis-
ta no solo a los méritos en las principales
competiciones, sino también a los rendi-
mientos alcanzados.

En cuanto a las figuraciones cubanas, ya
se ha evaluado en estas paginas que la mun-
dialista en Moscu, de solo una medalla de
plata, dos de bronce y ocho puestos finalis-
tas para 32 puntos en total, constituye una
de las méds pobres en los campeonatos de
mayores.

En el Mundial de Cadetes (16-17 anos),
del 10 al 14 de julio en Donetsk, Ucrania,
la actuacién de Cuba se comport6 ligera-
mente superior a las tres precedentes en
unidades, pues el total de 34, impulsado
por 4 medallas (1-1-2), clasifica ademds
como el tercero mejor en los ocho certa-
menes celebrados a partir de 1999.

Y en el Panamericano de finales de agosto
en Medellin, Colombia, los juveniles (18-19
afios) mantuvieron el segundo lugar por
medallas (8 de oro y 3 de plata), mientras
que 17 sitios entre los ocho primeros repor-
taron 102 puntos, a solo uno del mejor total
obtenido después de 1997, cuando La
Habana fue sede.

Veamos entonces qué lograron nuestros
atletas en los rendimientos individuales para
codearse con los mejores de sus respectivas
especialidades y categorias, lo que se expre-
sa en las listas mundiales.

Entre los mayores destaca el 4.90 vdlido
para la primera posicion del planeta en pér-
tiga a cargo de Yarisley Silva. También el
17.69, tope personal del saltador de triple
Pedro P. Pichardo, ubicado segundo, asi
como las terceras plazas de Omar Cisneros
en 400 con vallas (47.93, récord cubano
igual que el de Yarisley), y de la discébola
Yarelis Barrios por su 67.36. (Otro tercero
fue el vallista Orlando Ortega, que decidié
no seguir compitiendo por Cuba).

En resumen, solo siete atletas continuado-
res para venideras lides figuran entre los 10
mejores del mundo, si sumamos a Ernesto
Revé en triple (quinto), Guillermo Martinez
en jabalina (sexto) y Yaimé Pérez en disco
(octava).

Ascienden a 13 los contemplados entre los

g L FINALIZAR la temporada competi-

20 primeros. Y apenas 21 (incluido el relevo
largo varonil) clasifican entre los 50 mejores,
tres de ellos todavia en edad juvenil. Aun sin
cifras previas para comparar, salta a la vista
que no se transita por un buen momento,
por tener el atletismo 47 pruebas oficiales y
en ellas tantos atletas del alto rendimiento
como cada pais pueda producir.

Parece espejismo no contar en ese rango
tan amplio, por ejemplo, con ninguna mujer
jabalinista, o varones saltadores de altura y
longitud, no obstante la tradicién de
campeones y recordistas al nivel tope.

Podran apreciar también (ver tabla) que
mas de la mitad de los tiempos y marcas
que confirman dichas posiciones fueron
concretados en La Habana durante diferen-
tes fases de la preparacion, a veces en eta-
pas bien tempranas.

Es cierto que para los cubanos la inmensa
mayoria de las confrontaciones son los con-
troles caseros, pero no concuerda con la
metodologia cientifica del entrenamiento
deportivo obtener las mejores cotas con
antelacion del momento competitivo cumbre.

Este fenémeno es “mds viejo que Ma-
tusalem”, abordado en reiteradas ocasiones,
y las nuevas autoridades técnicas se anotarian
un gran mérito si logran erradicarlo para evi-
tar la decepcidén de llegar a la cita cumbre
con un aval que el atleta sea incapaz de
acreditar, que pone en tela de juicio la efi-
ciencia de los técnicos, e inclina a pensar en

ATLETAS CUBANOS MEJOR UBICADOS EN LISTAS MUNDIALES 2013

MAYORES

LM Result. Prueba Atleta

2 17.69 Triple Pedro P. Pichardo

3 4793 RN 400 c/v Omar Cisneros

S 1746 Triple Ernesto Revé

6 85.59 Jabalina Guillermo Martinez

13 5.71 Pértiga  Ldzaro Borges

13 8317 Decatlén Leonel Sudrez

21  65.09 Disco Jorge Y. Ferndndez

24 3:03.17 4x400 m Ruiz-Rodriguez-
Lescay-Acea

27 76.75 Martillo Roberto Janet

31 45.29 400 m  Yoandys Lescay (juv)

41 13.48 110 ¢/v  Ignacio Morales

60 1:45.72 800m  Andy Gonzdlez

FEMENINO

1 490 RN Pértiga Yarisley Silva

3 67.36 Disco Yarelys Barrios

8 66.01 Disco Yaime Pérez

11 14.45 Triple Mabel Gay

14 74.16 Martillo  Yipsi Moreno

16 63.47 Disco Denia Caballero

19 6186 Heptatlén Yorgelis Rodriguez (juv)

26 18.15 Bala Yaniuvis Lopez

29 1:59.87 800 m Rose M. Almanza

43 1.90 Altura Daniellys Dutil (juv)

Lugar Fecha  Moscu 2013 Pos
La Habana 04 jun 17.68 2°
Moscu 13 ago  48.12 (47.93 sf) 40
La Habana 17 mar No asistié —
La Habana 17 mar 79.67 Nc
Madrid 13 jul 5.40 Nc
Mosct 11 ago 8317 10°
Leiria (POR) 04 jul  62.88 (64.86 cla) 10°
Morelia (MEX) 07 jul 3:04.26

(Pellicier por Ruiz) Nc
La Habana 25 may 71.73 Nc
La Habana 28 jun  Descalificado —
La Habana 04 jun  13.59 Nc
La Habana 04 jun  1:46.80 Nc
Hengelo(HOL) 08 jun 4.82 3°
Lausana 04 jul 64.96 3°
La Habana 17 mar 62.39 11°
Mosct 15 ago  14.45 50
Mosci 16 ago  74.16 7°
Leiria(POR) 04 jul 62.80 8°
La Habana 17 mar 6 148 12°
La Habana 20 jul 16.82 Nc
La Habana 03 ago  2:00.27 Nc
La Habana 28 jun  No asistié

“chiripazos” o en “mediciones benevolen-
tes” si de competiciones domésticas se trata.

Hay quienes no lograron cimas en la capital
cubana quiza por entrenar mucho afuera, pe-
ro igual se adelantaron con relacién a Moscu,
donde solo pudieron realizarse, aun sin alcan-
zar medallas, Omar Cisneros, Mabel Gay y
Yipsi Moreno, pues Leonel Sudrez debuto alli.
Por cercania se consideran desempefios acep-
tables los de Pichardo (triple), Yarisley (pérti-
ga), Yorgelis (heptatlén) y Rose Mary (800 m).

JUVENILES Y CADETES

En la divisién juvenil Cuba también cuen-
ta con un lider mundial, el triplista Lazaro
Martinez, en realidad de la categoria prece-
dente, donde también es puntero universal.
En total, hay 12 posiciones entre las diez pri-
meras; 15 entre las 20, y 20 entre las 50

JUVENILES (18-19 afios)

|
La pertiguista Yarisley Silva, el saltador de triple Lazaro Martinez y el bélido Reynier Mena, en 200 metros son lideres del 2013 en Ias Ilstas mundlales de

sus respectivas categorlas.

mejores del planeta, perspectiva parecida a
la de los mayores. Igual pululan los registros
topes en el estadio Panamericano.

Apenas cuatro lograron crecer en Medellin,
entre ellos los velocistas Arialis Gandulla
y Reynier Mena, pues la mayoria mostré
rendimientos inferiores obviados al no
incidir en la importante conquista de
medallas o puestos relevantes.

El cadete Reynier Mena, en 200 metros, se
unié a Lazaro Martinez como lider mundial.
Suman 11 las plazas destacadas necesitadas
de cultivar sin apresuramientos, pues son
menos que mayores y juveniles, y ademds
con abundantes registros habaneros topes,
tantos en el gran total (33 de 54) que podrian
derivar en una pérdida de credibilidad inter-
nacional inmerecida para la histérica validez
cualitativa de nuestro atletismo.

LM Result. Prueba Atleta Lugar Fecha  Medellin 2013 Pos
1° 16.63 Triple Lazaro Martinez (Cad) Donetsk (UKR)13 jul 16.49 1°
3° 4529 400 m Yoandys A. Lescay La Habana 28 jun 45.90 2°
3° 39.62RN 4x100 Ramos-Ruiz-Mena-Carrero La Habana 08 jun  No asisti6 —
50 7701 Decatlén  Abdel Kader Larrinaga La Habana 28 jun 7515 2°
7° 20.63RN 200 m Reynier Mena (Cad) Medellin 24 ago  20.63 1°
12° 7.82 Longitud José L. Despaigne La Habana 25 may 6.54 12°
23° 7231 Decatlén  Orldn Rivero Medellin 24 ago 7231 4°
23° 10.37 100 m Reynier Mena (Cad) Donetsk (UKR)11 jul 10.58 7°
26° 70.80 Martillo  Yasmani Ferndndez La Habana 15jun 67.64 4°
370 2.15 Altura Orlan Rivero La Habana 09 mar 2.05 8°
— 2.13 Altura Luis E. Zayas (Cad) La Habana 17 mar 2.05 8°
FEMENINO

2° 6186 Heptatlén Yorgelis Rodriguez La Habana 17 mar No asistid —
4° 6024 Heptatléon Yusleidys Mendieta La Habana 17 mar 5 627 1°
4° 190 Altura Daniellys Dutil La Habana 28 jun 1.76 1°
7° 6.48 Longitud Paula B. Alvarez La Habana 22 feb 5.66 11°
7° 64.22 Martillo  Hassana Divé La Habana 17 mar 60.94 1°
8° 13.57 Triple Paula B. Alvarez Medellin 24 ago  13.57 1°
9° 2:01.30 800 m Sahily Diago La Habana 28 jun  Descalificada —
11° 23.27 200 m Arialis J. Gandulla Medellin 24 ago  23.27 1°
17° 11.48 100 m Arialis J. Gandulla Medellin 23 ago  11.48 (11.32v) 1°
24° 13.59 100 c/v Daineris Y. Consuegra La Habana 16 mar 13.85 5°
CADETES (16-17 afios)

LM Result. Prueba Atleta Lugar Fecha Donetsk 2013 Pos
1°  16.63 Triple Lazaro Martinez Donetsk(UKR) 13 jul  16.63 1°
1°  20.63RN 200 m Reynier Mena Medellin 24 ago  20.79 30
2° 6392 Octalén  Santiago Ford La Habana 10 may 6 006 7°
3°  10.37 100 m Reynier Mena Donetsk(UKR)11 jul 10.37 30
3°  13.33 110 c/v Roger V. Iribarne La Habana 15 feb 13.46 40
9° 2.13 Altura Luis E. Zayas La Habana 17 mar No asistié —
20° 72.90 Martillo  Leodanis Pérez La Habana 25 may No asistid —
FEMENINO

2° 59,94 Jabalina  Yulenmis Aguilar Donetsk(UKR)11 jul 59.94 20
6° 13.39 100 c/v Stephanie Amador La Habana 15jun  13.66 -9° Nc
8° 5501 Heptatlén Jersy Diaz La Habana 08 mar 5 188 17°
11° 13.02 Triple Liadagmis Povea La Habana 25 may No asisti6 —

Nota: LM: Lista mundial, Pos: Posicién ocupada, RN: Récord nacional, Nc: No clasificd



