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Aliet Arzola Lima

Un deporte que durante cuatro ediciones
consecutivas de los Juegos Olímpicos ha
aportado medallas a la comitiva cubana
debe ser tomado muy en cuenta, más si en
la última edición de su Campeonato
Mundial rompió todos los pronósticos al ubi-
carse en un histórico segundo puesto por
naciones con par de títulos y tres medallas
de bronce, además de un rendimiento
excelso de todos los exponentes.

Nos referimos al taekwondo, disciplina
relativamente nueva que se practica hace
poco más de dos décadas en nuestro país,
donde gana enteros gracias a la entrega,
creatividad y perseverancia de un colectivo
de entrenadores y atletas con un extraordi-
nario afán de superación.

Tales máximas los ha encaminado a con-
tar con tres invitaciones para el Grand Prix
de Manchester, Gran Bretaña, clasificatorio

a la cita estival de Río de
Janeiro 2016, una idea de la
Federación Internacional di -
rigida a concentrar la elite
del taekwondo y definir los
mejores, pues en cada serie
participarán los 32 punteros
del ranking universal en las
cuatro categorías de peso
olímpico (49, 57, 67 y +67
en femenino y 58, 68, 80
y +80 kilogramos, en el
masculino).

En la lid de diciembre en la
urbe británica intervendrán
los flamantes monarcas del
orbe Glenhis Hernández
(73 kg) y Rafael Alba (87 kg),

así como el bronce olímpico y global,
Robelis Despaigne (+87 kg), quienes bus-
carán apuntarse las 80 unidades en dispu-
ta, aspecto de vital importancia porque el
nuevo sistema de clasificación a la compe-
tencia bajo los cinco aros otorga el boleto
directo a los seis líderes del escalafón.

En el caso de Glenhis y Rafael, se ubican
en el cuarto y sexto escaños en las catego-
rías de +67 kg y +80, respectivamente, del
ranking unificado, el válido para la clasifica-
ción a la lid brasileña, mientras Robelis es
tercero en el mismo peso que su compatrio-
ta, evidencia de que están en buena posi-
ción de cara al certamen estival.

Por supuesto, para mantener tal estatus
se antoja esencial su participación en even-
tos del máximo nivel, los que más unida-
des aportan al ranking, pues si obtienen
los puntos necesarios estarían en una
posición ventajosa para afrontar el resto
del ciclo.

Ariel B. Coya

Tan temprano como a mediados de
mayo, el comisionado nacional Héctor
Ruiz ya había deslizado el anuncio:
“En octubre planeamos organizar un
evento internacional de ciclismo de
pista”. Dicho y hecho, la Copa Cuba
se disputará los días 2, 3 y 4 del mes
próxi mo en el velódromo Reinaldo
Paseiro.

Cuántos países competirán, es algo
que a ciencia cierta nadie sabe toda-
vía, aunque como mínimo deberían
asistir cuatro para que el certamen
ostente la calificación 2.2 de la Unión
Ciclista Internacional (UCI), con atle-
tas de tres categorías diferentes: elite
para mujeres y hombres, y juvenil en
los eventos de velocidad masculinos.

En cualquier caso, lo que sí es segu-
ro es que no faltará la emoción, pues
la lid otorgará puntos para el ranking
con miras a las venideras Copas del
Mundo y el Campeonato del orbe en
Cali (Colombia), del 26 de febrero al 2
de marzo del 2014. Y también está
previsto que en ellas reaparezcan,
entre los principales pedalistas cuba-
nos, las multimedallistas Yoanka y
Yumari González, quienes han retor-
nado a los entrenamientos, tras cum-
pl i r su sueño de alcanzar  la  mater-
n idad.

De ahí que a pesar de la lluvia y sin
importar el calor, todos se entrenan a
destajo, acumulando kilometraje en
las piernas o arreciando la prepara-
ción física en el gimnasio. Como expli-

ca el guantanamero Florencio Pérez
Samón, a cargo del área de velocidad:
“Ahora mismo llevamos solo dos se -
manas de trabajo y este es el primer
día en el que hacemos algo específico
en la pista”.

De todas maneras, resalta, lo princi-
pal es ver el espíritu colectivo con que
los atletas se preparan para esta com-
petencia. Desde la multimedallista
mundial Lisandra Guerra, que por pri-
mera vez en mucho tiempo ha entre-
nado todo un año en Cuba, hasta los
integrantes del equipo de velocidad
(m) Iván Deliz, Alejandro Mainat y Luis
Alberto Montoya, quienes fijaron en el
pasado Campeonato Panamericano
un nuevo récord nacional (45.006
segundos) y no han dejado de pulir,
además, sus marcas personales.
“Todos están motivados, imbuidos por
hacer grandes cosas frente a su
público”.

Harold Iglesias Manresa

Había un atisbo de esperanza
sobre su posible actuación, pero la
realidad en los colchones de
Budapest para las cubanas
Catherine Videaux (63 kg) y
Jacqueline Stornell (59) fue bien
diferente, en el Campeonato
Mundial.

La holguinera Videaux, titular
panamericana de Guadalajara
2011 y quinta en la cita mundialis-
ta de Moscú 2010, sucumbió abru-
madoramente en su primer pleito
3-11 ante la azerbayana Irina
Petrovna Netreba, mientras su
coequipera Stornell, luego de ven-
cer por estrecho 3-2 a la rumana
Georgiana Narcisa Paic, cedió 2-4
a manos de la brasileña Joice
Souza da Silva. Ninguna de nues-
tras representantes pudo tan
siquiera acceder a la repesca,
pues sus victimarias sucumbieron
en los pleitos posteriores.

En definitiva, fue la extraclase
japonesa Kaori Icho (63) quien
blanqueó por 7-0 en la final a la
mongola Battsetseg Soronzonbold
para patentar su octavo cetro uni-
versal, además de los títulos inin-

terrumpidos en las ediciones de
Juegos Olímpicos de Atenas 2004,
Beijing 2008 y Londres 2012;
mientras su coequipera y también
fuera de serie, Saori Yoshida (55),
extendió a 11 su cadena de años
imbatible en el máximo contexto
del orbe, palmarés que igualmente
incluye a sus 30 años de edad los
eslabones dorados de las capita-
les helénica, china y británica. En
la primera de esas divisiones, los
bronces quedaron en manos de la
kazaja Ekaterina Larionova y la
curtida estadounidense Elena
Pirozhkova, en tanto la sueca So -
fia Mattson, y la húngara Eme se
Barka, acompañada de la rusa
Valeria Koblova, secundaron a
Yoshida, por ese orden.

El trío de niponas reinas se com-
pletó con Eri Tosaka en los 48,
superior a la venezolana Mayelis
Caripá, también a Alyssa Lampe,
de Estados Unidos, y Xu Cheng,
de China. La representante del
gigante asiático Sun Yang y la
anfitriona Marianna Sastin, com-
pletaron la relación de campeo-
nas. Hoy Lisset Echevarría (72)
buscará reivindicar a sus compa-
ñeras de la armada.

Alfonso Nacianceno

Las palabras de Daymara Lescay, capitana
del equipo Cuba de voleibol, en la rueda de
prensa efectuada tras el revés 0-3 ante
Estados Unidos, lo dicen todo: “Tuvimos una
energía baja, y para jugar a este nivel hay que
hacerlo a gran altura”.

¿Acaso fueron sorprendidas las antillanas?
¿No sabían desde el primer día que per-
der 2-3 ante México (ni las mismas mexica-
nas recordaban desde cuándo no le ganaban
a Cuba en un evento internacional) les dejaría
en desventaja para enfrentar a EE.UU. en su
casa, actual campeón del NORCECA y
segundo del ranking mundial?

Nada pudieron hacer ante oponentes que
les sobrepasaron en todos los aspectos. Blo -
quear 11 veces con éxito y ser bloqueadas
solamente dos resultó una de las ventajas de
las norteñas, amén de que cometieron menos
faltas y sacaron mejor provecho a su servicio.

En fin, no vale la pena ponernos a especu-
lar sobre un evento que no hemos presencia-
do, pero sí existen elementos extraídos de las
hojas de anotación, de declaraciones de las
jugadoras y del entrenador Juan Carlos Gala,
que preocupan: las cubanas no logran llevar a
su conciencia que tienen madera para salir ade-
lante, y si no superan esa barrera sicológica
corren el peligro de convertirse en un equipo con
mentalidad perdedora, sin percatarse de cuánto
pueden avanzar en pos de las victorias.

Clasificaron directos para semifinales Es -
tados Unidos por su triunfo 25-9, 25-13 y
25-12 sobre Cuba en el grupo B, y República
Dominicana al dominar 25-13, 25-20, 25-13 a
Trinidad y Tobago, por la zona A. Puerto Rico
lideró su trío C, al ganarle 3-2 a Canadá, pero
sumó menos puntos que estadounidenses y
dominicanas, por lo que, según el reglamento,
estaba obligado a ir ayer junto a trinitarias,
mexicanas y canadienses a la ronda de cuar-
tos de finales. Hoy serán las semifinales y
mañana sabremos cuál elenco obtiene el oro
y el pasaje rumbo a la Copa de Campeones,
de noviembre en Japón.

Cuba solo tenía opciones de finalizar sépti-
ma si se imponía al débil Santa Lucía.

GRAND PRIX DE TAEKWONDO

De cara a Manchester... pensando en Río
Una Copa para 
calentar los motores

Robelis Despaigne (derecha), estabilizado en la elite, buscará mante-
ner el ritmo de cara a Río de Janeiro 2016.FOTO: RICARDO LÓPEZ HEVIA

Entre la inexperiencia y los reveses
MUNDIAL DE LUCHA CUBANAS EN EL NORCECA

Lamentable que les faltara energía


