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Cuba
recuerda
al mejor
amigo

Laura Bécquer Paseiro

Con flores, poemas, dibujos, cartas y cancio-
nes, decenas de cubanos de todas las edades
le rindieron tributo este domingo al lider boliva-
riano, Hugo Chavez, en el aniversario 59 de su
natalicio. )

Maria de los Angeles llegé hasta la
Embajada de Venezuela en La Habana, para
homenajear “a mi hijo del alma, al hijo de todas
las madres cubanas que lo queremos, lo admi-
ramos, lo adoramos, porque Chavez vive”.

A su lado, Georgina Reyes, comenta que el
Comandante Hugo Chavez Frias fue un gran
lider no solo para Venezuela, sino también
para el mundo. Otra sefiora afirma que aunque
“se fue demasiado pronto para nosotros, esta
presente, yo lo siento vivo, animado, con sus
canciones y sus cosas’.

Estas tres mujeres aseguraron a Granma
que la distancia entre Sabaneta de Barinas,
ciudad natal del nifio vendedor de arafias (dul-
ces tipicos venezolanos) y Cuba, se acorta por
el carifio, respeto y admiracion de este pueblo
a ese gran hombre de Nuestra América.

Los cubanos patentizaron su carifio al lider bolivariano.
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Amor “desprendido y total” hacia Chavez,
que fue agradecido por el embajador de
Venezuela en La Habana, Edgardo Ramirez;
quien ademas aseguro a la prensa que activi-
dades similares se realizaron en 335 munici-
pios venezolanos y en todo el mundo.

El diplomatico sefald también que este 28
de julio era el Dia de la unidad del mundo y
América Latina. “Hoy los venezolanos y latino-
americanos tenemos el firme compromiso de
defender la Patria como Chavez nos ensefd”,
afirmo.

En la actividad también se abrié al publico
una exposicion fotografica donde se muestran
varios momentos de la vida del “mejor amigo
que tuvo el pueblo cubano”, como lo calificara
Fidel.

Alas personas que llegaron desde muy tem-
prano a la sede diplomatica, se fueron suman-
do personalidades de la cultura y el deporte
como el director de la Oficina del Programa
Martiano y presidente de la Sociedad Cultural
José Marti, Armando Hart Davalos; Javier
Sotomayor, Félix Savon, el artista de la plasti-
ca José Antonio Rodriguez Fuster, entre otros.

El mejor amigo, es el titulo del
mural en homenaje del Comandante
Hugo Chavez en el que habria sido
su 59 cumpleafios. Se inauguro en la
tarde de ayer, en la comunidad de
Jaimanitas al oeste de La Habana. El
acto fue encabezado por una caballe-
ria, en la cual, portando la bandera de
la hermana Republica Bolivariana de
Venezuela, cabalgaba el coronel de la
aviacion Miguel Angel Garcia, quien
participé en la rebelion del 27 de
noviembre de 1992 junto a Chavez y
es el agregado aéreo de la embajada
de su pais en La Habana.

Una multitud, integrada por vecinos
de la localidad, en la cual los nifios
fueron los mayores protagonistas,
rodearon el emplazamiento de la
obra, del artista José Rodriguez
Fuster, cuya ultima pieza de ceramica
fue colocada por el excelentisimo
embajador de Venezuela, compafiero
Edgardo Ramirez y otros funcionarios
de la embajada, ante la presencia del
doctor Armando Hart Davalos, miem-
bro del Comité Central y director del
Programa Martiano y Rafael Bernal,
ministro de Cultura.

Al menos un centenar de miembros
de la Misién Rivas (9na. graduacion,

de Venezuela) asistieron al acto, en
el cual tanto Fuster que ofreci6 el ho-
menaje de la comunidad de Jaima-
nitas y del pueblo cubano, al heroico
Comandante bolivariano, como el
embajador, se refirieron a los lazos
que unen a Cuba y Venezuela por
conducto histérico de sus proceres
Bolivar y Marti, y los lideres Chavez y
Fidel.

Varios artistas de la plastica como
Flora Fong, Ever Fonseca, Agustin
Garcia, Zaida del Rio, Juan Moreira,
Diana Balboa, José Omar Borges,
Rancafo, Camejo, Ernesto Garcia
Pefa, entre otros, hicieron mosaicos
alusivos al héroe venezolano.

Un modesto vecino de la cuadra en
la calle 226, José Cepero, ofrecid
generosamente el muro de su vivien-
da para que en ella se enclavara la
obra artistica EI mejor amigo, simpli-
ficacion de una hermosa frase de
Fidel alusiva a Chavez.

En horas de la mafiana René
Gonzalez, Héroe de la Republica de
Cuba, compartié con los nifios de la
localidad, en el area del centro
artistico comunitario que ha des-
arrollado el artista, con la colabora-
cién de los pobladores, dirigentes
locales y la Casa de la Cultura de
Jaimanitas.

consulta médica

HIGIENE, HIGIENE, HIGIENE

Impetigo

José A. de la Osa

El impétigo es una enfermedad de la piel producida por
una bacteria que se presenta con mayor frecuencia en la
nifiez, pero aqueja igualmente a los adultos. Es benigna y
autoinoculable, por lo que se conoce también como impéti-
go contagioso, afirma la doctora Miriam Ortiz Chibas, espe-
cialista de primer grado en Dermatologia, miembro del
Grupo Provincial de esa especialidad y Master en
Infectologia.

Y precisa: Los sintomas principales de esta afeccion com-
prenden dos periodos. En el primero aparece una ampolla
con la apariencia de una quemadura de cigarro, que se
rompe rapidamente porque es superficial, y da lugar a la
salida de un liquido purulento. En el segundo se origina una
costra de color amarillento, similar a la miel de abeja. Si el
nifo se rasca estas costras se hacen hemorrégicas y se tor-
nan de color rojo.

—¢ Las lesiones pueden aparecer en todo el cuerpo o
se circunscriben en general a zonas especificas?

—Se manifiestan en cualquier parte, aunque son mas fre-
cuentes en la cara, cuero cabelludo, dorso de las manos,
cuello y antebrazos.

—¢ Se conocen los agentes infecciosos que la ori-
ginan?

—Es una bacteria conocida como estreptococo, y tam-
bién el estafilococo.

—¢,Cual es el reservorio natural de esas bacterias?

—Normalmente se encuentran en la piel como “flora tran-
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sitoria”. Para que la enfermedad se manifieste es necesario
que se rompa el equilibrio entre el huésped y el parasito,
como resultado, por ejemplo, de traumatismos: heridas
pequeias imperceptibles que favorecen la penetracion de
la bacteria.

—¢ Y el tiempo de incubacioén y las principales vias de
transmision?

— La incubacion es rapida, oscila entre 24 y 72 horas. La
via de transmision fundamental es la piel, a través del con-
tacto directo de la piel sana con una piel enferma. Es muy
importante tener en cuenta que es autoinoculable, es decir:
el paciente al tocarse o rascarse las lesiones, transmite los
agentes infecciosos a la piel sana.

—¢ Es una afeccién de distribucién mundial?

—Si. Existe en todos los paises, sobre todo en los de
clima tropical.

—¢ Es frecuente en nuestro pais en todos los meses
del aio?

— Suele manifestarse en cualquier época, aunque es
mas frecuente en los meses de verano, cuando vamos a la
playa, al campismo, y nos exponemos en mayor medida al
calor y al sol, en lugares donde en ocasiones la higiene
ambiental no es la mas adecuada.

—¢Qué sintomas y signos “avisan” de la presencia
de esta dolencia?

—EI signo fundamental de alerta es la ampolla, parecida
a una quemadura de cigarro, que rapidamente se rompe y

deja una costra amarillenta. Como sintomas suele dar una
sensacion de picazon y ardentia.

—¢ El diagnéstico es clinico o demanda examenes de
laboratorio?

—Es fundamentalmente clinico al observarse el tipo de
lesiones caracteristicas de esta enfermedad. No obstante,
en algunos casos los facultativos pueden indicar un cultivo
de las secreciones ante la sospecha de resistencia al trata-
miento utilizado.

—¢Cual es la terapéutica de eleccion en estos
pacientes? ¢ Cuanto dura como promedio?

—Se indican medidas generales, extremando las higiéni-
cas del lavado de las manos, el bafio diario y el uso de ropa
adecuada y limpia; y las especificas, el empleo de antibidti-
cos. El impétigo, como enfermedad benigna que es, res-
ponde rapidamente al tratamiento, por lo que en las prime-
ras 24 a 72 horas debe verse la mejoria.

—¢ Las ulceras del impétigo dejan cicatrices?

—Estas ulceras son muy superficiales por lo que
generalmente no originan cicatrices. A veces dejan
como secuela manchas blancas, que deben desapare-
cer al poco tiempo.

—¢ El padecerlo una vez crea inmunidad?

— Elimpétigo no crea inmunidad, la persona puede rein-
fectarse varias veces siempre y cuando la bacteria encuen-
tre los factores favorables para su desarrollo.

—¢Qué providencias deben ser adoptadas por la
familia con estos enfermos?

—Extremar las medidas de higiene.

—¢Podemos hablar de prevenciéon en el tema que
abordamos?

—Si, y no resulta ocioso subrayarlo: higiene, higiene,
higiene.

—Dejo abierta esta pregunta para cualquier comenta-
rio final.

—En la consulta recibimos diariamente a muchos pacien-
tes que se automedican con la primera pomada que
encuentran en su casa o facilitadas por personas con muy
buena fe, y cuando nos muestran las lesiones estas se
encuentran dafiadas por medicamentos mal utilizados. No
todas las pomadas, cremas ni lociones sirven para lo mis-
mo, y el médico es el unico autorizado para indicarlas.



