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Ariel B. Coya

Una a una, continúan api-
lándose las medallas de las
muchachas del judo cubano
en la XXVII Universiada
Mundial de Kazán, Rusia, y
este martes le correspondió a
la doble subtitular olímpica
Yanet Bermoy (52 kg), quien
sumó otra plata a su currículo.

De ese modo, esta vez la
antillana doblegó consecuti-
vamente por ippon a
Geldibayeva Jennet, de
Turkmenistán, la taipeyana
Yu-Jou Su y la alemana Romy
Tarangul, antes de ceder úni-
camente en la discusión del
oro frente a la anfitriona
Natalia Kuziutina por esa
misma vía, según consignó el
sitio oficial de la competencia.

Con su presea, la delegación de la Mayor de las
Antillas —que asiste solo con cuatro yudocas y
dos esgrimistas a la cita multideportiva— arribó a
tres medallas, tras el subtítulo recabado el domin-
go por la monarca de Londres 2012, Idalis Ortiz
(+78), y el bronce de Onix Cortés (70) la víspera,
válidos para ocupar el sexto escaño en una justa
que congrega a 150 atletas de 50 países dentro de
la rama femenina.

En la cima del medallero aparece Brasil, que
ayer alcanzó su segundo título gracias a la victoria
de la medallista de bronce de Beijing 2008,
Ketleyn Quadros (57), sobre la ucraniana

Shushana Hevondian, tras el oro de Rochele
Nunes (+78). Mientras Francia, Sudcorea, Rusia y
Hungría, le escoltan con al menos un metal áureo.

Hoy, por lo pronto, saldrá al tatamis de la Arena
TatNeft la espirituana Dayaris Mestre (48) durante
la última fecha del torneo individual, aunque las
muchachas del profesor Ronaldo Veitía concurri-
rán también a la lid por equipos, con el hándicap
de competir nada más que con cuatro represen-
tantes, frente a las cinco atletas que tendrán los
demás países, como parte de su preparación
rumbo al venidero Campeonato Mundial en Río de
Janeiro, del 26 de agosto al 1 de septiembre.

UNIVERSIADA MUNDIAL

Bermoy suma otra plata

Rumbo a la final, la cienfueguera ganó todos sus combates por la vía rápida. FOTO:
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Otra sentencia desafortunada
para el pistolero rápido Leuris
Pupo en la Copa del Mundo de
Granada, su tercera en lo que
va del 2013. Esta vez el Centro
Especializado de Tiro Olímpico
Juan Carlos I, en Las Gabias,
no atestiguó un rendimiento a
tono con la condición de rey
olímpico que ostenta y al igual
que en Munich lo vio recalar en
el escaño 12 (con 580 puntos)
entre 60 competidores.

La nota descollante de la lid
la aportó el joven chino de 23
años Li Yuehong, quien luego
de entrar cuarto a la definición
de preseas con 583 (290-293)
se las ingenió allí para igualar
el récord mundial de 34 unida-
des en dichas instancias, com-
partido justamente por Pupo y
el ruso Alexei Klimov, puesto 16
en esta ocasión (578).

La secuencia de disparos
dorados de Yuehong, monarca
asiático, fue la siguiente (4-5-4-
4-5-5-3-4), válida para relegar
al alemán y líder del ranking
mundial, Christian Reitz (31) y
al estadounidense Emil Milev
(26) a la segunda y tercera pla-
zas, respectivamente.

El checo Martin Strand, el
también exponente del gigante
asiático Feng Ding, y otro nor-
teño, Keith Sanderson, comple-
taron la relación de seis finalis-
tas.

Tras una primera serie discre-
ta con 289 rayas, era de espe-
rarse que el holguinero de 36
abriles no pudiera colarse en el
epílogo, a pesar de haber
mejorado en su segunda serie
hasta 291. Definitivamente
ambas secuencias de cuatro
segundos lastraron un posible
mejor rendimiento del antillano,
pues la primera jornada un
ocho y tres nueves, y al día
siguiente cinco nueves, según
el análisis de los blancos, trun-
caron sus aspiraciones.

Ahora, a él y su Pardini mecá-
nica solo les resta esperar por
la posible invitación para asistir
a la final mundial, nuevamente
con asiento en Munich entre el
6 y el 12 de noviembre. Su con-
dición de as olímpico y segun-
do del escalafón (2 322 unida-
des), por detrás del menciona-
do teutón Reitz (2 959), el más
estable de la contienda con dos
títulos y una plata en el circuito,
le garantizan su presencia en
suelo germano.

EN GRANADA

Pupo, marcado por el desacierto

Por estos días corre, salta, lanza e impulsa en suelo
salvadoreño. En nuestro último encuentro lo sorpren-
dí, en el Estadio Panamericano, haciendo cuclillas
con poco peso y una sola pierna como punto de
apoyo. Sobre su estrategia para intentar eslabonar su
tercera cadena de podios mundialistas ininterrumpida
en Moscú accedieron a platicar con Granma el deca-
tlonista Leonel Suárez y su mentor Gabino Arzola:

Un año sin decatlones oficiales producto de la
lesión en la rodilla. ¿Cómo han logrado atenuar
ese déficit?

Gabino: “El trabajo ha estado encaminado a elevar
en la mayor medida posible su segundo día de com-
petencia, fortalecer las carreras para suplir el déficit
en el salto de altura, la longitud y la bala, eventos con
mayor protagonismo para la rodilla. Justamente en
las cuclillas con una sola pierna, la rodilla forma un
ángulo de inclinación de 90 grados respecto al piso y
el tendón rotuliano sufre mucho menos.

“Leonel es un atleta excepcional, mejoró todos los
parámetros de fuerza e incrementó su capacidad
aerobia en los últimos controles. Si logra igualar o
mejorar un poco el disco, las carreras y la pértiga,
puede sorprender. Su maestría y competitividad son
elementos favorables. Eso sí, será bien difícil la lucha
por una medalla, la ausencia de competencias siem-
pre constituye una desventaja.

“Muy importante será rebajar en la apertura el 10.90
segundos que posee en 100 metros. Ese será un
impulso psicológico de magnitud, por lo difícil que
resulta mejorar la velocidad.”

Leonel: “Esta ha sido la lesión más tardía en mate-
ria de recuperación. Me siento bien en el plano aními-
co, sucede que la rodilla no se recuperó del todo. Es
la derecha, mi pierna de despegue en la altura, la de
ataque en la longitud, y el desplazamiento, tras impul-

sar la bala, lo termino cayendo sobre ella. Aún así iré
a Moscú a dar batalla”, sentenció el holguinero que
exhibe tope personal de 8 654 puntos y registros
cimeros de 77.47 metros en la jabalina, 47.65 en la
vuelta al óvalo, 14.12 en los 110 con vallas, 4:16.70 en
los 1 500 m, 7.52 en longitud, 2.17 en altura, 47.32 en
disco, cinco metros en la garrocha y 15.20 en la bala,
además de los mencionados 10.90 en el hectómetro.
(H. I. M.)

RUMBO A MOSCÚ

Gabino Arzola y Leonel Suárez: 
¿Estrategias ganadoras?

El mentor Gabino Arzola es muy acucioso con cada uno de sus dis-
cípulos.FOTO DEL AUTOR

WWAATTTT  NNOO  AASSIISSTTIIRRÁÁ  AALL  MMUUNNDDIIAALL
CANBERRA.—El saltador de

longitud australiano Mitchell

Watt, subcampeón olímpico en

Londres 2012, descartó partici-

par en el Campeonato Mundial

de Moscú, del 10 al 18 de agos-

to próximo, a causa de una

lesión en el pie derecho. “He

estado luchando contra un

fuerte dolor en el tobillo y el

tendón de Aquiles desde el ini-

cio de la temporada y eso

causó constantes problemas

en mi preparación para la com-

petición”, afirmó Watt a la

prensa. (PL)

ECUADOR VA ASCENDIENDO
QUITO.—El plan del Ministerio de Deporte para atletas de alto ren-

dimiento proporciona a Ecuador crecer en importantes eventos inter-
nacionales. Los jóvenes reciben manutención mensual y atención a
necesidades técnicas, fisiológicas, nutricionales, sicológicas y médi-
cas por medio de ese plan, según informa la Agencia de Noticias
Andes, que destaca la victoria del velocista Álex Quiñónez, oro en los
100 y 200 metros del Campeonato Sudamericano de Atletismo, en
Colombia. (PL)

PPEENNTTAALLOONNIISSTTAASS  EENN  DDOOMMIINNIICCAANNAA
LA HABANA.—Seis cubanos viajaron hacia República

Dominicana para realizar una base de entrenamiento previa al

Torneo Norte, Centroamericano y del Caribe, NORCECA Open

de Pentatlón Moderno, clasificatorio para los Juegos

Centroamericanos y del Caribe de Veracruz, México, en el 2014.

El elenco lo integran Yaniel Velázquez, Lester Ders del Rosario

y José Ricardo Figueroa, mientras en el femenino están Leydi

Laura Moya, Elianes Cámara e Ilianis Manzano, con los entrena-

dores Alejandro Guarch, Adel O’ Reilly Román y Arturo

Abelenda. (Víctor Vitaliano Báez Sánchez)

telescopio


