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Esteban Lazo conversa con delegados de circunscripciones y funcionarios villaclarefios. Foto DEL AUTOR

Parapreservar nuestras
conquistas es necesario cuidar
y mantener lo que tenemos

Aseguro en Santa Clara, Esteban Lazo Hernandez, presidente de la
Asamblea Nacional del Poder Popular

Freddy Pérez Cabrera

SANTA CLARA.—Si queremos preservar
los grandes éxitos logrados por la Revolucion
en materia de salud, educacion, cultura,
deportes y otros terrenos, debemos cuidar lo
que tenemos, aplicando una correcta politica
de mantenimiento de las instalaciones, sin
esperar a su deterioro para luego repararlas,
lo cual significaria un ahorro adicional de
recursos”, expresd aqui Esteban Lazo
Hernandez, quien intercambié con delega-
dos de circunscripciones del Consejo
Popular de Vueltas y funcionarios del gobier-
no en Villa Clara.

En ese sentido, el también miembro del Burd
Politico del Comité Central del Partido recalcod
la necesidad de dar a conocer a la poblacion el
costo de las inversiones y de los numerosos
servicios prestados de manera gratuita, con el
objetivo de crear conciencia acerca de su cui-
dado y conservacion.

Destaco asimismo el rol que deben desem-
pefiar las asambleas de circunscripciones y los

Consejos Populares en la lucha contra las
indisciplinas sociales que tanto dafio causan a
la sociedad y a la moral de las personas, un
tema que debe ocupar espacio priorizado en
las asambleas de rendicion de cuenta del dele-
gado a sus electores.

Enfatizd en el hecho de que muchas veces
se conocen las indisciplinas e ilegalidades
existentes en un lugar, pero no se convierten
en tema de analisis en la comunidad, donde
residen todos los actores que pueden frenar la
impunidad ante tales hechos.

Durante el intercambio sostenido en la sede
del gobiemo en el territorio, en el que también
participaron Jorgelina Pestana Mederos, presi-
denta de la Asamblea Provincial del Poder
Popular, y Yudi Rodriguez Hernandez, miem-
bro del Comité Central del Partido y de su Burd
en Villa Clara, ademas de varios viceministros
de diversas ramas, Lazo Hernandez enfatizd
en que no es posible construir un socialismo
préspero y sostenible sin lograr que en todas
partes predomine la disciplina, el orden y la efi-
ciencia en el trabajo.

Crece liderazgo de la mujer
en sector campesino

German Veloz Placencia

HOLGUIN.—EI liderazgo de la mujer cre-
ce en el sector campesino de este territorio,
donde mas de 800 compafieras ocupan
cargos de direccion en las cooperativas, lo
cual representa algo mas del 23 % del total
de los cuadros en esas estructuras, asegu-
ré Emilio Ramirez Ricardo, presidente de la
Asociacién Nacional de Agricultores Pe-
quenos (ANAP) en la provincia.

Resulta significativo que 29 mujeres se
desempefnen como presidentas de Coope-
rativas de Produccion Agropecuaria y de
Créditos y Servicios, las cuales sobresalen
por el crecimiento de la organizacion y los
resultados productivos, dijo.

Otro grupo significativo son vicepresiden-
tas, econémicas y organizadoras, respon-

sabilidades que cumplen con gran dedica-
cion e inteligencia, lo que les ofrece la posi-
bilidad, entre otras cosas, de futuras pro-
mociones a cuadros profesionales de la
ANAP, como ocurre con cerca de centenar
y medio de compafieras que hoy forman
parte de los comités y burds municipales de
la organizacion.

El incremento de féminas en puestos de
direccion y en la produccién en general en
el sector campesino es resultado de la
labor conjunta con la Federaciéon de Mu-
jeres Cubanas vy el interés por desarrollar
una correcta estrategia de género, confir-
mo Ramirez Ricardo, quien a la vez reco-
nocié que hay mucho por hacer para apro-
vechar el talento y el impetu de las mas
de 5 800 asociadas a las cooperativas del
territorio.

José A. delaOsa

El jefe del Grupo Nacional de Ge-
riatria del Ministerio de Salud Publica,
el cientifico Miguel Valdés Mier, dijo
este fin de semana en La Habana que
la Asociaciéon Médica del Caribe
(AMECA), que acaba de concluir el XI
Seminario Internacional Longevidad
Activa y Satisfactoria, y el VIII En-
cuentro de Centenarios organizado
por su Club de los 120 Afios, “nos lle-
na de satisfaccion y orgullo” por sus
contribuciones cientificas.

Puso de relieve como un pais
pequefio como Cuba, sometido a un
injusto y genocida bloqueo, es capaz
de garantizar que cada anciano
tenga la posibilidad de acceder a los
servicios médicos y sociales de
forma gratuita, y con una creciente
preocupacion por mejorarles su cali-
dad de vida.

En su conferencia Qué hacer para
vivir 120 afios con una longevidad
activa y satisfactoria, el profesor
Eugenio Selman Housein-Abdo, pre-
sidente de AMECA, quien calificé a
los seres humanos como “una mara-
villa del universo”, abundé en los seis
pilares fundamentales en que se sus-
tenta en la actualidad la expansion de
la vida: motivacion, alimentacion, la
salud vista como prevencion, activi-
dad fisica, cultura, y estar rodeados
de un medio ambiente sano.

La amplia agenda cientifica incluyé
en el temario los cuidados estomato-

" Concluy Longevidad Satisfactoria

I6gicos que deben prevalecer en la
ancianidad, teniendo en cuenta que la
boca, como parte del cuerpo humano,
también envejece. El doctor Francis-
co Villar Sanchez, director de la
Clinica Estomatolégica de Miramar,
se refirié a la importancia de mante-
ner en esta etapa de la vida una rigu-
rosa higiene bucal para evitar afeccio-
nes como la pérdida de dientes por
caries y enfermedades periodontales
(de los tejidos que soportan y prote-
gen al diente).

La poblaciéon en general, y funda-
mentalmente los adultos mayores,
deben realizarse un autoexamen
bucal al menos una vez al mes para
contribuir al diagndstico precoz del
cancer en esa localizacion. Si obser-
vamos en nuestra cavidad bucal una
mancha blanca o roja, una ulceracion,
0 un nédulo, debemos acudir al esto-
matologo de inmediato para descartar
la presencia de una afeccién maligna
o premaligna.

El especialista refirid6 también que
en la ancianidad se originan trastor-
nos como la disminucién de la canti-
dad de saliva y del sentido del gusto
por disminucion de la actividad de las
papilas gustativas.

El seminario sesioné durante tres
dias en el Hotel Nacional de Cuba
con la presencia de mas de 150 dele-
gados cubanos y también proceden-
tes de México, Venezuela, Costa
Rica, Chile, Peru, Republica Domini-
cana, Espana y Puerto Rico.

LA HABANA.—Saldo es una
de las calles mas transitadas de
la capital por la posibilidad de
via hacia el Puerto, Luyano, Re-
gla, Guanabacoa y la via mas
rapida para alcanzar la Auto-
pista Nacional. A su vez quien
ingresa a la capital, incluyendo
los 6mnibus nacionales, la utili-
zan para alcanzar la Plaza de la
Revolucion, el Cerro y el Vedado.
Caminar por la via es mas que peli-
groso, pero cuando nos encontramos
con los obstaculos como muestra la

¢Como quedo yo? -

foto de las 7 y 10 de la tarde del dos
de mayo, el cual se habia repetido en
dias anteriores, podemos decir como
Aurorita Basnuevo, ¢ cémo quedo yo?
(Texto y foto: Juvenal Balan Neyra)

Publican libro &/ sector forestal cubano y el cambio climfico

orfilio Peldez

La obra El sector forestal cubanoy el
cambio climatico, que recoge en sus
mas de 200 paginas los resultados y eva-
luaciones realizados sobre el tema en los
ultimos 15 afios por especialistas del Ins-
tituto de Investigaciones Agroforestales
(INAF), del Ministerio de laAgricultura, fue
presentado recientemente en la capital.

Tiene como autores principales a los
doctores Amaldo Alvarez y Alicia Merca-
det, con la colaboracion de reconocidos
profesionales de esa propia entidad, del
Instituto de Meteorologia, la Universidad
de Alicante, Espana, la Direccion Nacional
Forestal, y del Grupo Empresarial Agricul-
tura de Montafa, entre otras instituciones.

Segun indico a Granma el Master en
Ciencias Vladimir Guevara, director del
Centro del Clima del Instituto de Meteo-
rologia, el texto ofrece una amplia infor-

macion referida al papel de los bosques
en la mitigacion y adaptacion al cambio
climatico, los potencialesimpactos de ese
proceso, el balance de emisiones de
gases de efecto invernadero, y la evolu-
cion del comportamiento de la cobertura
boscosa en el pais.

Devenido en fuente de obligada consul-
ta para futuros estudios, el libro ratifica
que los bosques han mantenido su condi-
cién de ser el Unico sumidero neto de car-
bono en nuestro archipiélago, y que el
objetivo del Programa Nacional Forestal
hasta el 2015 es alcanzar un indice de
cobertura boscosa del 29, 4 %, con res-
pecto a la superficie total de la nacién.

Son objetivos priorizados de esa activi-
dad la plantacion de mangles en la zona
limitrofe maritimo-terrestre, y la restaura-
cion de suelos perjudicados porlamineria
a cielo abierto en el norte de la provincia
de Holguin.



