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C
UANDO UNA mujer se con-
vierte en víctima, el dolor es
más intenso, se multiplica y su

huella es imborrable. Es un “proble-
ma de proporciones pandémicas”,
dicen desde las Naciones Unidas. 

La manipulación mediática agrava
muchas veces el asunto. Como es-
cribió  Julian Vigo en CounterPunch:
Cada año 400 mil mujeres son agre-
didas sexualmente y 80 mil son vio-
ladas en el Reino Unido (datos de
2010/2011). La estadística no inclu-
ye a víctimas masculinas de viola-
ción, cuyos agresores pueden ser
hombres o mujeres. La población
del Reino Unido es 20 veces inferior
a la de la India; sin embargo, si una
vive en el Reino Unido y se limita a
leer medios británicos seguramente
creerá que la violación solo existe
en la India y que la injusticia en con-
tra de las mujeres es exclusiva de
ese subcontinente y de otros países
en desarrollo.

Las cifras hablan por sí solas: en el
planeta, hasta un 70 % de las fémi-
nas sufre, en algún momento de su
vida, violencia física o sexual ejerci-
da por varones, en su mayoría espo-
sos, parejas o conocidos. Para las
que tienen entre 15 y 44 años, la vio-
lencia causa más muertes y disca-
pacidades que el cáncer, la malaria,
los accidentes de tráfico y la guerra
juntos. 

Es la trasgresión a los derechos
humanos más extendida y adquiere
múltiples formas: violencia domésti-
ca, abuso sexual contra las niñas,
acoso en el trabajo, tráfico de perso-
nas, violación a manos de esposos o
desconocidos, en campos de refu-
giados, como táctica de guerra... La
lista se alarga y no se confina a una

cultura, religión o país: en EE.UU., el
83 % de las niñas de entre 12 y 16
años sufre acoso sexual en la escue-
la pública; en Dinamarca, el sexo sin
consentimiento con una persona
indefensa por estar dormida, droga-
da o enferma, se considera abuso,
no violación; en Rusia, más de 57 mil
mujeres son víctimas del tráfico de
personas cada año; en España, 649
mujeres han sido asesinadas por
sus parejas o exparejas desde el
2003. Las raíces hay que buscarlas
en la discriminación persistente en
pleno siglo XXI, aunque en algunos
países es mucho más peligroso no
nacer hombre que en otros. 

DECÁLOGOS DE RIESGOS
•Violencia por parte de la pareja:

es la forma más común y se produce
en uniones matrimoniales o libres.
Según la OMS, el porcentaje de
mujeres sujetas a abusos por parte
de sus compañeros varía del 6 % en
Japón al 59 % en Etiopía. 
•Agresión sexual: una de cada cin-

co mujeres sufrirá algún tipo de violen-
cia sexual a lo largo de toda su vida. 
• Víctimas del conflicto: ellas son

agredidas como estrategia de guerra
para humillar al oponente, aterrori-
zar a las poblaciones y destruir
sociedades. Entre 20 mil y 50 mil fue-
ron violadas en Bosnia. 

• Ablación: la mutilación de
parte de los genitales femeninos
se realiza en algunas culturas para
evitar el placer sexual y así “garan-
tizar” que lleguen vírgenes al ma-
trimonio. Cada año, más de tres
millones de niñas corren el riesgo
de sufrirla. 
• VIH/sida: el sexo no deseado

propicia el riesgo de infección. Las
mujeres agredidas por sus parejas
tienen un 48 % más de probabilidad
de contraer el virus. 
• Asesinatos por la dote: una

práctica por la que el marido puede
asesinar a su esposa si su familia no
paga lo pactado en el acuerdo de
matrimonio. En India, durante el año
2007, 22 mujeres murieron por esta
causa. 
• Homicidios por honor: si se

sospecha que una mujer tiene rela-
ciones extramatrimoniales, sus fa-
miliares lo pueden considerar una
afrenta, que se cobra 5 000 víctimas
al año. 
• Maltrato durante el embarazo:

una de cada cuatro gestantes de
todo el mundo experimenta violencia
física o sexual, lo que aumenta el
riesgo de aborto. 
• Abuso por discapacidad: en

Europa, Norteamérica y Australia,
más de la mitad de las mujeres dis-
capacitadas ha experimentado en su
vida alguna forma de abuso. 
• Acoso en el mundo laboral:

entre el 40 y el 50 % de las mujeres
de los países de la Unión Europea
experimentan insinuaciones sexua-
les, contactos físicos no deseados u
otras formas de acoso sexual en el
lugar de trabajo. (Fragmentos to-
mados de Mujereshoy.com)

Cuando ser mujer es un infierno

Miles de mujeres bailan durante el comienzo de la campaña global OOnnee  BBiilllliioonn  RRiissiinngg en el día de
San Valentín, en Manila, Filipinas. FOTO: EFE
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Dice Confucio “Señor, dame señor fuerzas para
cambiar las cosas que puedo, paciencia para sopor-
tar lo que no puedo cambiar e inteligencia para dis-
tinguirlo”. Tenemos luz y taquígrafos suficientes
como para saber que el país entero está en manos
de malhechores de mayor o menor fuste incrustados
en todas las instituciones.

Por eso, aunque albergo convicciones marxistas
que preceden incluso a mi lectura de Marx, también
tengo paciencia: la virtud principal del revoluciona-
rio. Y puesto que el pueblo español en su conjunto
viene siendo muy mal educado ya desde la cuna y
desde muy lejos en el tiempo por el poder, por todos
los poderes, para indisponerle en contra del socia-
lismo real, por tanto, renuncio de momento a la uto-
pía y me uno a quienes proponen la revolución pací-
fica tomando como referencia la consumada en
Islandia. Manuel Castells escribe en La Vanguardia
un artículo titulado ¿Revolución? No se limita a jus-
tificarla, también detalla minuciosamente cómo ha
de hacerse.

Hay que desalojar del poder político y económico a
todos estos buscavidas de medio pelo que tanto
daño están haciendo. Estoy convencido de que el

ejército habrá de mantenerse al margen. Una nueva
Era ha comenzado. Benedicto XVI, más allá de las
razones oficiales y oficiosas ha debido comprender
que su Iglesia ya no tiene cabida en ella y por eso ha
renunciado. Pero en este país, y pese a que las
pruebas pesan más en la balanza que los más elo-
cuentes discursos, los jerifaltes españoles no van a
seguir ni de lejos el ejemplo de Benedicto, no van a
dimitir ni tampoco van a convocar elecciones; elec-
ciones, por cierto, que ya el pueblo ni desea porque
nadie, salvo los políticos y sus cómplices, quieren el
sistema de partidos. En esta Era, tampoco hay sitio
para ellos. El pueblo español tiene ante sí un de-
safío. Si aprovecha las nuevas tecnologías que dan
acceso al conocimiento de la realidad más puntual
antes velada a la inmensa mayoría; si es consciente
de que puede y debe aprovechar el advenimiento de
la conciencia universal, se hará con las llaves de
esta Era y construirá los cimientos de un país que
nunca existió. Contribuyamos y facilitemos su entro-
nización pues ya es inevitable. Recordemos a
Confucio, pero también a los antiguos griegos que
decían: los dioses ayudan a quienes aceptan y arras-
tran a quienes se resisten. Es nuestro turno, es el
turno del pueblo y de las asociaciones cívicas.
(Especial para ARGENPRESS.info)

Revolución a la islandesa
Recibir honores militares en EE.UU. pronto se-

rá tan fácil como apretar un botón. El Pentágono
planea entregar medallas a los pilotos de avio-
nes no tripulados que controlan estos vehículos
a distancia.

Según fuentes oficiales del Pentágono, tanto
hombres como mujeres que sirven en el Ejército
estadounidense y que controlan 'drones' a veces a
miles de kilómetros de distancia pueden recibir la
nueva Medalla Distinguida de Guerra. También se
otorgará a los especialistas que luchan en la ciber-
guerra.

La medalla se concederá por logro extraordinario
relacionado con una operación militar. A diferencia
de otras distinciones militares, para recibir esta no
hace falta que el soldado sirva directamente en el
campo de batalla, puede servir a su país sin aban-
donar el panel de control.

Los ataques que se realizan con frecuencia en
países como Paquistán y Afganistán, entre otros,
causan numerosas muertes entre la población civil,
incluyendo a menores de edad. Pese a las diversas
cuestiones legales y morales, el Gobierno de
Barack Obama aboga por continuar aplicando esta
táctica en su lucha antiterrorista.

Terroristas premiarán
a otros terroristas


