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Aun cuando seguimos recibiendo numerosas llamadas telefonicas, cartas y mensajes
electronicos de muchos lectores en torno a como continuar mejorando nuestra
sociedad, decidimos, esta vez, publicar dos respuestas

Cartas Y
a la direccion

administrativas y cinco opiniones, con las que se puede estar o no de acuerdo

DOS RESPUESTAS DE SALUD PUBLICA

Ala carta “Sinrazones con algunos medicamentos”

En la edicion del 30 de noviembre del 2012,
del periddico Granma, seccion Cartas a la Di-
reccion, fue publicada una carta titulada Sin-
razones con algunos medicamentos, donde
Martha Marilys Gonzalez Alonso, licenciada en
Optometria, trabajadora de la Facultad de
Ciencias Médicas SalvadorAllende, se quejade
las regulaciones existentes con la prescripcion
de la Pentoxifilina exclusivamente por los angio-
logos, manifestando ausencia del mismo en la
farmacia comunitaria, no asi en las que venden
medicamentos en divisas, a un precio elevado y
sin receta.

Para la tramitacion correspondiente se consti-
tuyd una Comisién Ministerial integrada por
especialistas de la Direccién de Medicamentos
y la Empresa Comercializadora de Medicamen-
tos (EMCOMED).

Dentro de las acciones realizadas se entrevis-
taron a la promovente, donde le explicaron las
causas y argumentos de la instruccién vigente,
asi como a trabajadoras de la farmacia de la
Clinica Internacional Camilo Cienfuegos y Cira
Garcia, ademas a los jefes del departamento
econdmico de estas instituciones. A partir de los
datos de la historia clinica de la paciente se veri-
ficod que la prescripcion de Pentoxifilina fue emi-
tida por un especialista en Neurocirugia.

Se efectud una reunion conjunta de represen-
tantes del Departamento de Farmacoepide-
miologia del MINSAP, del Departamento de
Medicamentos de la Direccién Provincial de
Salud, el Presidente del Comité Farmacotera-
péutico del Hospital Calixto Garcia y el médico

prescriptor para evaluar la insatisfaccion, ade-
mas de realizar un analisis con la industria far-
macéutica cubana sobre la disponibilidad soste-
nida del farmaco en el afo.

Se evidencid que la Pentoxifilina es de pro-
duccidén nacional y es indicado por la especiali-
dad de Angiologia, encontrandose disponible
en farmacias vinculadas a hospitales, el cual ha
de utilizarse en el tratamiento de la insuficiencia
vascular periférica, claudicacion intermitente u
otros signos y sintomas asociados, asi como en
las Ulceras venosas de los miembros inferiores,
siendo los angidlogos los especialistas designa-
dos por su preparacion para diagnosticar y evo-
lucionar a los pacientes con estas enfermeda-
des, comprobandose que el médico que hizo la
prescripcion es especialista en Neurocirugia, al
que se le realizd un sefialamiento critico.

La Pentoxifilina estuvo en falta en La Habana
durante tres semanas en el mes de octubre del
2012, por ausencia de la materia prima necesa-
ria para la produccion de la misma, calificando-
selaqueja Con Razén en Parte, debiendo sefia-
lar que desde el afio 2008 las farmacias de
venta de medicamentos en divisas pueden dis-
pensar productos a usuarios cubanos.

Sele ofrecio respuesta ala promovente, quien
manifestd su insatisfaccion.

Dr. Julian Pérez Peia

Director

Direccion de Medicamentos y Tecnologias
Médicas

Ministerio de Salud Publica

A la carta “Los medicamentos a distancia”

Enlaediciondel 9 de noviembre del 2012, del
periédico Granma, en la seccion Cartas a la Di-
reccién, fue publicada una carta titulada, Los
medicamentos a distancia, donde Ortelio NU-
fiez Echavarria, residente en Nuevitas, Cama-
guley, se queja de la ubicacion en las farmacias
del medicamento Carvedilol tabletas, pues para
obtenerlo debe viajar a una distancia de 75 kilo-
metros, asunto que solicita sea revisado por
nuestro Ministerio.

Para la tramitacion correspondiente se consti-
tuy6 una Comision Provincial integrada por:

» Msc. Angel Acevedo Franco. Jefe del
Departamento de Medicamentos.

* Msc. Taymi Reyes Gémez. Miembro del Gru-
po Provincial de Farmaco-Epidemiologia.

» Téc.Yamilka Bebert Rodriguez. Especia-
lista de Atencion a la Poblacion.

Quienes, de conjunto con los especialistas de
la Direccion Nacional de Farmacoepidemio-
logia, le ofrecieron respuesta al promovente.

Se le explicé que el farmaco Carvedilol
pertenece al grupo de medicamentos que
puede ser empleado en el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca y como antihipertensi-
vo, el cual no estuvo disponible en el Cuadro
Basico de medicamentos hasta el afio 2010
cuando la industria farmacéutica cubana
asume su produccion. En afos anteriores
era un farmaco que se adquiriaatravésdela
importacion y se limitaba su prescripciéon a
pacientes con insuficiencia cardiaca grados
II'y Ill, dnicamente por la especialidad de

Cardiologia, y a través de una metodologia
especial de adquisicion para los medica-
mentos no disponibles en el Cuadro Basico.

En el ano 2010 se realiza su introduccion,
considerandose su prescripcion y distribu-
cion de uso exclusivo en los hospitales; es a
finales del 2011, teniendo en cuenta la capa-
cidad de produccién, que se decide ampliar
el nivel de distribucién, logrando de esta
forma mejorar la accesibilidad para todos los
pacientes que lo necesitan.

Por lo anteriormente expuesto debemos
significar que nos encontramos en la con-
feccion de una nueva resolucion que modifi-
que su regulacion a la prescripcidn, permi-
tiendo que sea adquirido en la red de farma-
cias comunitarias, y pasarlo al grupo de
medicamentos que se adquieren por tarjeta
control. Todo esto es posible al disponer de
ambas presentaciones 6,25y 12,5 mgy una
mayor produccién de los mismos.

Nuestra direccion también ha establecido
que cada territorio analice con flexibilidad la
implementacién de cada una de las instruc-
ciones vigentes.

Se le ofrecio respuesta al demandante,
quien agradeci6 nuestra atencion.

Dr. Julian Pérez Pena

Director

Direccion de Medicamentos y Tecnologias
Médicas

Ministerio de Salud Publica

¢Por que nos dicen una cosa
y luego no la cumplen?

En Manzanillo se construy6 el nuevo
acueducto, que beneficiaria a mas de
105 mil habitantes de la zona urbana
con todos sus repartos aledafos.

Hace tres afios, a nuestro reparto
Ciudad Pesquera llegé el beneficio de
este acueducto y se realiz6 la instalacion
de todas las conductoras que llegan al
ciento por ciento de las viviendas. Pero
en las calles By C, mas de 50 viviendas,
entre ellas la mia, han quedado privadas
del servicio de agua, lo que nos obliga a
buscarla en las calles aledanas.

Nuestro Delegado ha realizado innu-
merables gestiones ante el gobierno
local y ante la direccion de Acueducto,
pero infructuosamente, aun cuando
todos los organismos de este municipio,
conocen sobre esta cadtica situacion.

El 10 de julio del 2012 emiti personal-
mente una queja ala Direccion Provincial
de Acueducto. Ese mismo dia, recibi tres
llamadas de la Direccién de Acueducto
del Municipio, segun las cuales se com-

prometian a resolver esta situacion y aun
esperamos que lo hagan.

Entre los dias 15y 20 de diciembre del
propio 2012, envié una nueva quejaala
provincia. Poco después se presenté en
mi casa, el Director del Acueducto local,
comprometiéndose a enviar el martes
siguiente, una brigada con todos los
equipos para resolver este problema.
Aun estamos esperando esta brigada.

No es posible que se desconozca la
cantidad de millones de pesos que ha
costado al pais la construccién de un
acueducto, cuyo modelo ha sido consi-
derado uno de los mas modemos de
Cubay que aunhayafamilias que noreci-
ban el servicio de agua, debido a lo que
consideramos una actitud negligente.

En representacion de todas las fami-
lias afectadas del reparto Ciudad Pes-
quera, de Manzanillo, en la provincia de
Granma.

W. Rodriguez Diaz y C. Pantoja

No hay quien viva con tanto ruido

Les escribo para participarles de una
situacion muy dificil que se esta presen-
tando en nuestro lugar de residencia.
Resultaque debajo de lacasa donde vivi-
mos se decidio la construccion de una
cafeteria, la cual se inauguro el dia 27 de
diciembre del 2012.

Hasta ahi todo estuvo de maravillas y
estaba funcionando tal y como nos habian
explicado los comparieros que estaban a
cargo de las labores constructivas, pues
nos decian que esa unidad funcionaria
como un proyecto social comunitario de
desarrollolocal, pero cuél seriala sorpresa
de los vecinos del lugar al tener que cono-
cer la triste realidad de saber que dicha
cafeteria no solo funcionaria las 24 horas,
sinoque contaria con“musica” tambiénlas
24 horas del dia, sin descanso y sin permi-
tirel descanso de los que alli vivimos, cosa
esta que se torna practicamente insopor-
table, pues el grupo de vecinos que habita-
mos alrededor somos personas que tene-
mos que trabajar y estudiar.

Ya hemos hecho reclamaciones a Ali-
mentacion PublicaenPinardel Rio, sehan
establecido quejas al gobierno municipal y
alos propios directivos del centro en cues-
tién, por el hecho de que no se nos permi-
te el adecuado descanso en los dias labo-
rales, donde estamos obligados a perma-
necer despiertos a causa del ruido y la
algarabiahastalas4 olas 5delamadruga-
da, dia a dia, y después tenemos que ira
nuestros puestos de trabajo sin dormir a
marcar una tarjeta y a trabajar, incluso en
labores peligrosas, pues hay vecinos ciru-
janos, pintores de fachada de edfficios,
choferes de camiones y rastras de viajes
interprovinciales, etc.; ademas, también
hay nifios y adolescentes que estudian y
no pueden rendir todo lo que deben por el
hecho de no poder descansar de noche.

En lo particular tuve que tomar la triste

decision de sacar ami hijade 13 afios de
mi casay enviarla a vivir con los abuelos,
pues era imposible que fuera a la escue-
la después de vivir noches y noches en
vela, y hasta la fecha no se nos ha dado
respuesta alguna.

Entonces nos preguntamos: ; Cémo es
posible un proyecto social comunitario,
donde no se tiene en cuenta al 95 % de los
miembros de la comunidad (nifios de cero
a cinco afos, estudiantes de primaria,
secundaria y preuniversitario, trabajado-
res que cumplen con su funcion social-
mente Util a esta sociedad, ancianos que
necesitan tanto de la tranquilidad, aunque
sea solo de noche), y se mantenga la
musicay labulla parasoloun pequefiisimo
grupo que nunca sobrepasa los 4 a 6
miembros cada noche y que en su gran
mayoria no tienen un vinculo laboral?

¢ Como es posible que no se respete lo
que el General de Ejército y Presidente
de nuestro pais dijo recientemente en un
discurso, “que el horario de descanso de
los trabajadores debe ser respetado™?

¢,Cémo es posible que la Policia te di-
gaque siun ciudadano violalaleyy cau-
saescandalo después de las 10:00 p.m.
en dias laborales o después de las
12:00 a.m. en dias no laborales esta
cometiendo delito y debe ser arrestado,
y que después te digan que ellos no pue-
den hacer nada por esta situacion?

Pensamos que seria mas util sise man-
tienen la musica y la algarabia en horario
diumo, de 8:00 a.m. a 11:30 p.m. (serian
15 horas y media de esparcimiento para
todos), y el resto de las ocho horas restan-
tes se les permite a los vecinos (nifios,
adolescentes, adultos y ancianos), el
merecido descanso, tan necesario.

L. A. Rojas Ampudia y M. A. Oriolo
Estrada



