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La concentracion, el equilibrio y la mecanica de los movimientos resultan claves para man-
tener el control. FOTO: ISMAEL FRANCISCO

Ismel, un joven centenario

JUAN ANTONIO BORREGO

Ademas de su recta de 90 millas, su
slider natural y su capacidad para
interpretar cada situacion del juego, el
lanzador espirituano Ismel Jiménez es
duefio de otra cualidad que a juicio de
los entrenadores pesa tanto o quizas
mas que los propios atributos fisicos
que lo impulsan desde el box: el don
de la persistencia.

“Siempre me ha gustado ponerme
metas, llegar mas lejos”, dice el brazo
de hierro de los Gallos, quien aun sin
concluir su novena temporada y con
26 afos de edad acaba de entrar al
club de los monticulistas cubanos con
cien 0 mas victorias en nuestras Series
Nacionales.

Asi ha sido desde que décadas atras
Rafael Alcantara y Julio Enrique
Ramirez, sus primeros mentores en
Trinidad, comprendieron que aquel
muchacho que sacaba out desde el
hueco con gran facilidad resultaba
mejor como pitcher que como torpede-
ro, descubrimiento que a la postre ase-
guraria un lanzador de cabecera para
la provincia de Sancti Spiritus y para
Cuba y marcaria el resto de los dias de
Ismel Jiménez.

¢Qué tiempo le dedicas a tu pre-
paracion?

Voy al terreno a conseguir un objeti-
VO, me guio siempre por mis entrena-
dores, corro lo que me toca al dia, y a
veces ellos me frenan un poco porque
quiero hacer mas.

¢ Existe algun secreto para mante-
ner el control?

Mucho entrenamiento, no quitarle la
vista al receptor, a la zona de strike,
trabajar sobre el equilibrio y, por
supuesto, estabilizar una sola mecani-
ca de movimiento.

¢Decides qué lanzar o te lo indi-
can desde el banco?

Desde mi primera Serie, siempre me
gustéd decidir. Estoy mas cerca del
bateador, observo como pone el bate,
si lo cambia o no, si estd pegado o
separado del home, si esta alante o si
esta atras, qué viene a hacer. Me
gusta pensar, el entrenador te puede
ayudar, pero el receptor y el lanzador

lo ven todo ahi, mas cerca.

¢Cual es tu mejor lanzamiento?

Tiro slider, curva, recta, cambio y
ahora también mi entrenador Juan de
Dios Pefia me sugirio el split y me ha
ido bastante bien. Mi mejor lanzamien-
to es la slider; mi mejor recurso, el
control.

¢;De qué bateadores te cuidas
mas?

En Cuba hay muy buenos bateado-
res, pero no me cuido de ninguno en
especifico, o mas bien me cuido
mucho de los mas débiles para cuan-
do vengan los mejores que no encuen-
tren hombres en bases.

Después del Il Clasico tuviste un
afo que no fue bueno...

Tuve problemas en la espalda, un
desplazamiento en una vértebra y se
me presentaron dificultades en el con-
trol. No soy un pitcher de 98 millas,
dependo mucho del control, pero des-
pués me fui recuperando poco a poco
hasta lograr mi forma deportiva.

¢Cuantos nombres hay detras de
tus resultados?

Muchos: mis primeros entrenadores
en Trinidad, luego los de la EIDE Lino
Salabarria, en Sancti Spiritus; César
Demetrio Pérez, que me llevo hasta la
Serie Nacional; Lourdes Gourriel,
quien confi6 en mi como abridor a
pesar de que las primeras salidas no
fueron muy buenas; Juan de Dios
Pefia y Roberto “El Cafa” Ramos, que
me entrenan actualmente; el receptor
Eriel Sanchez, quien con su experien-
cia y maestria me ha ayudado en
todos estos afios, y mi familia, a la cual
le debo practicamente toda mi carrera.

&Y el esfuerzo personal?

Imaginate ta, si ganar un juego de
pelota es dificil, cdmo sera ganar
cien, deben combinarse tantas co-
sas. Aqui mismo, en Sancti Spiritus,
hemos tenido muy buenos lanzado-
res y solo otros tres han podido lle-
gar a cien victorias (Roberto Ramos,
Yovani Aragén y Angel Pefia), casi
nadie calcula el sacrificio de un atle-
ta, pero ahora siento que todo el
entrenamiento y el trabajo de estos
afios no han sido en vano.

YULIESKI LIGO UNA ESCALERA

Huracanes y Tsunami, abrazados

SIGFREDO BARROS

La lucha por el ultimo puesto de la
clasificacion sigue caliente luego de
caer tanto Pinar como Mayabeque,
abrazados ambos, con el equipo tu-
nero a solo un juego, en una jornada
diurna donde el clan Gourriel acabd
con el pitcheo de los Huracanes, lide-
rado por Yulieski y tres conjuntos con-
siguieron barrer a sus adversarios.

De 13-9 batearon los tres hermanos
Gourriel: Yulieski de 54 (sencillo, do-
ble, triple y jonrén) con cuatro remol-
ques; Lourdes hijo, de 4-3, par de tube-
yes y tres impulsadas y Yunieski, 4-2,
dos fletadas para sumar nueve en
total, en un choque de mucha ofensi-
va, donde Dennis Laza y Emesto Molinet
pegaron cada uno tres sencillos.

Los discipulos de Giraldo Gonzalez perdie-
ron la oportunidad de quedarse solos en la
octava posicion cuando los Tigres avilefios
empataron el marcador con tres carreras en
el noveno, remolcadas por doblete de Yorbis
Borroto al izquierdo. La decisiva entré por
una base por bolas regalada a Mario Vega
por el relevista Jandy Mompeller.

Una de las escobas tuvo como autores a
los Lenadores de Juan Miguel Gordo, quie-
nes se apuntaron su tercer éxito sobre los
Indios del Guaso, con Danel Castro remolcan-
do dos de las tres carreras de su equipo con un
tubey, y el pitcheo combinado de Yudier
Rodriguez (cuatro jits en seis y dos tercios) y
los relevistas José Luis Ruiz y Yoandy Feman-
dez. Ahora tuneros y guantanameros estan a
un juego de Mayabeque y Pinar.

La otra barrida estuvo a cargo de la Isla,
quienes limpiaron completo a los Sabuesos,
con otra magnifica labor del zurdo Wilber
Pérez, solo tres jits permitidos y cinco ponches
propinados para su octava victoria. Al bate,
Michel Enriquez de 4-3, dos tubeyes y dos
impulsadas.

Los Alazanes salvaron la honrilla frente a los
Leones de Vargas, en un partido de 19 carreras
y 29 indiscutibles. Marcos Fonseca pego triple
con la casa llena, Despaigne impuls6é dos y
Roel Santos dispar6é doble y triple para fletar
otras tres, mientras por Industriales Wilfredo
Aroche de 54 y Yasmani Tomas de 4-3.

Los dos restantes partidos tuvieron como
ganadores a equipos mas débiles que sus
rivales. Los Cazadores dispusieron por
segunda ocasion de los Naranjas gracias al
formidable relevo de Israel Sanchez, quien
colgd cuatro escones aceptando un jit. Y los

VUELTA AL TACHIRA

Siete cubanos ruedan desde hoy en la
Vuelta al Tachira, el tradicional giro venezola-
no cuya edicion 48 al final congrega a mas de
un centenar de ciclistas diseminados en 17
equipos: once anfitriones y seis foraneos,
entre los que se incluye el septeto antillano
bajo las o6rdenes del preparador Alfredo
Lépez.

Asi que Pedro Portuondo, Rafael Arrape,
Félix Nodarse, Yasmani Balmaseda, Ismael
Cabrera, Victor Porta y Yasmani Alvarado
toman hoy la largada para recorrer los 137,8
kilbmetros entre Barinas y Barinitas en el ini-
cio llano de una competencia que presentara
40 sprints y 12 premios de montana.

En total, la justa presentara un itinerario de
1 253,8 kildbmetros, a través de caminos esen-
cialmente escarpados y montafiosos, y cons-

Gourriel consiguio algo muy dificil a la ofensiva en el béisbol.
FOTO: RICARDO LOPEZ HEVIA

Ganaderos agramontinos volvieron a derrotar
a los Cocodrilos dejandolos al campo por
cafonazo del torpedero Alexander Ayala con
bases llenas y un out. Dayron Varona bateé de
4-2 y sigue de lider de los bateadores, con
424.

ANOTACION POR ENTRADAS

26 DE JULIO Cc H E
VCL 003 010 000 4 6 1
ART 013 000 04X 8 9 0

G: Israel Sanchez (1-5). P: Yovani Pérez (2-2).
Jr: R. Lunar.

CRISTOBAL LABRA C H E
HOL 0000000 0 3 4
v 103 302 1 10 12 0
G: Wilber Pérez (8-0). P: Yusmel Aguilar (2-4).

J. R. CEPERO (] H E
PRI 000 220 000 000 4 11 1
CAV 000 000 103 001 5 12 0

G: Lazaro Santana (3-1). P: Michel Martinez (3-2).

LUIS TORRES (YAGUAJAY) C H E
MAY 140 003 101 10 15 4
SSP 450010 21X 13 14 3

G: Yandri Matos (1-0). P: José Betancourt (2-3).
Jr: Yul. Gourriel.

C. GONZALEZ c H E
MTZ 001 001 011 4 13 1
CMG 003 100 001 5 1 1
G: Yormani Socarras (2-2). P: Yasmani Arias (0-1).

Jrs: Y. Hernandez y D. Carbonell.

J. A. MELLA C H E
GTM 000 100 000 1 5 0
LTU 100 020 00x 3 8 1
G: Yudier Rodriguez (1-4). P: Lander Moreira (1-3).

M. DE BARBADOS Cc H E
IND 040 011 003 9 16 1
GRA 040 600 00x 10 13 0
G: César Garcia (1-1). P: Rancel Sanchez (1-2).

Nota: SCU-CFG jugaban a partir de las 8:15 p.m.

Siete cubanos toman hoy la largada

tara de diez etapas hasta el venidero domin-
go 20.

Ademas de la Mayor de las Antillas, la pre-
sencia internacional estara garantizada por
elencos de Colombia, Italia, Espafia, Holanda
y Paraguay, y entre los principales favoritos a
batir habra que contar con varios campeones
de ediciones anteriores como los Jimmy
Bricefio, monarca defensor, y Manuel “El
Gato” Medina (2006, 2008 y 2011).

A través de la historia, la Vuelta al Tachira
ha sido dominada inobjetablemente por peda-
listas de Venezuela y Colombia, con la excep-
cién de tres ocasiones, durante los anos
ochenta, cuando se agenciaron el triunfo
los exsoviéticos Ramazan Galeitdinov (1982)
y Viatcheslav Ekimov (1988) y —cémo no—
el cubano Eduardo Alonso (1986). (SE)



