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Recuerdan paso de la Caravana
delaLibertad por Matanzas

Ventura de Jesus

MATANZAS.—EI pueblo matancero reme-
moro este 7 de enero el paso de la Caravana
de la Libertad por este territorio, con lo que se
reedita uno de los sucesos mas felices y fecun-
dos en la historia de nuestra nacion.

Centenares de jovenes, trabajadores y com-
batientes se congregaron en el parque de La
Libertad, en el centro de la ciudad, para recor-
dar la singular fecha y el transito de los barbu-
dos encabezados por Fidel por los poblados y
ciudades de la provincia.

La gala politico-cultural incluyé una visto-
sa y simbdlica entrada escenificada por 54
pioneros destacados que partieron desde
el Teatro Sauto hasta frente a la sede del
Gobierno Provincial, justamente donde
aquel dia el lider de la Revolucién se dirigio
al pueblo matancero.

El histdrico recorrido fue también evocado en
los territorios de Los Arabos, Colén, Perico,
Jovellanos y Limonar, donde se realizaron
ceremonias de homenaje por el trascendental
acontecimiento.

La gala artistica en el acto central estuvo pro-
tagonizada por jovenes talentos del territorio
como la declamadora Patricia Marrero, la can-
tante Carmen Lidia Madem, el trovador Tony
Avila y Danza Corpus.

Leonid Hermandez Oliva, primer secretario
de la Unién de Jévenes Comunistas en la pro-

vincia, destaco la significacion histérica de la
Caravana de la Libertad por toda Cuba y
subrayo que la juventud es consciente de la
responsabilidad y compromisos que les
corresponde a las nuevas generaciones.
“Estamos seguros que al igual que aquellos
que siguieron sin vacilar a Céspedes en el
1868, a Marti en 1895 y a Fidel en 1953,
sabremos estar a la altura del momento histé-
rico que nos ha tocado vivir igualmente dificil
y glorioso”.

Al enfatizar en las muchas motivaciones que
tiene hoy la juventud para continuar defendien-
do la Patria y sus conquistas, indicd que las
revoluciones solo avanzan y perduran cuando
las lleva adelante el pueblo. Haber comprendi-
do esa verdad y actuando invariablemente en
consecuencia con ello, dijo, ha sido factor deci-
sivo de la victoria de la Revolucién cubana
frente a enemigos y retos en apariencia inven-
cibles.

La remembranza en Matanzas incluye hoy 8
de enero actos en el hotel Internacional, en
Varadero, y en el parque José Antonio Eche-
verria, frente a la casa natal del lider estudian-
til, en Cardenas, donde ademas se depositara
una ofrenda floral en el pantedn que guarda los
restos del presidente histdrico de la Federacion
Estudiantil Universitaria, tal como hiciera Fidel
aquel dia luminoso de enero y que daria inicio
a una tradicion que sostienen los cardenenses
cada 13 de Marzo.

ANTE EL RETRASO DE LA MENSTRUACION

Pensar siempre en un emharazo ectopico

José A. de la Osa

El embarazo ectépico, “el gran simulador de
la Ginecobstetricia”, en la ultima década ha
arrebatado la vida a decenas de mujeres,
“muertes que es posible evitar, o al menos dis-
minuir, con mayor saber y responsabilidad de
la mujer con su propia salud y, también, por la
competencia de nuestros especialistas”, desta-
co6 ayer en La Habana el profesor Evelio
Cabezas Cruz, jefe del Grupo de Asesores en
Obstetricia y Ginecologia del Ministerio de
Salud Publica.

El cientifico reconoci®é que en ocasiones
resulta “muy dificil” este diagnéstico, por lo que
siempre se debe pensar en un embarazo ecto-
pico en toda muijer en edad fértil que muestre
un “atraso” en su menstruacion, acompafado
0 no de algun sintoma.

“Cuando tiene un retraso de la regla no debe
quedarse tranquila en su casa, sino acudir de
inmediato al médico para establecer la verdade-
ra causa de la falta de menstruacion”, subrayo.

En ocasiones el ectdpico, asi llamados los
embarazos que se implantan fuera del Gtero o
matriz (en las trompas de Falopio, cuello uteri-
no y cavidad abdominal, fundamentalmente),

se presenta sin que se manifiesten sintomas, y
al “romperse” transcurridas algunas semanas,
ocurre un sangrado en el interior del abdomen
que puede llevar a la muerte por hemorragia.

Cuando presenta algun sintoma suelen ser
dolores en la parte baja abdominal, que tienen
tendencia a irradiarse al hombro, y sangra-
miento vaginal.

El profesor Cabezas, presidente de la So-
ciedad Cubana de Obstetricia y Ginecologia, se
refirié a factores de riesgo para el padecimiento
de un ectopico, y citd entre ellos las inflamacio-
nes pélvicas, que representan a escala mundial
la primera causa de este trastorno. También ope-
raciones realizadas en las trompas de Falopio,
embarazos ectdpicos anteriores, gestaciones
logradas por técnicas de reproduccion asistida, y
en mujeres fumadoras.

No obstante, subrayo el especialista, incluso
en presencia de una mujer supuestamente
“sana”, la sospecha de la presencia de un
embarazo ectdpico debe estar presente duran-
te los examenes clinicos.

Como parte de la proteccién de su salud, se
considera de gran valor que las mujeres adop-
ten la costumbre de llevar un control estricto
sobre la fecha de su menstruacién.

el espaiol nuestro

Maria Luisa Garcia

Se denomina elipse a la curva que describe
la Tierra en su trayectoria alrededor del Sol
y, en general, cada astro con relacion a su

sistema local. Los griegos ignoraban que la
trayectoria de la Tierra era eliptica; pensa-
ban que era circular, lo que para ellos signi-
ficaba que era perfecta. En Geometria es el
“lugar de los puntos del plano cuya suma
de distancias, a otros dos fijos llamados
focos, es constante”.

SANTIAGO DE CUBA

Aniversario 50 del
Hospital Militar

Eduardo Palomares
Calderén

SANTIAGO DE CU-
BA.—Vinculado estre-
chamente a la atencién
de salud de la pobla-
cién santiaguera, el
Hospital Militar Doctor
Joaquin Castillo Duany,
de esta ciudad, celebro
el aniversario 50 de su
inauguracién por el
entonces Ministro de
las FAR, Comandante
Raul Castro Ruz, el 7
de enero de 1963.

Expresion de la enco-
mienda trazada enton-
ces, lo constituyen las
mas de 2 millones 700
mil consultas externas
brindadas, los 311 mil 540 ingresos
atendidos y las mas de 200 mil ciru-
gias de diferentes tipos realizadas a
la poblacién militar y civil.

Cumplida buena parte de estos
afios como Hospital del Ejército
Oriental, la institucién que guarda en
su historial la cobertura médica del
aniquilamiento de bandas e infiltracio-
nes enemigas, también ha ofrecido
servicios ante accidentes y desastres
naturales como el reciente huracan
Sandy, y asiste a los mas de 50 mil
pobladores del area de salud ale-
dafa.

Por el nivel cientifico, la calidad en
los servicios y la esmerada atencién a
pacientes y familiares, se convirtio en
la primera en ostentar en las Fuerzas
Armadas Revolucionarias la condi-
cion de Unidad Modelo y de Colectivo
Moral, lo cual la hizo merecedora de
la confianza y el reconocimiento que
le tributan los santiagueros.

En tal sentido el jefe del Ejército Orien-
tal, general de division Onelio Aguilera
Bermudez, en carta enviada a sus oficia-
les y trabajadores civiles calificé al centro
de “importante pilar en la defensa del
pais, mediante la atencion brindada a los
combatientes de las FAR y el MININT, y
la poblacién en general”.

Atendiendo a los resultados varios
integrantes fueron condecorados con

El colectivo ha sido merecedor de la confianza y el reconoci-
miento de los santiagueros.

la Distincion Servicio Distinguido en
las FAR, se entregaron certificados
acreditativos a los servicios y departa-
mentos mas destacados, y el centro
recibio el reconocimiento de la
Jefatura de la Region Militar de
Santiago de Cuba.

Al decir en las palabras centrales de
su director, coronel Pablo Miguel
Raventés Vaquer, ha sido esa la
manera en que los 19 médicos, 16
enfermeras y 15 sanitarios, que inicia-
ron la prestacion de salud a los com-
batientes del mando indémito, se han
multiplicado en decenas de especiali-
dades y servicios con alto rigor cienti-
fico y humano.

Precisamente entre el lunes y este
martes, el colectivo lleva a cabo una
jornada cientifica en la cual se expo-
nen los resultados de investigaciones
llevadas a cabo y las mejores expe-
riencias en la atencion a casos com-
plejos de salud, la aplicacién de la
medicina natural y tradicional, y el cui-
dado del equipamiento técnico.

En aras de consolidar la asistencia
médica, actualmente el hospital aco-
mete un proceso inversionista en el
centro de urgencias y emergencias,
donde resta la terminacién de la parte
de imagenologia, terapia intensiva y
terapia intermedia, junto a los salones
quirargicos de urgencias.

En horas de la mafiana de ayer
fallecio en esta capital, a los 62
anos de edad, victima de una
prolongada enfermedad, la di-
plomatica ucraniana, Tetiana
Saienko.

La sefiora Saienko nacié el 26
de julio de 1951 en la ciudad de
Druzkivka, Ucrania, y desde 1983
trabajo en el Ministerio de Rela-
ciones Exteriores de su pais. En el
afio 2009 fue designada como

Fallecié la Embajadora
de Ucrania en Cuba

Embajadora de Ucrania en Cuba.

Durante su estancia en nuestro
pais contribuyé6 a estrechar los
lazos de amistad y los vinculos
politicos, culturales y comerciales
entre nuestras dos naciones.

En todos estos afios participod
activamente en el Programa médi-
co cubano “Nifilos de Chernobil”, el
cual ha atendido a nifios victimas
de la catastrofe nuclear ocurrida en
ese hermano pais.




