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Omara Durand,
dorada
en Londres

Roberto Méndez, especial para Granma

LONDRES.—La cubana Omara Durand desde el
carril ocho gané los 400 metros T13 (débiles visuales),
cuyo titulo catapulté a Cuba al undécimo lugar por pai-
ses y a igualar los cinco oros de Beijing 2008.

Durand tenia un 54.86 segundos como mejor mar-
ca, no obstante, quedd sorteada asi para la modali-
dad con final directa ganada ahora con 55.12, regis-
tro que la inscribe como recordista paralimpica, por
delante de Somaya Bousaid (Tunez-56.83) y Alexandra
Dimouglou (Grecia-56.91).

Una lesion en Beijing le impidié imponerse, como
lo hizo en el 2011 en esa distancia y en 200 en el
Campeonato Mundial de Christchurh, Nueva Zelan-
da, sin embargo, ahora llegé en muy buenas condi-
ciones.

“No pudo llegar el récord mundial que me falta, lo
que si no podia faltar era esta medalla. Me la debia
y también a mi familia, a mi entrenadora Miriam
Ferrer y a todo el pueblo”, declaré la poseedora de
las cotas del orbe en 100 (11.99) y 200 (24.24), la
segunda modalidad no convocada ahora.

La joven de solo 20 afos lanzé un reto también
ganador para el hectdmetro, previsto para el dia 6,
como parte de sus aspiraciones propias y del apor-
te a la escuadra de su pais, que ya entra en una
recta final para mejorar la cosecha obtenida en la
capital china.

Cuando ayer se entregaron 50 juegos de medallas,
para llegar a 228 del total de 503, la escuadra de la
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mayor isla de las Antillas ascendi6 al lugar 11 por
acumulado de 5-3-2 en un tabla dominada por China
(46-31-35), seguida de Gran Bretafia (19-25-19),
Rusia (16-20-13), Australia (16-13-19), Ucrania (15-12-15),
Estados Unidos (12-11-17), Alemania (8-11-10),
Brasil (7-4-3), Francia (5-9-8), y Polonia (5-4-2), co-
mo los primeros diez.

Hoy solo tendra oportunidad de preseas el nada-
dor Lorenzo Pérez al tirarse en los 50 metros estilo
libre S6, con final en el Centro Acuatico del Parque
Olimpico.

La otra participacion correra a cargo de la ya
corredora dorada Yunidis Castillo, quien buscara su
puesto para la ronda decisiva de los 100 m T46 en
una preliminar a realizarse casi al mediodia (11:39).

CISNEROS Y SUS 45.47 SEGUNDOS

Medida tomada a todo lo que le sepa a 400 metros

Harold Iglesias Manresa

Tomarle la medida a todo lo que le sepa a 400 metros.
Que cuenten con él en cuanta competicion se presenta.
Quitarse con creces la espina de haberse quedado fuera
de la final en la vuelta al 6valo con vallas en los Juegos
Olimpicos de Londres. Eso y mas ha hecho el cubano
Omar Cisneros, quien en el mitin atlético de Padova, Italia,
fijo su marca personal de los 400 lisos en 45.47 segundos,
validos para superar a los estadounidenses Calvin Smith
(45.51) y Angelo Taylor (45.74).

Lo relevante no es exclusivamente estar de noveno en la
lista de los mejores registros del afio en la modalidad con
obstaculos —gracias a sus 48.23 de la semifinal londinen-
se—, sino, ademas, el hecho de poder vencer los 400 pla-
nos con marcas igualmente interesantes.

El corredor, natural de Nuevitas, en Camagiey, cumplira
los 23 afios el préximo 19 de noviembre. Con 1.82 metros
de estatura 'y 73 kg de peso se perfila como una de las prin-
cipales cartas de triunfo del campo y pista de cara a Rio de
Janeiro 2016, tras haber cerrado el ciclo en la capital brita-
nica con resultados poco alentadores.

Ya lo comentaba en una entrevista su entrenador Ricardo
Molina Chiu: “Es un atleta joven, técnico y de remate poten-
te, debe alternar de 10 a 12 carreras de 400 con vallas con
alguna en el propio segmento pero planos”.

Los progresos de Cisneros deben continuar, sobre todo
si logra aumentar la potencia aerobia y elevar su masa
muscular, en funcién de ganar en fuerza y educar su ritmo
de carrera. A tierras cariocas llegara con 26 afos, y de los
finalistas en la ciudad del Big Ben, solo el trinitario Jehue
Gordon, tendra las piernas mas frescas, pues posee 20
abriles.

Volviendo a los cronos, recordemos que Cisneros logré
tope nacional de 47.99 en la final de los 400 con vallas en
Guadalajara 2011.

¢ Quiénes le anteceden este 2012 en su evento fuerte? El
dominicano Félix Sanchez (47.63), el boricua Javier Culson
(47.78), el britanico David Greene (47.84), los estadouni-
denses Michael Tinsley (47.91), Angelo Taylor (47.95),
Kerron Clement (48.12) y Bershawn Jackson (48.20) y el
mencionado Gordon (47.96).

En la propia distancia lisa, si bien sus 45.47 no se acer-
can a las posiciones de privilegio, supera a su anterior
45.76 que databa del 2009.

Mejorar las marcas en el deporte rey es reflejo de evolu-
cion. Confiemos en que Cisneros se siga desarrollando.

El agramontino (izquierda) se codea con los mejores del planeta,
entre ellos el boricua Javier Culson.

OLIMPIADA MUNDIAL

Reaccion cubana
en sexta ronda

Gerardo Lebredo
Zarragoitia, Maestro
Internacional de Ajedrez

Los equipos cuba-
nos reaccionaron enér-
gicamente en la sexta
ronda de la Olimpiada
Mundial de Ajedrez al
ganar con marcador
3,0-0,5 los hombres
frente al conjunto de
Catar y las mujeres
sobre Guatemala.

Catar presenté un
equipo integrado por dos jugadores que ostentan el
titulo de Gran Maestro, un Maestro Internacional y un
Maestro FIDE, y naturalmente, la mayor resistencia la
encontraron nuestros maximos exponentes Leinier
Dominguez y Lazaro Bruzén, venciendo el segundo en
dificil duelo con las piezas negras en la que utilizo la
defensa Nimzoindia ante Mohammed al-Zayed (Elo 2 517),
un digno rival que mantuvo alguna superioridad duran-
te buena parte de la porfia antes de caer en el movi-
miento 37, en medio de complicaciones tacticas im-
puestas habilmente por el vencedor.

Leinier enfrenté con las blancas, de manera posicio-
nal, la variante del Dragdn en la defensa Siciliana plan-
teada por su rival Moamad al-Modiahki (2 542), utilizan-
do la formacion conocida como Anillo de Maroczy. Las
piezas se cambiaron y el lider de nuestro equipo, con
Torre y pieza menor por bando, no hallé una brecha en
la posicidn para imponerse, acordandose el empate en
la jugada 45.

El GM Isan Ortiz triunfé mas rapido en este match, al
dar jaque mate al Maestro FIDE Ghanem al-Sulaiti (2 178)
en solo 28 movimientos, con negras en una defensa
Siciliana, en el cuarto tablero. La segunda victoria cu-
bana en el encuentro fue del MI Yusnel Bacallao, al
vencer con las blancas en la tercera mesa al Ml Husein
Aziz Nezad (2 393), en 41 lances de una apertura Reti.

Las mujeres se comportaron de manera similar a los
varones. Sulennis Pina, en la primera plaza, empaté
ante la MI femenina Silvia Sotomayor (1 885). Nuestra
representante enfrentd un peligroso ataque defendién-
dose de un Peén Dama, por lo que aprovechd una
oportunidad para sacrificar una calidad y dar jaque per-
petuo.

Oleiny Linares, en la segunda mesa, domind con las
blancas ante la defensa Siciliana planteada por la tam-
bién MI femenina Claudia Mencos (2 035) en 26 juga-
das, mientras que Maritza Arribas superaba a otra
Mencos, Maria (1 877), la hermana de Claudia, defen-
diendo un doble Pedn Rey en 32 jugadas. La campeo-
na nacional Lisandra Llaudy apenas dejé6 mover a
Wendy Ortiz (1 709), para doblegarla en 28 jugadas de
una defensa Caro-Kan, cuando aun no habia desarrollado
el flanco Rey.

En la cima del Torneo Abierto, Rusia y Armenia
empataron 2-2, al derrotar el GM Vladimir Kramnik a su
homdlogo Levon Aronian, mientras que en el segundo
compromiso, el armenio GM Seguei Movsesian tomo
desquite del también GM Alexander Grischuk. Los co-
tejos entre Seguei Karjakin-Vladimir Akopian y Dmitry
Jakovenko-Gabriel Sargissian terminaron empatados.

También en tablas cerré el match principal en el
evento femenino, entre los equipos de China y Rusia.
Gané Hou yi Fan a Tatiana Kosintseva, pero Nadeznha
Kosintseva superé a Zhao Hue, mientras dividian el
punto Ju Whenjun-Alexandra Kosteniuk y Huen
Quian—Natalija Pogonina.

Hoy las mujeres (lugar 43) van contra Bielorrusia y
los hombres (37) frente a la Asociacion Internacional
de Ciegos (IBCA, por sus siglas en inglés).
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Bruzon vencid en una partida com-
plicada.



