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“Yodisfruto mucho con todo lo que sea cubano”

Afirma el luchador Mijain Lopez, abanderado de la delegacion a los Juegos Olimpicos de Londres’12

ALFONSO NACIANCENO

MIJAIN LOPEZ le encantan los nifios, dice que se
Ale “pegan” cuando esta en un evento o camina por

las calles de su pinarefia Herradura. “Esa es una
deuda saldada conmigo y la familia, pues ya tengo a mi
hijito de un afo, que quiero mucho”, explicé una de estas
mafanas del julio olimpico, antes de iniciar su entrena-
miento.

¢Como te las arreglas para prepararte y atender a
los tuyos?

Imaginate, aqui en el Cerro Pelado comienzo al amane-
cer (6:00 a.m.) junto a los muchachos de la lucha libre,
después trabajo con mis comparfieros de la greco, son
cuatro o cinco horas cada dia, asi que viajo a Pinar del Rio
el fin de semana y regreso los lunes muy reconfortado.

¢ Cuantos hombres mas hay en los 120 kilogramos?

En este peso solo estd Yasmani Acosta, y eso crea un
problema en los entrenamientos, pues no abundan los de
las divisiones altas.

Te operaste de un codo, ¢estas satisfecho con la
recuperacion?

Fue muy duro, porque la molestia era en el brazo dere-
cho, el que empleo para ejercer la fuerza, sin embargo, de
ese mal momento obtuve la inspiracion para elevar la cali-
dad de los entrenamientos, algo que tenia incompleto y
estoy solucionando.

¢Cual fue tu reaccion ante el revés frente al turco
Riza Kayaalp el afio pasado?

Nadie acepta la derrota, menos yo que me sacrifico
mucho para llegar en buena forma a los eventos. El revés
en el combate con el turco en el Mundial de Estambul resul-
t6 sorpresivo y me hizo sentir mal. No lo he enfrentado mas,
por lo que ahora en los Juegos Olimpicos esa sera una
batalla distinta, porque recuperé la confianza y alli saldré a
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pelear como el campedn, aunque él haya ganado varias
medallas en distintos eventos del actual ciclo.

¢Alguna diferencia entre los rivales que venciste en
Beijing’08 y los que hallaras ahora?

No creo que exista, la elite mundial no ha cambiado
mucho, asi que igualmente habra fuerte rivalidad como
sucedio cuatro afos atras.

Fuiste el abanderado de Cuba en los Juegos

Mijain recibid la Ensefia Nacional de manos de Miguel Diaz-Canel

Olimpicos de Beijing’08 y lo seras en Londres.
¢Seguiras la senda de Tedfilo Stevenson, quien llevé
la bandera en tres ediciones?

Esa es una meta alta, de lograrla seria muy estimulan-
te, pues en Londres asistiré por tercera vez a unos Juegos
Olimpicos. Ya tengo 29 anos de edad, por tanto, primero
deberé analizar si puedo continuar en el préximo ciclo y
entonces veremos qué pasa. Llevar nuestra bandera
ahora es un gran orgullo, porque el pueblo y el pais han
ratificado su confianza en mi.

¢ Qué representa para ti Pedro Val?

El afio entero estamos junto a él, es una persona muy
importante para todos nosotros en la preseleccion nacio-
nal. Nos atiende como un padre y ha guiado mi carrera
desde que llegué al equipo Cuba en el 2000.

¢ Te han hecho ofrecimientos para pasar al profesio-
nalismo?

En la lucha es habitual, se acercan esos ladrones de
talentos en campeonatos mundiales, juegos olimpicos y
en los torneos panamericanos ofreciéndote millones de
ddlares para pasar al profesionalismo, pero conmigo eso
no va, yo disfruto mucho con todo lo que sea cubano.

¢ Simpatizas con otros deportes?

Me gustan la pelota, el baloncesto y el futbol, ahora en
la Eurocopa pensé que el partido final seria mas refiido
entre Espafia e ltalia. De cualquier forma yo le iba a los
espanoles.

¢La fama te abruma?

Respeto mucho a quienes se acercan a saludarme, a
decirme una frase de carifio, porque ellos te inspiran a
seguir, pero de ninguna manera me considero una perso-
na superior a los demas. Compito para darle satisfaccio-
nes a mi pueblo y soy yo quien se siente orgulloso de
tener a tanta gente buena cerca. Asi, normal, quiero que
me vean siempre.

JUVENILES A MUNDIAL BARCELONES

o5 que stefan con Rio 2016

ENRIQUE MONTESINOS

O LES BASTA con las medallas y récords
Nconquistados el fin de semana pasado en el

campeonato centrocaribefio de El Salvador.
Los juveniles cubanos del atletismo miran mas arriba
y apenas vueltos a casa partieron de nuevo a enfren-
tar el X1V Mundial, reto maximo de su categoria que
los convoca del 10 al 15 del actual mes de julio, en
Barcelona.

La confianza en sus posibilidades constituye uno
de sus principales baluartes para descollar dos
décadas después en el mismo estadio de los inol-
vidables Juegos Olimpicos de 1992, pues mas alla
de los éxitos regionales conocen perfectamente
que ocho de los once elegidos se codean este afio
entre los cinco mejores del mundo en sus respec-
tivas especialidades.

Sobresalen la triplista Liuba Maria Saldivar (13.91)
y el obstaculista Yordan O’Farril (13.27 en 110), lide-
res planetarios, asi como el también triplista Pedro
Pablo Pichardo (16.66) y la heptatleta Yorgelis
Rodriguez (5 994), quienes solo tienen a un rival por
delante en la lista del orbe.

Todos anhelan destacarse lo suficiente para es-
calar al podio de premiaciones en seguimiento de
la magnifica trayectoria acufiada por el atletismo
nacional en estos certamenes, cuya Ultima expre-
sion tuvo lugar en Moncton 2010 (Canada) con la
conquista de tres doradas validas para encum-
brarse en el cuarto lugar por medallas, solamente

detras de potencias como Kenya (avalada por sus
fondistas), Estados Unidos y Rusia.

La mayoria debutan en el entomo mundialista de la
categoria —hasta 19 afios en masculino y 20 en feme-
nino—, excepto la jabalinista Lismania Mufioz, quien
buscara mejorar su sexta plaza de hace dos afios.

Otras muy jévenes, nacidas en 1995, tendran una
segunda oportunidad en la lid del 2014.

Todos transitan por los albores de sus respectivas
vidas en el deporte y habran de aportar muchos
esfuerzos y sacrificios en los entrenamientos bajo la
pupila atenta de técnicos que evitaran quemar eta-
pas y consecuentes atascos antes de la realizacién
plena.

Por lo pronto, un quinteto de los doce mundialistas
juveniles del 2008 (Amaurys Valle, Daylenis
Alcantara, Josleidy Ribalta, Lesyani Mayor y Ariannis
Vichy), méas cuatro de la decena del 2010 (Orlando
Ortega, Rose Mary Almanza, Yaime Pérez y
Alcantara, que repitié), estan a punto de convertirse
en atletas olimpicos, ya seleccionados para Londres.

Y en la proximidad confabuladora de ver partir por
estos dias a estos y otros compafieros mas experi-
mentados hacia la cita londinense, nada mas justo
que entre los noveles, esta vez a examen en el
legendario estadio barcelonés de Montjuic, se desta-
pen desde ahora las aforanzas por los Juegos de
Rio de Janeiro 2016.

Constituyen el relevo inmediato, mas solo el inexo-
rable correr del tiempo revelara cuantos concretaran
€S0S Suefos.

Yorgelis Rodriguez (derecha-plata) y Yusleidis Mendieta (oro) rubricaron un

sonado doblete en el heptatldn del Mundial Cadetes Lille 2011.

JUVENILES A BARCELONA 2012

Atletas F. Nac. Prueba Marca-Pos. El Salvador’12
Liuba M. Saldivar 01/01/93 Triple 13.91-1° 13.78-ORO
Yorgelis Rodriguez ~ 25/01/95 Heptatlén 5 994-2°
Ismaray Almenteros  13/10/94 Jabalina 56.34-3°  52.95-PLATA
Lismania Mufioz 28/02/93 Jabalina 56.33-4°  55.20/R-ORO
Yusleidis Mendieta 17/02/94 Heptatlén 5 702-8°
Paula B. Alvarez 11/09/95 Longitud 6.45-11° 6.17-PLATA
Rosalia Vazquez 11/10/95 Disco 55.01-11°  50.24/R-ORO
MASCULINO
Yordan O’Farril 09/02/93 110 civ 13.27-1° 13.27-ORO
Pedro P. Pichardo 30/06/93 Triple 16.66-2° 16.40-ORO
Abdel K. Larrinaga 13/07/94 Decatlon 7 631-4°
Manuel A. Gonzalez 01/01/93 Decatlon 7 517-5°

Nota: Los de pruebas combinadas no asistieron
a El Salvador’12 por la cercania con el Mundial.



