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Ivette Fernández Sosa  

Por el cese del bloqueo económico,
financiero y comercial que sostiene
Estados Unidos contra Cuba por más
de medio siglo, así como por el apoyo
a la actualización del modelo económi-
co cubano y la decisión de mantener la
lucha por el regreso de los Cinco Hé-
roes, se pronunció la declaración final
de la Asamblea 45 del Consejo de Igle-
sias de Cuba con carácter electivo ce-
lebrada ayer en la capital. 

En el documento final de la asamblea se
hizo alusión a los esfuerzos que, conjunta-
mente con el Consejo Nacional de las
Iglesias de Cristo en los Estados Unidos,
se realizan para propiciar un clima de paz
y entendimiento por  la normalización de
las relaciones entre ambos países.

Asimismo, transmitieron un saludo al
pueblo cubano cargado de esperanza
y deseos de paz y bienestar, como
manifestación concreta de las bendi-

ciones  de Dios sobre todos sus hijos e
hijas de esta amada tierra.    

El recién electo presidente del Con-
sejo y pastor de la Iglesia Presbi-
teriana Reformada, Joel Ortega Dopi-
co, declaró a la prensa la voluntad de
la organización de acompañar al país
en estos tiempos de transformaciones,
de cambios, y a nuestro pueblo desde
la fe cristiana. 

El Consejo de Iglesias de Cuba, con
más de 70 años de existencia, agrupa
a 48 instituciones cristianas, movi-
mientos ecuménicos y otras organiza-
ciones religiosas como la Comunidad
Hebrea y la Asociación de Autorrea-
lización Yoga.

En la ceremonia de clausura estuvo
presente  Caridad Diego Bello, Jefa de
la Oficina de Atención a los Asuntos
Religiosos del Comité Central del
Partido Comunista de Cuba junto a
autoridades  provinciales y del Minis-
terio de Justicia.  

Celebra Consejo de Iglesias
de Cuba Asamblea 45

Freddy Pérez Cabrera

SANTA CLARA.—El trabajo desarrollado
por Cuba en la prevención y atención de los
pacientes que padecen hipertensión arte-
rial, fue destacado aquí por los más de 130
participantes en el VI Simposio Internacio-
nal sobre esta enfermedad, que afecta al
30 % de la población mundial.  

Al referirse a la experiencia de nuestro
país, el doctor Pérez Caballero, mencionó
el monitoreo ambulatorio al que se han
sometido cerca de 900 personas, funda-
mentalmente en La Habana, a través de un
equipo creado en Cuba llamado HIPERMAP,
que se conecta al paciente durante 24
horas, a fin de registrarle las variaciones de
la presión.

Las ventajas de ese novedoso proceder,
que de manera paulatina se irá extendiendo
a otros territorios, radican en la posibilidad
de conocer el momento del día en que se

producen las principales alteraciones, y a
partir de ahí emitir un tratamiento más
correcto, señaló el especialista.    

En el evento trascendió que, según inves-
tigaciones realizadas, los residentes en la
ciudad son más propensos a la hipertensión
arterial que aquellos que viven en el
campo, en lo que repercute mejores hábi-
tos alimenticios, así como menor índice
de estrés y la práctica sistemática de ejer-
cicios físicos. 

Otro elemento revelado en el cónclave,
fue el aumento de los casos con hiperten-
sión arterial en la edad pediátrica. Según
estudios realizados en varias escuelas de
Santa Clara, de 686 infantes analizados, 61
resultaron hipertensos y 229 prehiper-
tensos, a los cuales se les da segui-
miento en estos momentos, según
explicó el Doctor en Ciencias Emilio F.
González Rodríguez, director del pro-
yecto que lleva adelante la indagación. 

Reconocen labor de nuestro país en
enfrentamiento a la hipertensión arterial

Aliana Nieves Quesada

Funcionarios de los ministerios de Rela-
ciones Exteriores de Cuba y Belarús desta-
caron el buen estado de los vínculos bilatera-
les durante la cancelación de un sello postal
conmemorativo de las dos décadas de rela-
ciones diplomáticas entre ambos países.

El vicecanciller cubano Dagoberto Ro-
dríguez expresó que la Isla apoya la política
del Gobierno belaruso encaminada a preser-
var la soberanía nacional y condena las san-
ciones de la Unión Europea y Estados
Unidos contra ese pueblo.

Por su parte, el viceministro de Relaciones
Exteriores de Belarús, Serguei Aleinik, califi-
có de estratégicos los vínculos entre su país
y Cuba, basados en la confianza mutua y el
entendimiento recíproco.

El funcionario recalcó el “valiosísimo
aporte que ejercen sobre nuestras rela-
ciones las embajadas en La Habana y en
Minsk” y destacó los puntos comunes que
defienden ambos países en foros interna-
cionales.

Aleinik también precisó que, en el plano
económico, los intercambios comerciales
superan los 50 millones de dólares y se acor-
dó crear un centro conjunto de reparación y
mantenimiento de medios de transporte
belarusos que se explotan en Cuba, (cer-
ca de cien autobuses y 5 000 camiones de
carga).

Las estampillas recogen imágenes de la
Fortaleza de Brest, monumento en honor a la
lucha contra el fascismo en la nación exso-
viética, y de la Plaza Antonio Maceo, de
Santiago de Cuba.

Veinte años  de relaciones
diplomáticas con Belarús

SANCTI SPÍRITUS

Los efectos de la lluvia

La presa Zaza vierte a 
través de su sistema
de compuertas. 

Fuerzas especializadas
participan en labores de
evacuación.
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Los evacuados hasta
ayer sumaban más de 
6 000.

Muchas áreas de cultivos
también han resultado
dañadas

>>

>>

>>

>>


