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DICE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

La homofobia es lo que debemos curar

JOSE A. DE LA 0SA

En el mes de mayo, desde hace cinco afos, el
Centro Nacional de Educacion Sexual, conocido por
sus siglas CENESEX, viene realizando jornadas con-
tra la homofobia con un objetivo central: contribuir a
la educacién de toda la sociedad en el respeto del
derecho a la libre y responsable orientacion sexual e
identidad de género de cada ciudadano, como ejerci-
cio de la equidad y la justicia social.

Con este noble quehacer el CENESEX se suma,
con el apoyo del Partido, el Gobierno y la sociedad
civil, a la celebracion del Dia Internacional contra la
Homofobia, con actividades académicas, educativas,
artisticas y debates publicos en toda la Isla, que ayu-
dan a fomentar el respeto a la diversidad sexual.

La fecha de esta conmemoracién, el 17 de mayo,
fue seleccionada porque ese dia de 1990 la Orga-
nizaciéon Mundial de la Salud (OMS) adopt6 el acuer-
do de suprimir la homosexualidad y la bisexualidad
de la lista de enfermedades mentales, lo que fue cali-
ficado en su momento como un avance en el campo
cientifico y de los derechos humanos.

El término homofobia, como sabemos, se refiere a
la aversion, odio, miedo, prejuicio o discriminacion contra
las personas homosexuales (lesbianas y gays).

Estas ideas y sentimientos se hacen extensivos a
las otras expresiones de la sexualidad humana dife-
rentes a la heterosexualidad. En consecuencia se
denomina bifobia cuando ocurren contra las perso-
nas bisexuales (orientacién erética hacia uno y otro
sexos) y transfobia en el caso de las personas trans-
géneros (travestis y transexuales).

Las actitudes homofébicas, bifébicas y transfébicas
se expresan mundialmente en un variado y amplio
espectro de practicas, que abarcan desde silenciar
cualquier mencion o referencia a la persona “marca-
da”, obstaculizar su libre desarrollo, ofenderla verbal-
mente y llega hasta la aplicacion de la violencia fisi-
ca extrema.

La discriminacion basada en la orientacion sexual y
en la identidad de género no esta oficialmente reco-
nocida por todos los estados miembros de las
Naciones Unidas y aun hoy alrededor de 80 paises
criminalizan la homosexualidad y condenan los actos
sexuales entre personas del mismo sexo con penas
de prision y algunos incluso de muerte.

El CENESEX, que dirige la doctora Mariela Castro
Espin, es una institucién docente, investigativa y asis-
tencial, en el area de la sexualidad humana, abierta a la
busqueda cientifica, al intercambio de experiencias y
al dialogo de saberes.

La misidon de ese Centro se dirige a gestionar la
aplicacion de la politica cubana de educacién sexual
al coordinar la participacion de entidades y organis-
mos que se encargan de la comunicacién social, el
trabajo comunitario, la educacion, la orientacion y la
terapia sexual para contribuir a que el ser humano
viva su sexualidad de forma sana, plena, placentera
y responsable.

“Nuestros empefios van dirigidos a abrir y ampliar
el didlogo necesario con toda la sociedad para pro-
gresivamente ir modificando conceptos y actitudes,
porque hemos sido herederos de una cultura patriar-
cal, machista y homofébica muy fuerte”, consideran
los directivos del CENESEX.

Y plantean: “Hay misoginia y homofobia en nuestra
sociedad, incluso hay personas que se sienten muy
revolucionarias, muy identificadas con el paradigma
del socialismo, y, sin embargo, en la vida cotidiana
expresan actitudes discriminatorias y no solo en la
esfera del género y la sexualidad. Por tanto, si no dis-
cutimos los problemas, no avanzaremos como socie-
dad, y no podremos lograr, con mente nueva, una
sociedad nueva’.

Por ello convocan a la reflexion colectiva, a fin de ir
avanzando dia a dia, a través de la comunicacion,
la educacién y el intercambio de ideas, en la com-
prension de la justedad que encierra desterrar de la
sociedad el mas minimo vestigio de discriminacion,
incluyendo la orientacion sexual e identidad de
género.

A mas de dos décadas de que la OMS removiera la
homosexualidad del manual de clasificacion mundial
de enfermedades, en un articulo firmado por el
Asesor Regional en Prevencion y Atencién Integral
de VIH/sida, OPS/OMS, doctor Rafael Mazin, plantea
textualmente:

Los intentos por continuar patologizando las orien-
taciones sexuales no heterosexuales, tanto a través
de poner énfasis en la supuesta naturaleza “anormal”
de las mismas como mediante los intentos de ‘“recti-
ficarlas” usando las llamadas “terapias de reconver-
sién”, representan una amenaza a la salud publica y
a los derechos esenciales de las personas, y también
a sus propias vidas. Por ello la homofobia en todas
sus manifestaciones debe ser prevenida y enfrentada
de manera decidida y enérgica. La homofobia es lo
que debemos curar.

AGRICULTURA URBANA Y SUBURBANA EN CIENFUEGOS

lina labor ascendente marcada por la integralidad

JULIO MARTINEZ MOLINA

CIENFUEGOS.—En esta provincia se
recuerda con satisfaccion la felicitacion de
Raul por el aniversario 24 del sistema de
organoponicos, la cual transmitiera Este-
ban Lazo durante el balance anual del pro-
grama, celebrado en el 2011.

En lo concerniente a lo que va de afio se
dio a conocer que el territorio continda a la
cabeza del movimiento tras el recorrido
namero 56 del Grupo Nacional de la
Agricultura Urbana y Suburbana (GNAUS),
debido a los avances en disimiles esferas.

Con la produccion de los organoponicos,
varios de ellos recuperados, logra apoyar-
se la alimentacién en Consejos Populares
del area, y se extiende la presencia de cul-
tivos a lo largo de buena parte del afio.

Al efectuar semanas atras el primer con-
trol del afio 2012 aqui (en el cual los loca-
les obtuvieron una elevada calificacion de
114 puntos), el doctor Adolfo Rodriguez
Nodals, jefe del Grupo, pondero la elevada
participacion de productores en las confe-
rencias de capacitacion, asi como el creci-
miento de areas sembradas en la Agri-
cultura Suburbana, hechos que influyeron
en la obtencién de este puesto puntero.

Al paso del recorrido se conocid que los
ocho municipios cienfuegueros obtuvieron
la condicion de Bien, con avances en los

27 subprogramas evaluados.

La ingeniera Gladys Lien Fajardo, sub-
delegada del Ministerio de la Agricultura
al frente de la tarea, destaco el avance
en la produccién de hortalizas y vegeta-
les frescos, los huertos intensivos y los
cultivos semiprotegidos, que aportaron
durante el pasado afo mas de 94 mil
toneladas.

La directiva resalté que a partir de la
entrega de tierras ociosas por el Decreto
Ley 259, se ha fortalecido el alistamiento
de fincas, y precis6 que el objetivo de la
provincia estriba en sumar mas de 1 000.

Por otro lado, resaltan ejemplos pondera-
dos por el GNAUS como el polo productivo
de la Empresa de Cultivos Varios Horquita
de Abreus (el mayor del territorio), capaz de
desarrollar —al unisono— un sélido desem-
pefio en la agricultura convencional y en la
urbana/suburbana. Lamentablemente, es
conocido que no abundan tales resultados a
nivel nacional.

Su director, ingeniero Gianni Chavez Sa-
lomon, expreso que lo anterior solo es posi-
ble a partir de un criterio de organizacion del
trabajo, sentido de pertenencia, compromi-
SO y un concepto bien claro del estratégico
rol de cada uno de los programas.

Abreus, municipio de Referencia Nacio-
nal, destaca por la obtencion de alimentos
en areas urbanas y periurbanas, a través

del fomento de organopdnicos, patios, par-
celas y fincas incluidas en un perimetro de
varios kildmetros alrededor de la cabecera
municipal.

SEGUIR PERFECCIONANDO LA LABOR: EL
OBJETIVO

El objetivo radica en avanzar mas cada
mes. Aqui se tienen en cuenta las reco-
mendaciones dejadas en fecha reciente
por la direccion del GNAUS, que sugirio
como estrategia para la etapa fomentar en
cada municipio no menos de cuatro hecta-
reas distribuidas en el cultivo de berenje-
na, pimiento y aji chay, con el propésito de
garantizarlos para el verano.

Ademas, la posibilidad de expandir la
manzanilla, la caléndula y el jengibre en el
Macizo de Guamuhaya, dadas las poten-
cialidades de este lomerio donde esta
enclavado el destacado Jardin de Frutales
de El Nicho.

Asimismo la miembro del Comité Cen-
tral del Partido y primera secretaria en la
provincia, Lidia Esther Brunet Nodarse,
exigié las soluciones a deficiencias aun
existentes en determinados subprogra-
mas, entre los que cité el manejo agroeco-
légico de plagas, granos/oleaginosas y
platano popular.

“La posicidon de vanguardia implica un
mayor sacrificio cotidiano”, dijo.




