
14 DEPORTES FEBRERO 2012 > viernes 10

SIGFREDO BARROS

Afirman los estudiosos de este complicado deporte que en
el béisbol no hay casualidades. Parece ser cierto porque, por
ejemplo, los dos líderes de zona, Industriales y Villa Clara, son
también los primeros en promedio de bateo, 309 los Naranjas
y 306 los Azules. Y si observan detenidamente la tabla de posi-
ciones, salta a la vista que los discípulos del mentor Ramón
Moret son los que más victorias acumulan, en buena medida
porque también están al frente en promedio de carreras lim-
pias, 3,17, seguidos por otro conjunto de excelente labor hasta
el momento, Matanzas, con 3,64. Sin balance adecuado entre
bateo y pitcheo no es posible llegar triunfante a la meta. La 51
Serie anda por buen camino, llena de sorpresas —la posible
clasificación de los Cocodrilos, la lucha de los Sabuesos hol-
guineros, los Indios del Guaso y los Alazanes por no quedarse
fuera de los play off— y con la efervescencia del XXV Juego
de las Estrellas, merecidamente encomendada su organiza-
ción a los yumurinos. Ya se han divulgado partes sobre la vota-
ción popular y aquí sí no hay sorpresas: Frederich Cepeda es
el jugador más popular, con 4 034 votos compilados hasta el
miércoles 8. Hoy habrá subseries muy llamativas, con especial
hincapié en la de Tigres y Avispas, empatados en tercero-cuar-
to lugar por diferencia, y el choque entre Sancti Spíritus y Pinar,
con los Gallos buscando desesperadamente eslabonar una
cadena de victorias.

JUEGO MENTAL
El principio número uno en el llamado “departamento

mental” se llama concentración. Usted tiene que prestarle
el máximo de atención al pitcher si desea sacarle alguna
ventaja. Aproveche cuando está sentado en la banca o en
el círculo de espera, observe al lanzador y aprenda todo lo
que pueda en preparación para su turno al bate. No des-
perdicie su tiempo conversando de otra cosa que no sea
de béisbol durante el juego. (Tomado de una entrevista con
Tony Gwynn publicada en la revista Hitting). 

RÁPIDAS: Nadie ha ido más veces al bate que Yunier
Mendoza, 197… Dos villaclareños están al frente en tube-
yes: Ariel Pestano y Yuniet Flores, 18… Y dos matanceros
lideran el casillero de triples: Yurisbel Gracial y Guillermo
Heredia, 5… Los primeros en jonrones: Despaigne, 20;
José Dariel Abreu, 15; Olivera y Yulieski, 14; Peraza, 13 y
Rusney Castillo, 12…Yadier Pedroso suma 89 ponches…
Wilber Pérez anda por las 45 bases por bolas…Y nada
más. Nos vemos en el estadio.

mirones

SERIES QUE COMIENZAN HOY
ZONA OCCIDENTAL

Severino Méndez 1:00 p.m. ART-CFG
Latinoamericano 1:00 p.m. IND-IJV
Victoria de Girón 1:00 p.m. MTZ-MAY
José Antonio Huelga 1:00 p.m. SSP-PRI

ZONA ORIENTAL
Cándido González 1:00 p.m. CMG-GRA
Julio Antonio Mella 1:00 p.m. LTU-HOL
Guillermón Moncada 8:15 p.m. SCU-CAV
Nguyen Van Troi 1:00 p.m. GTM-VCL

ESTADO DE LOS EQUIPOS
ZONA OCCIDENTAL

EQUIPOS G P AVE DIF
IND 29 18 617 -
MTZ 27 20 574 2,0
CFG 25 23 521 4,5
PRI 25 24 510 5,0
SSP 22 26 458 7,5
MET 22 26 458 7,5
ART 17 30 362         12,0
MAY 17 31 354         12,5
IJV 15 33 313         14,5

ZONA ORIENTAL
VCL 31 16 660 -
LTU 28 19 596 3,0
CAV 28 21 579 4,0
SCU 26 19 578 4,0
HOL 25 23 521 6,5
GRA 25 23 521 6,5
GTM 24 24 500 7,5
CMG 19 29 396         12,5
Estadísticas: www.beisbolcubano.cu 

ALIET ARZOLA LIMA

“LA SIRENA está en el monte,
eso es campo adentro, lejos del
pueblo de Gibara, pero allí mi

padre, el primer entrenador que
tuve, me enseñó desde chiquitico a
tirar recta y curva”, confiesa el ta-
lentoso lanzador holguinero Pablo
Millán Fernández, un joven que
presume de tan buena memoria
como de potencia en sus envíos.

Recuerda cada detalle de su paso
por las categorías inferiores, de sus
récords, del debut como abridor en
Series Nacionales (victoria 3-1 frente
a Las Tunas), de dos derrotas cerra-
das contra Pedro Luis Lazo en su pri-
mer año, y como es lógico, del día en
que el preparador Tony Machín lo
llevó a Gibara, donde impresionó con
12 ponches en cinco capítulos y par
de inatrapables en tres turnos: “Era
bueno con el madero, pero siempre
me gustó más lanzar”, revela.

Y no se equivocó el bisoño apa-
gafuegos, pues desde la lomita ha
mostrado credenciales a lo largo de
su corta carrera, las cuales exhibe
con excelentes resultados en la
presente Serie Nacional, en la que
destaca como el mejor en carreras
limpias (1,44), con cinco éxitos y 10
salvamentos, retorno notable después

de perderse la pasada justa por una
dolencia en su hombro derecho.

“Tuve un extenso tratamiento de
exigencia con los fisioterapeutas, que
fue muy positivo, pues cuando hice
las pruebas de velocidad marqué
89 millas. En ese momento supe
que podía volver y rendir a buen
nivel”, asegura el serpentinero de
22 años.

¿Tu fórmula?
“Sencilla, además del control so-

bre la recta hasta 92 millas, la curva,
el cambio y la bola de nudillos, consi-
dero que es muy importante cono-
cer mi función dentro del equipo y
disfrutar cuando la cumplo, pues a
fin de cuentas el béisbol es un de-
porte colectivo.

“Me encanta relevar, es fantástico
llegar al box en el momento más
caliente y lograr un escón, las sen-
saciones son tan agradables como
cuando un bateador da un cuadran-
gular y decide un partido.”

¿Crees que la Mizuno 200 y el
box a 15 pulgadas han incidido
en tu rendimiento? 

“La pelota bota un poco menos,
pero no mucho; sin embargo, cuan-
do un lanzador sale con buen con-
trol y coloca los lanzamientos
donde desea, es muy difícil conec-
tarle. Eso sí, cuando te equivocas

da igual si la bola es muerta o no, te
dan sin problemas.”

¿Te sientes satisfecho con lo
logrado?

“Estoy contento, no satisfecho. Que-
da mucho campeonato y quiero seguir
ayudando al conjunto para clasificar,
no hay nada como jugar en los play
off y quiero sentirlo de nuevo, re-
presentaría un gran paso para inte-
grar la selección nacional, el orgullo
más grande que pueda tener un
pelotero”.

El cerrojo de La Sirena

Los resultados ubican a Pablo Millán como
el mejor relevista del campeonato.

Germán Veloz Placencia     

HOLGUÍN.—La Maestra Internacional
holguinera Lisandra Llaudy Pupo, nueva
campeona nacional de ajedrez, opina que
su triunfo, lejos de ser una sorpresa, es el
fruto de una preparación constante. 

Llamó la atención su paso en la contien-
da ante 20 de las mejores trebejistas del
país. En la fase clasificatoria, esta joven de
23 años acumuló seis victorias, hizo dos
tablas y sufrió un revés. De su combativi-
dad habla el empate con la MI Milena Cam-
pos, tras 142 movimientos.

Con esos 7 puntos, acumulativos para
su norma de GM, pasó a la semifinal y con-
tra la MI Yuleikys Fleites (Villa Clara) dividió
y se adjudicó una victoria. En las rondas
definitorias desafió a la MI Jennifer Pérez,
también villaclareña, y sumó otro éxito y
una tabla.

Al concluir el torneo comentó que su intensa preparación
estuvo guiada por su padre y entrenador, Rolando Llaudy,
quien habló de planes para elevar el nivel competitivo.

Argelio Prats, comisionado de ajedrez en la provincia,
dijo que esperaban de Lisandra esta respuesta, dada la
experiencia en eventos de rigor. “Uno de los referentes
cercanos fue el zonal oriental del pasado año, donde con-
cluyó invicta”, afirmó.

Consideró muy positiva la estrategia de preparación
asumida para el Campeonato Nacional, una vez que la

joven enfrentó, en torneos celebrados
en la Academia Provincial de Ajedrez, a
varios rivales de calidad, entre ellos el
GM Isán Ortiz y el MI Roberto Gómez
Ledo.

Con esta actuación, Lisandra Llaudy
se ganó el derecho a integrar la prese-
lección cubana que se preparará para la
próxima Olimpiada de este deporte, en
Turquía el próximo mes de agosto.

ORTIZ: OTRO HOLGUINERO 
CIEGO DE ÁVILA.—El Gran Maestro

Isán Ortiz (HOL-2 553) ganó la primera
fase del Campeonato Nacional, al vencer
en el match decisivo al novel Maestro
FIDE Elier Miranda (VCL-2 367).

Ambos habían dominado la fase clasi-
ficatoria en sus respectivos grupos, con
6,5 puntos, pero en la final Ortiz logró
balance de uno y medio punto a medio.

El triunfo significa un importante paso en el quehacer del
holguinero, toda vez que le abre las puertas a la semifinal
del Campeonato absoluto, señalada para la segunda quin-
cena de mayo en el destino turístico Jardines del Rey.

La cita en el enclave del norte de Ciego de Ávila se
desarrollará en par de encuentros, a dos partidas clásicas,
entre Ortiz y el estelar Leinier Domínguez  (MAY- 2 730),
al mismo tiempo que Lázaro Bruzón (LTU 2 691) enfrenta-
rá a Yuniesky Quesada (VCL-2 625). (Ortelio González
Martínez)

Mi triunfo no fue una sorpresa
Asegura la nueva campeona nacional de ajedrez  

Lisandra Llaudy, nueva titular nacio-
nal. FOTO: JUAN PABLO CARRERAS/AIN 

PARÍS.—El domicilio de la ciclista france-
sa Jeannie Longo fue registrado por gen-
darmes de una unidad de lucha contra el
dopaje, y su marido y entrenador, Patrice
Ciprelli, fue retenido para un interrogato-
rio, revela el diario deportivo “L’Equipe”. 

Los agentes buscaban en el domicilio
de la pareja pruebas de presuntas ad-

quisiciones de EPO (eritropoyetina) “de
un suministrador extranjero”, agrega la
fuente. 

Longo, de 53 años, tiene un palmarés
con 13 títulos mundiales, otro olímpico y
cerca de 70 nacionales, entre ellos el
vigente trofeo de campeona de Francia
contrarreloj. (EFE)

Investigan a la ciclista Jeannie Longo


