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ALIET ARZOLA LIMA

EN EL BÉISBOL
abundan los he-
chos inéditos. Bas-

ta con desempolvar archi-
vos para sorprenderse
con historias que llegan
desde cualquier lugar del
mundo, como los 50 in-
tentos de robo de bases
conseguidos consecutiva-
mente por el estadouni-
dense Vince Coleman con
los Cardenales de San
Luis entre 1988 y 1989,
suceso inédito hoy en
cualquier latitud, no solo
por lo extraordinario, sino
porque el arte de robar bases no atraviesa
por un periodo de esplendor. 

En Cuba, esta maniobra pasa inadvertida
para muchos, aunque no se puede negar su
vital importancia, sobre todo si los managers la
ponen en práctica en el momento justo y con los
hombres adecuados. El gran dilema radica en
encontrar estos jugadores, pues, en honor a la
verdad, no muchos cuentan con las habilidades
para salir en pos de otra almohadilla.

Por ejemplo, el año anterior solo dos
hombres superaron las 20 “estafas”: el avi-
leño Rusney Castillo (26) y el cienfueguero
Yoelvis Leyva (21), bien distantes de las
astronómicas cifras registradas por Juan
Díaz (52 en 1968), Antonio Jiménez (49 en
la VIII Serie), Wilfredo Sánchez (34 en
1970) y Víctor Mesa (34 en 1984, además
de seis lideratos), sin obviar los impresio-
nantes guarismos de Enrique Díaz, quien
alcanzó ¡108 almohadillas! en dos tempo-
radas, una de ellas con 55, actual primado.

Velocidad, buen juicio, así como horas de
estudio sobre las debilidades de receptores
y serpentineros son algunas de las caracte-
rísticas que debe reunir un buen robador.
“Cuando el lanzador esté preparado exis-
ten puntos a los cuales se debe prestar
mucha atención. Los hombros, la cabeza,
las rodillas, el codo y las manos le pueden
anticipar al corredor cuál será su próximo
movimiento”, asegura el veterano pelotero
y especialista Jerry Kindall, en su libro Play
the winning way (Jugando a ganar).

Enrique Díaz, rey en el referido departa-
mento con 718 estafas, sustenta la afirma-
ción: “La rapidez no basta, es imprescindi-
ble tomar una ventaja adecuada, conocer
cómo se vira cada pitcher para luego correr

en el momento preciso y realizar el desliza-
miento con buena técnica. Además, debe-
mos tener claro cuándo el robo es necesario,
pues una incorrecta lectura del juego puede
acabar con la racha de tu equipo”. 

En nuestro torneo existe una tendencia a
la disminución de los intentos y la efectivi-
dad (ver tabla adjunta), y en muchas oca-
siones se hace mal el ejercicio completo, lo
que facilita la labor de los receptores, quie-
nes también han mejorado la potencia y
colocación de los disparos.

En la pasada Serie aumentaron de mane-
ra abrumadora los hombres embasados, y
como es lógico se incrementaron levemen-
te los intentos de robo, pero la dependencia
en exceso del batazo para producir carre-
ras se nota, cuestión que persiste luego en
los elencos nacionales, desprovistos de
esta importante arma.

La filosofía de nuestro béisbol se inclina
más por el poderío ofensivo que por la velo-
cidad y el juego armónico. El robo de bases
ocupa hoy un segundo plano en el “librito”
de varios entrenadores, a los cuales no se
les puede imponer acudir a esta táctica si
no cuentan con jugadores capaces de lle-
varla a cabo.

Caemos entonces en el mismo punto de
siempre. Existen lagunas en el aprendizaje
de los fundamentos del deporte desde la
base, que se reflejan luego en las categorías
superiores. Resulta elemental indagar en
todos estos detalles, ser mucho más exigen-
tes en el proceso de selección, enfocar el tra-
bajo hacia estas deficiencias y de ser nece-
sario replantearse estrategias para no pres-
cindir del robo de bases y otras maravillas
del béisbol.       

HAROLD IGLESIAS MANRESA

HACE POCO más de
un año el hecho de
coquetear con el podio

mundial en Moscú —culminó
quinta—, fue su credencial
para considerarla como una
luchadora de grandes po-
tencialidades.

Hoy, a la vuelta de 12
meses y a pesar de no
haber tenido la posibilidad
de reeditar o superar su
hazaña en la arena univer-
sal de Estambul, la holgui-
nera Catherine Videaux
(63 kg), es considerada la
mejor de Cuba, y una de
las más temidas en el pla-
neta. 

¿El por qué de tal condi-
ción? Su victoria en la final
de Guadalajara (6-2, 4-0)
sobre la estadounidense
Elena Priozhkova (plata en la capital
rusa, quinta en tierras turcas y verdu-
go de la antillana en los tres pleitos
anteriores). 

A la cuarta, la vencida ¿ya le tomas-
te la medida a la Priozhkova?

Desde el Mundial de Moscú no hice
otra cosa que pensar en ese pleito,
tenía opciones de ganarle si corregía
mis errores tácticos. Desde que lle-
gué a la villa estaba enfocada en
ganarle, no es muy tiradora, pero
defiende muy bien. Por ese motivo el
combate abajo resultaría muy difícil y
aproveché mi menor estatura para
buscar las entradas al tackle y prác-
ticamente no la dejé reaccionar.
Llegó el resultado más importante de
mi carrera con 24 años y la revancha
deseada frente a una gladiadora muy
fuerte y estable.

¿Alguna fórmula nueva durante
la preparación?

Mucha entrega, tenía la espina del
Panamericano de Río Negro’11,
Colombia, clavada ante la también
estadounidense Kristie Davis, quien
me venció en semifinales y discutí el
bronce. En Guadalajara me ayuda-
ron mucho los sparrings en los entre-
namientos con Yowlys Bonne (60) y
Liván López (66), mis homólogos.
Son más rápidos y fuertes, ellos con-
tribuyeron a aumentar mi capacidad
de respuesta y a enfrentarme a otras
situaciones de combate, además,
físicamente llegué en óptima forma,
sin las molestias musculares de mi
muslo derecho.

¿Qué te queda en el horizonte?
Mucho, pero las metas hay que ven-

cerlas una por una. La inmediata es
obtener la clasificación olímpica a
Londres y una vez allí luchar hasta ver
una medalla colgada en mi pecho. Las
gladiadoras europeas, y en especial la
japonesa y doble campeona del orbe
Kaori Icho, son rivales muy exigentes.

El ansiado boleto deberá buscarlo
en el preolímpico de las Américas en
Orlando, Estados Unidos, del 23 al

25 de marzo, donde las dos primeras
clasificarán. Pero cuidado, para acce-
der a ese torneo necesita participar
en el panamericano del deporte, fija-
do para otra urbe norteña: Colorado
Springs entre el 24 y el 26 de febre-
ro. 

Condiciones físicas y técnicas
para conseguir sus objetivos po-
see Catherine, quien lleva 14 años
de su vida dedicada a disciplinas de
combate, desde que su padrastro,
entrenador de judo en el municipio
holguinero de Frank País, la iniciara
con diez abriles.

Su carrera en el tatami igualmente
fue exitosa: reina de Cuba en las
categorías escolar y juvenil, oro en
un Centroamericano universitario co-
mo miembro del equipo nacional, al
que ascendió en el año 2005 nada
menos que en los 70 kilogramos, una
división donde, como se dice popular-
mente, la “comida” estaba durísima,
con Yalennis Castillo y su actual coe-
quipera en la modalidad de las llaves
y los agarres, Lisset Echevarría.
Ambas pasaron del judo al colchón
pocos meses antes de Cartagena de
Indias’06. Incluso, estuvo a punto de
dejar el deporte, aunque eso, como
ella misma confesó al término de una
sesión de entrenamiento en el Cerro
Pelado, “es agua pasada”.

Se impuso entonces una última
interrogante, ¿el judo o la lucha?

La lucha. Es más exigente, tienes que
defender en todas las posiciones y los
movimientos técnicos son más violentos.
Todavía tengo que pulir elementos técni-
cos y tácticos, especialmente en la defen-
sa y el trabajo desde los cuatro puntos,
pero seguiré apostando a mis constantes
ataques e intensidad. 

Los aficionados esperan que bajo
los cinco aros la lucha rinda otra
actuación de relieve y mantenga por
sextos Juegos Olímpicos consecuti-
vos la condición de contar con al
menos un campeón. Ojalá Catherine
sea una de las agraciadas.

SN BR CR TIR BR% BR/J EMB BR/EMB TIR/EMB

37 703 704 1 407 50 % 0,98 18 662 26,5 13,3
38 740 724 1 464 51 % 1,03 19 697 26,6 13,5
39 595 737 1 332 45 % 0,83 17 536 29,5 13,2
40 727 619 1 346 54 % 1,01 20 653 28,4 15,3
41 680 652 1 332 51 % 0,94 20 050 29,5 15,1
42 605 598 1 203 50 % 0,84 21 122 34,9 17,6
43 472 496 968 49 % 0,66 19 675 41,7 20,3
44 509 545 1 054 48 % 0,71 19 777 38,9 18,8
45 620 586 1 206 51 % 0,86 20 821 33,6 17,3
46 653 577 1 230 53 % 0,91 19 769 30,3 16,1
47 611 554 1 165 52 % 0,85 21 234 34,8 18,2
48 579 502 1 081 54 % 0,80 21 828 37,7 20,2
49 546 547 1 093 50 % 0,76 20 995 38,5 19,2
50 578 524 1 102 52 % 0,80 21 147 36,5 19,1

ROBO DE BASES

Arte… ¿en extinción?

Estadísticas: Yirsandy A. Rodríguez

BR: Bases robadas
CR: Cogidos robando
TIR: Intentos de robo
BR %: Por ciento de bases robadas

BR/J: Bases robadas por juego
EMB: Corredores embasados
BR/EMB: Bases robadas por corredores embasados 
TIR/EMB: Intentos de robo por corredores embasados

LEYENDA

El avileño Rusney Castillo (derecha) tiene cualidades para convertirse
en el mejor robador del campeonato. FOTO: RICARDO LÓPEZ HEVIA

CON CATHERINE VIDEAUX 

Verdades, rivalidad y esperanzas

FOTO: RICARDO LÓPEZ HEVIA


