
7NOVIEMBRE 2011 > lunes 21 DEPORTES

Yoel Tejeda Pérez

Este era su aniversario 25 y el jolgorio no podía ser
menos intenso que en años anteriores. Marabana, la
fiesta de andarines cubanos y extranjeros, se convirtió
nuevamente en el epicentro del mundo de las carreras
largas, esas que ponen a prueba la capacidad aerobia
del organismo humano y hacen de la lucha contra la fati-
ga una variable constante. 

Así, con la significativa participación de más de 2 600
personas se desarrolló esta edición del evento, capaz
de aglutinar gran parte de la población capitalina que
acudió hasta las arterias desandadas por los corredo-
res para brindarles su apoyo. Personas de todas las
edades, varios con discapacidades incluso, madres
que trotaron impulsando el coche donde reposaba su
pequeño, fueron protagonistas de este popular certa-
men. 

La parte competitiva no reparó en sorpresas en cuanto
a los cronos de los cuatro campeones. El primero en cru-
zar la meta de la media maratón fue el camagüeyano
Richer Pérez (1:04.52 hora), quien expresó tras su llega-
da: “lo único que me faltó fue un competidor con mayor
nivel y que corriera más rápido, y así tal vez hubiera roto

el récord nacional —1:03.40 de Aguelmis Rojas en el
2005—”.  

En esta distancia la villaclareña Milena Pérez, de 22
años, conquistó el oro con tiempo de 1:28.19 como pre-
mio al gran esfuerzo realizado tras un mesociclo de pre-
paración. Es importante destacar la entrega y disposición
de esta muchacha que hace solo ocho meses dio a luz. 

A pesar de sufrir dolores abdominales que lo obligaron
a bajar el ritmo de carrera, el granmense Alexei Machado
(2:28.04) se recuperó para aventajar a Jorge Luis Suárez

—titular en el 2009— y quedarse con la medalla de oro.
El flamante monarca llevaba dos meses entrenando en la
Academia de Bayamo bajo la tutela del preparador Ángel
Infante, lo que lo ayudó para llegar confiado y en óptima
forma al Marabana.  

Su coterránea Yadira González pasó primera entre las
damas por la nueva alfombra electrónica, luego de haber
corrido descalza casi todo el tiempo, manteniendo su
mente enfocada en el ejemplo de la estelar y también
granmense Mariela González.   

Alexei Machado recuperó el
ritmo perdido en los primeros
kilómetros para finalmente
cruzar primero en el maratón.
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Marabana, cada
año más popular 

Ortelio González Martínez 

CIEGO DE ÁVILA.—El equipo avile-
ño para la venidera Serie Nacional de
Béisbol lo integran hombres de expe-
riencia en estos clásicos, con edad pro-
medio de 26 años.

La nómina la componen los recep-
tores Lisdey Díaz, Osvaldo Vázquez y
Adrián Espinosa (N), y los jugadores
de cuadro Yorelvis Charles, Mario
Jorge Vega, Yorbis Borroto, Jenny
Reyes, Raúl González, Yozzen
Cuesta, Rubén Valdés, Daikel Leiva y
José A. García (N). 

Los jardineros serán Rusney
Castillo, Isaac Martínez, Yoelvis Fiss,
Ricardo Bordón, Abdel Civil y
Humberto Morales. En el cuerpo de
lanzadores, en el cual solo aparece un
zurdo, Maikel Folch, están  Vladimir
García, Yánder Guevara, Ismael
González, José Antonio Barroso,
Dachel Duquesne, Osmar Carrero,
Víctor Baró, Yadir Rabí, Lázaro
Santana, Usnel García Fiss, Raicel

Pol, y los novatos Mario Luis Neyra y
Yunier Milián. 

El colectivo técnico, encabezado por
Róger Machado, lo forman, además,
Darío Cid, entrenador de bateo; Manuel
Álvarez e Iván González en el área de
pitcheo; José Hernández y Ángel
Castillo fungirán como auxiliares y
Pedro Gayón, preparador físico. 

INDUSTRIALES
Receptores: Frank Camilo Morejón,
Lisván Correa, Jockel Gil y Oscar Val-
dés. Cuadro: Alexander Malleta, Rudy
Reyes, Raiko Olivares, Juan Carlos
Torriente, Rangel Rodríguez, Yamil Ri-
valta y Yasmani Tomás; Jardineros:
Carlos Tabares, Yoandry Urgellés, Ser-
guei Pérez, Irait Chirino, Irakli Chirino,
Víctor Muñoz y Yanier Herrera. Lan-
zadores: Odrisamer Despaigne, Arleys
Sánchez, Frank Monthiet, Ian Rendón,
Yohandry Portal, Pavel Pino, Darwin
Beltrán, Antonio Romero, Liuber Fran-
chialfaro, Ernesto Bazo, Hansel Delga-
do, Roberto Santiesteban, Ernesto

Iglesias y David Mena. Mentor: Lázaro
Vargas. Auxiliares: Pedro Medina y
Antonio González. Entrenadores:José
Elosegui, Héctor Camejo y Luis Puente. 

METROPOLITANOS
Receptores: Jeans Maykel Trujillo,

Yordan Águila y Rigoberto Gómez.
Cuadro: Yuset Amador, Orestes Sola-
no, Enrique Díaz, Jorge Luis Barcelán,
Roberto Carlos Ramírez, Wilfredo Aro-
che, Alay Lago, Pedro Bombús y Jorge
E. Aloma. Jardineros: Stayler Her-
nández, Eliut Torres, Osmel Cordero,
Yoel Mestre, Yoasán Guillén y Yaser
González. Lanzadores: Ihosvani Gar-
cía, Ebris Pablo Martínez, Raidel Bor-
ges, Abel Viego, Antonio Baró, Kuglai
González, Maykel Hidalgo, Manuel
Díaz, Reinier Montano, Yasiel Lazo,
Lázaro Pausa, Yasmani Izquierdo, José
A. Pérez y Yunior Rodríguez. Mentor:
Luis Suárez. Auxiliares: Juan Fran-
cisco Cuellar y Antonio Scull. Entre-
nadores: Agustín Ávila, Luis Felipe
Díaz y Cecilio Dreke. 

Tigres avileños quieren volver a la final 
Nóminas de Industriales y Metropolitanos

Roberto Méndez

GUADALAJARA.—El judoca Víctor
Luis Sánchez aumentó hasta 27 los
títulos aquí para despedir a Cuba en el
cuarto lugar de los IV Juegos Parapa-
namericanos, que cerraron anoche con
otra vistosa ceremonia en el estadio
Telmex.

Cuatro victorias por Ippon tuvo el pina-
reño Sánchez en el Gimnasio de Usos
Múltiples de la Unidad Revolución, para
sellar la quinta dorada de 11 posibles con
lo cual los judocas cubanos ocuparon el
primer lugar en ese deporte, en el que

sus 10 integrantes ganaron medallas pa-
ra una cosecha total de 5-4-1.

Ahora Víctor, bronce paralímpico en
Beijing’08 y tercero mundial en Antal-
ya’10, selló una jornada perfecta frente al
brasileño Magno Marques al dejarlo ten-
dido en solo 1:58 minutos de combate,
para revalidar su corona de Río de
Janeiro’07.

"Salí concentrado a ganar mi pelea
ante el brasileño, al que ya había derro-
tado en la final de los anteriores Juegos,
así que estaba seguro de aportar el oro a
la delegación", acotó el pinareño de 37
años.

En plata quedaron María del Pilar Gon-
zález, en 48 kg y Sergio Arturo Pérez, en
60, en el cierre del programa competitivo
en seis de los 13 deportes convocados,
resultados que hicieron  ascender a
Cuba un puesto en la tabla general de
medallas respecto a la edición de hace
cuatro años.

Brasil repitió el primer lugar con 81-61-55,
seguido de Estados Unidos (51-47-34),
para dejar en tercero a los anfitriones 
(50-60-55). Si en el 2007 solo esos tres y
Canadá, que bajó del tercero al octavo
con 13-22-28, llegaron a acumular diez o
más oros, aquí hicieron la presión Ar-

gentina, quinta con 19-25-31, Colombia
(18-23-13), y Venezuela (13-22-28). 

Cuba en la capital de Jalisco tuvo 47
atletas, cuatro menos que en Brasil, de
ellos 15 debutantes. 

La cantidad de 28-21-11 en la Ciudad
Maravillosa para Cuba se vio afectada en
varias pruebas en el atletismo y tenis de
mesa, que no se premiaron ahora por no
convocarse o tener pocos participantes.

Sobresalieron Luis Felipe Gutiérrez
(atletismo) y Lorenzo Pérez (natación),
además de igualarse en cinco los
récords del orbe alcanzados en la ver-
sión precedente.

JUEGOS PARAPANAMERICANOS

Cuba concluyó en el cuarto lugar

LA HABANA.—Los cubanos Robelis
Despaigne (+80 kg), Nidia Muñoz (-57) y
Glenhis Hernández (+67) conquistaron sus
boletos para los Juegos Olímpicos de

Londres 2012, en tanto Ángel Modesto Mora (-68) no
hizo el grado tras caer en su segundo combate fren-
te al mexicano Idulio Islas, a la postre campeón. 

En este torneo preolímpico con escenario en la ciu-
dad azteca de Querétaro, el santiaguero Despaigne,
monarca de los Juegos Panamericanos de
Guadalajara 2011, exhibió una vez más su excelente
forma deportiva y derrotó a Tudor Sanon (HAI), Juan
Díaz (VEN) y Francois Coulombe (CAN), por ese
orden y así escaló hasta lo más alto del podio.

Igual desempeño dorado logró Nidia, quien luego
de quedarse sin medallas en Guadalajara esta vez no
dejó lugar a dudas y se impuso frente a Adanys
Cordero (VEN), Doris Patino (COL), Diana López
(USA) y Yeny Contreras (CHI). 

Un poco más abrupto se hizo el camino de Glenhis,
pues ganó su primer combate ante la puertorriqueña
Nikki Martínez pero luego cedió frente a la posterior-
mente monarca Natalia Silva, de Brasil. Así, la titular
panamericana de Cuba logró el cupo olímpico al ven-
cer a la dominicana Deysy Montes de Oca en el plei-
to por el tercer puesto. (AIN)

Tres taekwondocas irán a Londres 


