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CIENFUEGOS.—El Premio al Mérito Científico, entregado por el
Ministerio de Salud, fue recibido aquí por el Doctor en Ciencias
Alfredo Espinosa Brito, de manos del viceministro de Salud para la
Docencia e Investigación, doctor Rolando González Martín.

Conferido como parte de la nueva edición del Concurso Premio
Anual de Salud 2011, el citado lauro instituido desde el pasado año
reconoce la labor de profesionales de este campo, artífices de una
sólida contribución a la salud de nuestro pueblo. 

Durante la entrega, el viceministro ponderó el magisterio y tesón
del doctor Espinosa, merecedor del título de Héroe del Trabajo de
la República de Cuba otorgado por el Consejo de Estado; al tiem-
po que patentizó el “agradecimiento profundo de quienes hemos
sido sus alumnos, de los cientos de profesionales que han apren-
dido de usted durante casi medio siglo”.

Receptor de una extraordinaria cantidad de premios nacionales
en la rama médica, así como Vanguardia Nacional de este sin-
dicato a través de muchos años, el doctor Espinosa ha forjado una
fecunda hoja de servicios en el campo de la atención y la investi-
gación médicas. Es miembro de la Sociedad Latinoamericana de
Medicina Interna y Académico Titular y Presidente del Consejo
Científico de la Salud en Cienfuegos.

PSICOLOGÍA DE SALUD: PREVENCIÓN Y CALIDAD DE VIDA
LA HABANA.—Como una fortaleza del Sistema de Salud Pública

cubana para la promoción y prevención de los factores de riesgo, califi-
có a la psicología médica, Luis Estruch Rancaño, viceministro de Salud,
en la inauguración este miércoles de la VI Conferencia Internacional de
Psicología de la Salud, con sede en el Palacio de Convenciones.

“La inserción de psicólogos en el sistema de atención primario,
hasta su presencia en consultas especializadas dentro de policlíni-
cos, hospitales y en equipos de investigación, es determinante
para el funcionamiento y la calidad de nuestros servicios”, explicó
Estruch, quien enfatizó en el reto que enfrentan estos profesiona-
les ante el aumento de las enfermedades crónicas no transmisi-
bles en un mundo envejecido.

Temas como los desastres, la sexualidad, las adicciones, el
estrés, la violencia, los problemas de la psicología en diferentes
etapas de la vida y enfermedades concretas como la diabetes, el
cáncer, la epilepsia, el trabajo de prevención comunitario y los
aspectos medioambientales, se debatirán en el evento, que cuen-
ta con la presencia de más de 500 especialistas de alto nivel de
Cuba y alrededor de 19 países de América, Europa, Asia y África. 

Cómo tratar y orientar a los cuidadores de los pacientes con cán-
cer o Alzheimer, es una de las preocupaciones de los participan-
tes, por la carga psicológica que representa para la familia. 

Sesionarán paralelamente a la conferencia el VII Seminario
Internacional de Psicología de la Salud en la atención primaria, el XVI
Seminario Internacional de Psicoballet, el III Simposio de Hipnosis
Clínica y el II Encuentro Internacional de Estudiantes de Psicología apli-
cada a la salud, entre otros. (Lisandra Fariñas Acosta)

Entregan Premio al Mérito
Científico del MINSAP 
a Héroe del Trabajo 
de la República de Cuba

Dilbert Reyes Rodríguez

GRANMA.—Como extensión del
VII Coloquio Internacional por la Li-
beración de los Cinco en Holguín, la
delegación del Instituto Cubano de
Amistad con los Pueblos de esta pro-
vincia acogió en la ciudad de Baya-
mo a varios participantes de aquel
cónclave, en un espacio de reflexión denominado
En nombre de la paz.

Amigos de Estados Unidos, Italia, Alemania,
Bangladesh, Líbano, Costa Rica y otras nacio-
nes, compartieron con los anfitriones un
amplio debate sobre la guerra y sus conexio-
nes con la crisis económica, los roles contra-
dictorios de la OTAN y la ONU, el terrorismo

de Estado, el mediático, y especí-
ficamente el papel de los Cinco
Héroes cubanos en la lucha con-
tra ese flagelo.

Como colofón del encuentro, los
presentes suscribieron una Decla-
ración Final que abogó por una acti-
tud universal ante la urgencia de eli-
minar todas las manifestaciones de

la guerra, como el tráfico de armas, la deuda del
Tercer Mundo, la violencia contra la mujer, las
armas nucleares, el uso de niños como soldados
y la discriminación entre personas, y exigió ade-
más detener la violación de los derechos de los
antiterroristas Antonio, Gerardo, Ramón, Fer-
nando y René, condenados injustamente por Es-
tados Unidos.

Delegados suscriben
Declaración por la paz 

Livia Rodríguez Delis

Con el propósito de verificar la calidad de los
materiales destinados a las obras estatales y a la
venta a la población para la construcción por
esfuerzo propio, especialistas de la Empresa
Nacional de Investigaciones Aplicadas realizan
en todo el país un muestreo de la producción de
componentes de pared y pisos, como se realizó
anteriormente con la de áridos.

La estrategia se enmarca dentro de los objeti-
vos de facilitar el incremento de las producciones
para la venta a la población, así como de garan-
tizar su calidad con vistas a lograr un adecuado
ordenamiento de la actividad, coordinada por el
Ministerio de la Construcción (MICONS) con el
resto de los factores y de los organismos involu-
crados.

El ingeniero Humberto Valle, director de
Normalización y Calidad del MICONS, explicó a
Granma que en el caso de los componentes para
la construcción y rehabilitación de viviendas por
la modalidad de esfuerzo propio, se precisan con
los trabajadores por cuenta propia, dedicados a
la actividad, los elementos a considerar sobre
cómo hacer las producciones.

“En encuentros con los cuentapropistas les
orientamos sobre el cumplimiento de las normas
establecidas, con la finalidad de que se garanti-
cen los indicadores de resistencia, absorción,
permeabilidad y dimensiones en las produccio-
nes,” indicó.

Analizan producciones
nacionales de materiales 
de la construcción

La comprobación nacional está enmarcada en la necesidad
de que la población reciba los materiales con la calidad
requerida. FOTO: YAIMÍ RAVELO

Sheyla Delgado Guerra                       

Con alrededor de 10 503 hectáreas (ha) de cul-
tivos varios comprometidas para la actual cam-
paña de frío —223 más que el año anterior—, la
capital cubana avanza con sólidos pasos en aras
de sembrar el área propuesta. 

Según explicó a Granma Ailín Cairo del Cristo,
subdelegada provincial de Cultivos Varios en La
Habana, el mayor peso del compromiso recae en la
siembra de hortalizas, con unas 6 392 ha planifica-
das, equivalentes a más del 60 % de la cifra total. Le
siguen en extensión los granos; luego las viandas,
con 1 797 ha; y por último los frutales, con 238.

Al cierre de octubre, la provincia cumplía con lo pla-

nificado al 107 % de las hectáreas comprometidas
para este periodo de la campaña, que inició en sep-
tiembre y se extenderá hasta febrero del 2012. 

“La capital es una de las provincias con vistas a
aumentar la siembra y ulterior producción de cultivos
varios. Actualmente crecemos en varios de ellos
como cebolla, pepino, ají pimiento, calabaza, tomate,
ajo y col”, afirmó Cairo del Cristo.

Se han garantizado en tiempo los aseguramientos
previstos, como el suministro de fertilizantes NPK,
aseguró.

Este es, sin duda, un buen comienzo. Solo falta
que el crecimiento en la siembra se traduzca en una
mayor presencia de estos cultivos en los mercados
agropecuarios. 

CAMPAÑA DE FRÍO DE CULTIVOS VARIOS EN LA HABANA

Buen comienzo y en espera de mejores resultados
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