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La diana se achica
ALIET ARZOLA LIMA

A
LO LEJOS SE levanta la
diana en espera de ser atra-
vesada por una avalancha de

flechas. Más allá, el astro rey ocupa
poco a poco su lugar y “achina” los
ojos de los arqueros cubanos, para
quienes el gesto se ha convertido
en un mecanismo de defensa con-
tra el efecto cegador de los rayos
solares, que sin piedad atacan cada
mañana en la Escuela Superior de
Formación de Atletas de Alto Rendi-
miento Giraldo Córdoba Cardín, al
este de la capital.

Pese a la adversidad, nuestros
“Robins Hoods” no pierden un solo
segundo y mantienen el ánimo por
los cielos, de cara al mayor reto
competitivo del año: los XVI Juegos
Panamericanos de Guadalajara.   

“Contamos con un material huma-
no excepcional, Juan C. Stevens,
Hugo Franco y Jaime Quintana son
optimistas y tienen sed de triunfos.
El nivel del área es altísimo, no que-
remos crear falsas expectativas,
pero viajaremos con espíritu muy
positivo, como en Río de Janeiro”,
explica Jorge Antonio Millán, entre-
nador de la escuadra masculina.

En la urbe brasileña Cuba hizo el
1-2 en la modalidad de recurvo con

el espirituano Adrián Puentes y el
propio Stevens, quebrando la hege-
monía norteamericana, que se
extendía desde San Juan’79. Cua-
tro años después emular tal hom-
brada en suelo azteca parece un
sueño, amén de la calidad y expe-
riencia de los contrincantes.  

LOS RIVALES AL ACECHO 
Precisamente algunos de los más

enconados rivales del continente
han continuado su preparación con
vistas a los Panamericanos y mos-
traron las uñas hace un par de
semanas en la tercera fase de la
Copa del Mundo de tiro con arco,
en Ogden, Estados Unidos, ante
199 atletas de 30 países, incluidos
varios titulares del orbe en Turín,
Italia, en julio pasado.

El norteamericano Brady Ellison,
bronce en la cita transalpina y mo-
narca en las tres etapas del circuito
global, causó sensación y pinta
como el “principal villano”, al igual
que su compatriota Joe Fanchin,
bronce recientemente en Utah. Tam-
bién sobresalieron los mexicanos
Luis Eduardo Vélez, Pedro Vivas y
Juan René Serrano, este último sub-
campeón mundial en la prueba mixta
junto a Aida Román.

Por equipos, Estados Unidos

será el rival a superar con un trío
extremadamente joven y talento-
so, con Ellison (22 años), Fanchin
(24) y Jacob Wukie (25), bajo la
égida del prestigioso entrenador
sudcoreano Kisik Lee, aunque no
podrán descuidar a los locales,
quienes pretenden al menos igua-
lar su mejor actuación histórica:
tres platas en Indianápolis’87, La
Habana’91 y Santo Domingo’03,
respectivamente.    

Otro conjunto que ha lanzado la
candidatura es Canadá, con arque-
ros que acumulan un considerable
rodaje internacional como Crispin
Dueñas, Jason Lyon, Philippe Arse-
nault y Patrick Rivest-Bunster, ade-
más de Venezuela, cuya armada
presume de excelente team work.    

TODOS PARA UNO…
Cuba apura sus opciones en la

justa por equipos y en los entrena-
mientos no se descuidan aspectos
clave como la posición y postura
corporal, el agarre de la flecha, la
apertura del arco y el apunte a la
diana, entre otros detalles técnico-
tácticos relacionados con la dinámi-
ca colectiva.

Ya en los Juegos del ALBA gana-
ron el oro en la Ronda Olímpica por
equipos y ensayaron con Stevens
como abridor, Hugo de intermedio y
Jaime de cerrador, formación que
mostró magnífica coordinación.  

“Nuestra preparación ahora está
enfocada en eliminar las deficien-
cias para el buen funcionamiento
del plantel, donde radican las
mayores aspiraciones de medallas.
Por supuesto, cada atleta tiene
retos personales, pero son cons-
cientes de sus respectivos roles en
el equipo, conocen la importancia
de cumplir los objetivos en los dife-
rentes momentos de la competen-
cia”, asegura Millán. 

De comportarse con un rendi-
miento estable, el tiro con arco
masculino puede escribir otra histo-
ria con letras doradas en Gua-
dalajara, escenario que pondrá a
prueba todo el talento de nuestros
exponentes. 

IDALIS ORTIZ

ARIEL B. COYA

I
DALIS ORTIZ BOCOURT (+78 kg) es una joven
veterana en los Mundiales de judo. Tiene solo 21
años, pero a sus primeros Juegos Panamericanos

llegará en octubre próximo con cuatro campeonatos del
orbe a cuestas.

Fue en la edición de Río de Janeiro’07 donde debutó
y para sorpresa de muchos quedó a un palmo del
podio, al concluir quinta en la categoría abierta con
cinco victorias y un único revés ante la experimentada
francesa Anne-Sophíe Mondíère.

Quizá por eso no asombró demasiado que en
Beijing’08 conquistara un bronce, para convertirse —con
18 años y 322 días— en la medallista olímpica más
joven de la división supercompleta, la única en la que
Cuba jamás se ha ido en blanco tras los subtítulos de
Estela Rodríguez (Barcelona’92 y Atlanta’96) y Daima
Beltrán (Sydney’00 y Atenas’04). Y eso que muchas de
sus rivales la aventajaban en peso y experiencia.

No en vano, desde entonces la artemiseña vive prác-
ticamente en el cajón de premiaciones y rara es la com-
petencia en que no termine entre las tres primeras.

Bronce del orbe en Rotterdam’09, repitió la dosis un
año después en Tokio’10, donde solo cedió ante la
doble monarca Mika Sugimoto. (Esta, por cierto, no
pudo representar a Japón en el Grand Slam de Río de
Janeiro, en junio pasado, por una lesión de los liga-
mentos en el codo izquierdo).

Ahora, en París (del 23 al 28 de agosto), Idalis busca-
rá cambiar el color de su medalla. “Este año  quiero
mejorar mis resultados y ser campeona mundial y pana-
mericana”, dice, aunque lo primero no parezca ser nada
sencillo, toda vez que Japón y otras potencias asisten a
los Mundiales con dos atletas y que una estelar como la
china Wen Tong vuelve por sus fueros.

Lo segundo, no lo descarten, es casi seguro: Desde
el campeonato de Montreal’07, Idalis ha reinado en el
continente con puño de hierro. Así que en Guadalajara
también habrá que contar con ella.

Una veterana de 21 años
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El norteamericano Brady Ellison será uno los rivales a vencer.  FOTO: DAYLIFE

Yoel Tejeda Pérez 

El taekwondo está de pláce-
me por estos días y no es para
menos, pues dos de sus mejo-
res exponentes, Nidia Muñoz
(-57 kg) y Robelis Despaigne
(+80), son los únicos represen-
tantes del deporte cubano en
los XXVI Juegos Mundiales Uni-
versitarios, con escenario en la ciu-
dad de Shenzhén (Guangdong,
China).

Bajo la égida del entrena-

dor René García, los cubanos
—campeones en los IV Juegos
del ALBA— aspiran a escalar lo
más alto del podio en esta lid
bienal, considerada entre los
certámenes deportivos interna-
cionales más importantes des-
pués de los Juegos Olímpicos y
la Copa Mundial de Fútbol. Ade-
más, el competir sobre el dojang
asiático a partir de este sábado
contribuirá sobremanera en la
preparación de ambos de cara a
los Juegos Panamericanos de

Guadalajara (14-30 octubre). 
“Asistir a esta Universiada

nos favorece muchísimo, pues
allí participará la elite del taek-
wondo mundial y la meta será
obtener dos títulos”, sentenció
a Granma el comisionado na-
cional Carlos Banasco, quien
no vaciló en elogiar al santia-
guero Despaigne, titular univer-
sitario el pasado año en Vigo,
España: “en estos momentos
es un atleta fuera de serie en
Latinoamérica. Espero que aho-
ra también consiga el oro”. 

“Nidia cada día crece más
como taekwondoca, se fortale-
ce. Tiene una mente positiva y
una idea clara de qué hacer al
ataque y a la defensa en el
combate. No se entrega fácil,
sabe cómo hacer para definir y

pienso que con esa inteligencia
adquirida y la cantidad de pe-
leas efectuadas, se está convir-
tiendo en una competidora muy
fuerte en esa división a cual-
quier nivel.”  

Esta lid multideportiva univer-
sal reúne a cerca de 8 000 atle-
tas de más de 150 naciones,
del 12 al 23 de este mes. 

Nidia y Robelis 
patearán por Cuba

UNIVERSIADA MUNDIAL

FOTOS: RICARDO LÓPEZ HEVIA

FOTO: RICARDO LÓPEZ HEVIA


