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Arqueros ensartaron titulos en el ALBA'

Juan Carlos Stevens. FOTO: RICARDO LOPEZ HEVIA

Borges quiere
subir mas

Enrique Montesinos

A veces no se precisa una gran competencia para un

Los arqueros Juan Carlos Ste-
vens y Hugo Franco aportaron dos
medallas de oro para Cuba en la
apertura de los IV Juegos del ALBA,
que hasta el préximo dia 30 se cele-
bran en Venezuela.

Segun el sitio web del certamen,
Stevens, quinto en Beijing'08, y sub-
campeodn de Rio’07 y el joven Franco,
ganaron los titulos en las distancias de
90 y 70 metros del arco recurvo, con
292 y 322 puntos, respectivamente.
Stevens (319), también conquisté pre-
sea de bronce en los 70 metros.

Otros tres metales ensartaron las fle-
chas antillanas por intermedio de
Larisa Pagan, plata y bronce en el
recurvo de los 70 (317) y 60 metros
(318), en ese orden, y Jaime Quin-
tana, plata a 90 metros (291). Tras
haber participado recientemente en el
campeonato mundial de Turin, Italia, la

cita integracionista, constltuye otro es-

calon en la preparacion rumbo a los :

Panamericanos de Guadalajara.

La natacion también tributo lauros, :
con Armando Barrera, plata en los :
200 metros estilo espalda (2:10.65), :
Cristian Hernandez, plata en los 100 :
metros pecho (1:06.36), y Elizabeth :
Guzmén, bronce en los 400 metros :

libre (4:42.02).

Con dos medallas de oro, cuatro :
de plata y tres de bronce, Cuba te- :
nia opciones de aumentar su cose- :
cha nuevamente en el tiro con arco, :
natacién, badminton, tenis de me- :
sa, voleibol de playa, remo y gimna- :
sia artistica, mientras que hoy :
comienza la lucha en el estilo gre- :
corromano, donde el cuatro veces :
as del orbe, Mijain Lopez (120 kg)

Medallas y tradicion

~ & Harold Iglesias Manresa y Ariel B. Coya

lidera el equipo antillano, con inten-
ciones de barrer en el colchon. (SE)

gran resultado. La calidad de los contrincantes siempre
ejerce una inexorable cuota de presion, pero no incide igual
en dependencia de la accidon competitiva que se trate.

En atletismo, por ejemplo, la confrontacion directa en
las carreras es bien diferente a los duelos en saltos,
donde lo que cada cual pueda rendir en sus respecti-
vas oportunidades sobrepasa las escaramuzas tacti-
cas propias o del rival.

En esa circunstancia de relativa tranquilidad acontecio el
domingo ultimo en Avila, Espafa, el salto con pértiga mas
cercano al cielo de un cubano, el 5.72 tan perseguido este
ano por Lazaro Eduardo Borges, nueva primacia nacional
por dos centimetros.

Segun el protocolo, el habanero de 25 afios comenzoé su
accionar en un 5.40 que solo requiri6 el primer intento. Ya
dos saltadores locales habian terminado, uno sin salto vali-
do y el otro con discretisimo 4.00, mientras un tercero, el
ruso Igor Bychkov casi se elimina al fallar dos veces 5.40 y
termind por hacerlo sin vencer tampoco 5.50 en el tercero,
en conclusion acreditando 5.20.

Entonces comenzo la lucha solitaria del cubano. Ya habia
ganado, pero emprendia otro objetivo mas importante con-
tra la inapelable varilla, que acelero sus pulsaciones tras los
dos primeros fracasos —por eso lo de relativa tranquili-
dad— e incluso al doblegarla.

Salido del sofocén con mas firmeza y la autoridad regla-
mentaria de fijar la altura preferida, aparté 5.65 y 5.70 para
solicitar a los jueces el 5.72 de sus suefios, que cay6 inob-

jetablemente del primer zarpazo para anclar entre la elite

del afio, sexto, junto a otros seis. Y noten que no aflojé ni :
¢ y nuevamente se perfila como una de las principales cartas
i y bujia de la escuadra tricolor, junto al pinarefio Bredni
: Roque (69), el también as en tierras auriverdes, Ivan
: Cambar (77) y el plateado universal de envién de
: Antalya’10, Yoelmis Hernandez (85), Javier Vanega (94),
¢ Alejandro Cisneros (105) y Sertanis Teran (+105).

después de la proeza, aunque resultasen infructuosos sus
tres empefios sobre 5.75.

En pértiga para damas Yarisley Silva se llevé otra dorada
en 4.55, chica constante este afio ocho veces sobre 4.50,
incluidos dos de 4.60, primado cubano que no pudo elevar
esta vez hasta 4.65.

El triple result6 favorable para Cuba, pues Alexis Copello :
: dor, Venezuela y algunas individualidades de Repu-
: blica Dominicana y Estados Unidos, podrian complicar-
: les el accionar en la plataforma a los nuestros.

llegé al récord personal de 17.68, tercero del mundo, solo
detras del 17.91 del francés Teddy Tamgho y del 17.72 que
el mismo domingo, en el europeo sub 23 de Ostrava,
estampo el ucraniano El-Sheryf Sheryf.

También en el primer intento, Yoandri Betanzos marco su
mejor cifra del afio, 17.23, y la alegria de conseguir la

marca A (17.20) para el Mundial de Daegu malogré el resto :
: damas entraron a la escena y desde ese entonces solo
: se premia el biatldon —sumatoria de los ejercicios de
i arranque y envion. Hasta la fecha, Cuba no ha podido
i acercarse a la elite femenina de América.

de la competencia, como también le ocurrié a Copello. Es
que no siempre se consigue un buen primer salto, caso del
tercer cubano, Amie D. Girat, esforzado hasta el final tras el
17.20, pero sin pasar de 16.95. De los contrarios ni hablar,
el mejor saltd 15.28.

Paradojas de tales desempefios: No todos los miti-

nes atléticos en Europa son de elite. Y los resultados :
: ganadora del oro en Panamericanos, se convirtio en la
: nueva embajadora de Guadalajara’11.
i ron un antes y un después en mi carrera deportiva, es

topes responden mas al nivel propio que al de la lid.

esouina escoLar POF UN sistema deportivo integral

Yoel Tejeda Pérez

de nuestros pequerios atletas acogidos
en esta edicion del evento, pertenecien-

rejado al reordenamiento de las EIDE.

Las actividades de superacion —gus- :

“Cuba cuenta con un sistema excep-
cional de Juegos Escolares que culmi-
na en una gran competencia nacional,
lo que constituye una fuente inagota-
ble de atletas de alta calidad. Ignoro si
algun otro pais aplica un sistema inte-
gral semejante”, manifestd en una
ocasion el Comandante en Jefe Fidel
Castro.

Esa integralidad continda palpable y
de ello da fe Ramén Aji Farinas, direc-
tor de Deporte Escolar del INDER,
quien reconoce el trabajo de formacion

tes a las EIDE de 14 provincias.
“Superamos un bache de dos afios,
pues desde ese tiempo no convoca-
bamos 30 deportes escolares y 31
juveniles. Ademas, a todos los depor-
tistas que intervienen en estos Juegos
se les garantizd vestuario y calzado”,
expreso Aji a Granma sobre esta cita
que acoge a4 329 estudiantes-atletas.
“Este afio ha estado mas dispersa
la reparticion de medallas, un mayor
numero de provincias han accedido a
un lugar en el podio, lo cual viene apa-

tan mucho entre los entrenadores ‘:
: del medallero por paises —junto a Cuba, Brasil y
: México—, asistira a la cita multideportiva con alrede-
: dor de 470 atletas, y entre otras disciplinas, aspira a
: coronarse en rugby siete, una modalidad que se
: estrenara en Panamericanos y esta prevista también
: para los olimpicos de Rio de Janeiro’16... Después
: de tres meses de trabajos,
i Velédromo Panamericano han terminado y solo falta la
: certificacion de la Union Ciclista Internacional (UCI) para
Cuba, 137 (47-31-59). El cuarto lugar :
lo ocupa Villa Clara, 117 (35-40-42) y 5

extranjeros— que acontecen a la par
de la competencia nos distinguen de
otras lides que se realizan en el resto
del mundo en estas categorias”, con-
cluyo.

Hasta ayer, la tabla de medallas
mantenia a La Habana al frente con
329 (141-91-97), seguida por Vene-
zuela, 84 (52-20-12) y Santiago de

le sigue Holguin, 93 (35-26-32).

Sergio buscara su tercer cetro en los 56 kg. FOTO: RICARDO LOPEZ HEVIA

o

Camino a Guadalajara 2011

Desde que en Winnipeg'67 Pastor Rodriguez (69 kg)

ginici() la estela dorada de la halterofilia cubana en
: Juegos Panamericanos, el botin de (153-53-14) habla
" i atodas luces de nuestro poderio.

Ciertamente ha sido en las divisiones pequefias varoniles

: donde los antillanos han solidificado su fuerza, especial-
: mente en los 56 kg, con éxitos consecutivos desde Cali'71
: hasta el segundo certamen organizado por Winnipeg en
: 1999, donde el matancero Sergio Alvarez se cifié la coro-
i na, al igual que en Rio’07, con primacias incluidas de 271
: (120-151), escenario donde Cuba casi barrio entre varones
: con cinco oros y una plata.

El pesista matancero llegara a Guadalajara con 32 afios

Como desde hace varias ediciones, Colombia, Ecua-

Los halteristas cafeteros (5-3-1) merecieron el cetro

i por naciones en el pais de la samba, catapultados por
: sus mujeres, capaces de colgarse al pecho tres titulos

y dos subtitulos. Casualmente en Winnipeg'99 las

: A MENOS DE 90 DIAS

La excorredora Ana Gabriela Guevara, tres veces

“Los Juegos crea-

i muy emotivo para mi recibir este reconocimiento”, afirmé
: entusiasta la ex atleta, al recibir la playera conmemorati-
: va de “Estoy a 87 dias”, que alude a la cuenta regresiva

rumbo a la Fiesta de América... Canada, uno de los
principales candidatos a luchar por el segundo lugar

las adecuaciones en el

homologar las marcas que se implanten en él durante
las competencias de pista que reuniran a 220 ciclistas
i (133 hombres y 87 mujeres) del 15 al 22 de octubre.



