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Dialogo por los Cinco con
el Primer Ministro de
Antigua y Barbuda

Leandro Maceo Leyva

De injusto califico el encarcelamiento
de los Cinco Winston Baldwin Spencer,
primer ministro y ministro de Relaciones
Exteriores de Antigua y Barbuda, quien
sostuviera este miércoles un intercam-
bio con algunos de sus familiares.

El Premier manifestdé que Antigua y
Barbuda no acepta la posicion adoptada
por Estados Unidos, pues “no creemos
que en este asunto sea la correcta, evi-
dentemente es una actitud equivocada y
no debemos permitir que continue”, dijo.

Asimismo advirti6 que su Gobierno
y pueblo siempre se han identifica-
do por el reclamo a favor de la libe-
racion de Gerardo, Antonio, René,
Fernando y Ramén, y confirmé la vo-
luntad de seguir apoyando la causa

hasta que sean finalmente liberados.

“Todos somos un mismo pueblo
caribefio, y por tanto su lucha es
nuestra lucha”, agrego.

“Nosotros vamos a continuar traba-
jando juntos con agendas muy impor-
tantes no solamente en el Caribe,
sino en América Latina y en la comu-
nidad Internacional”, asevero.

Finalmente Baldwin afirmé que “en
la humanidad la causa de la paz y de
la justicia no es mucho pedir para
cualquier nacién, para cualquier pue-
blo que se respete, por lo que todos
deben exigir que se cumpla”.

El dialogo sobre la causa de los Cinco
se celebré en el Instituto Cubano de
Amistad con los Pueblos (ICAP), y conto
con la presencia de su presidenta
Kenia Serrano.
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Mitos sobre la vejez

José A. de la Osa

El jefe del Grupo Nacional de Ge-
riatria y Gerontologia del Ministerio
de Salud Publica, profesor Miguel
Valdés Mier, dicté ayer en La Habana
una conferencia sobre mitos y realida-
des basados en creencias erroneas sobre
las posibilidades del ser humano
en la Tercera Edad, etapa de la vida
—dijo— en la cual resulta muy sabio
poseer la capacidad que nos permita,
al analizar criticamente algunos
hechos, ser lo suficientemente madu-
ros para poder reirnos de nosotros
mismos.

El cientifico hizo un recorrido por los
nueve mitos que enumero, y situd en
primer lugar uno prevaleciente sobre
el suicidio: el que lo anuncia no lo
hace. “Falso”, indic6. Siempre el sui-
cida emite senales, en ocasiones ver-
balizandolo, otras veces regalando
objetos y propiedades, insistiendo en
despedirse de determinadas perso-
nas, tratando de formalizar una
herencia o cambiando bruscamente
de estilo de vida. Por ejemplo, si era
muy ahorrativo, hace gastos innece-
sarios y excesivos.

Cit6 seguidamente: todos los “vie-
jos” terminan arterioscleroéticos. “Tam-
bién falso”. La mayoria de las perso-
nas que cruzan la curva de los 60 se

mantienen ldcidas, con raciocinio,
lo que unido a la experiencia acumu-
lada por los afios vividos, constitu-
ye para la sociedad “un verdadero
tesoro”.

Otro mito: los ancianos son asexua-
dos, lo que calificé de “totalmente
injusto”, porque lo que ocurre a veces
es que los adultos mayores tienen
menos oportunidades de expresar
sus necesidades amorosas.

El doctor Valdés Mier descaracteri-
z6 asimismo las aseveraciones de
que los ancianos son fragiles; son
una carga econdmica; todos se pare-
cen; la mayoria vive en los paises
desarrollados; no tienen nada que
aportar, y que hombres y mujeres
envejecen de forma similar.

Al término de la conferencia, impar-
tida en la sesion inaugural del IX
Seminario Internacional sobre Longe-
vidad Satisfactoria, Granma le pre-
gunté: ;Qué entiende usted por
aprender a envejecer?

Mantener la combatividad y el opti-
mismo —dijo— sin abusar del criterio
de que cualquier tiempo pasado fue
mejor. Estd demostrado, valoré, que
el llamado “mal caracter” sostenido y
la tendencia a quejarse en forma con-
tinuada acorta la vida y que, sin
embargo, poseer un buen sentido del
humor la alarga.

Preparan implementacion de la doble
especialidad en secundaria basica

Joel Mayor Loran

La cobertura de profesores para implemen-
tar la doble especialidad en secundaria basica,
result6 ampliamente analizada durante el
Seminario Provincial de Preparacion del
Curso Escolar 2011-12 en Artemisa, celebra-
do en la Escuela Formadora de Maestros
Vicente Pérez Noa.

Tener en cuenta estudiantes del Pe-
dagogico que comienzan su cuarto afio en
septiembre, el cumplimiento de lo estableci-
do respecto a que los directores impartan
clases en un grupo, movimientos entre
planteles del territorio o entre territorios ve-
cinos, y el reajuste de las estructuras muni-
cipales, fueron algunas de las opciones
examinadas.

Se trata de asegurar la aplicaciéon de una
medida que garantiza mayor preparacion
de los profesores en los contenidos que
imparten, lo cual repercutird a su vez en la
calidad de las clases y el aprendizaje de los
alumnos, expres6 Ena Elsa Velazquez, minis-
tra de Educacion.

A partir del curso préximo, los pro-
fesores no volveran a impartir va-
rias asignaturas de Ciencias o
Humanidades, sino apenas dos,
pues en eso consiste la doble espe-
cialidad: combina Matematica y
Fisica; Biologia con Quimica o
Geografia; Educacion Laboral con
Informatica; asi como Marxismo
Leninismo con Historia y Espafiol
con Literatura. La cantidad de gru-
pos por cada docente dependera
de las frecuencias, el total de alum-
nos por grupo y la complejidad de la
materia.

Otra propuesta organizativa pre-
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sentada radica en mantener la asignatura
Ciencias Naturales en séptimo grado, pero
sustituirla por Fisica, Quimica, Biologia y
Geografia en octavo y noveno.

Asimismo, las videoclases ceden espacio
a la tiza y la pizarra, y solo se usaran como
material complementario. Entretanto, se
transmitiran 10 teleclases de Biologia,
Geografia, Quimica y Fisica en todo el
curso, igualmente de modo adicional. En
cambio, persisten teleclases de Educacion
Laboral, Educacion Civica, Educacién
Artistica y Ciencias Naturales, para séptimo
grado.

También fue concebido para el curso
venidero un espacio televisivo, cada 15
dias, en aras de propiciar la formacion
vocacional y orientacion profesional de los
educandos.

En el Seminario fueron abordados otros
temas a fin de contribuir a la preparacion de
los principales cuadros de las estructuras
provinciales en la direccion del trabajo edu-
cacional.
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Asalto mambi a Ciego de Avila

Raquel Marrero Yanes

Hoy se conmemora el aniversario 135 de
uno de los hechos mas trascendentales de
las gestas independentistas en el territorio
avilefo: el asalto al entonces poblado de
Ciego de Avila, actual capital provincial,
encabezado por el Mayor General Maximo
Gomez Baez.

Quién mejor que el historiador de esta
ciudad, Angel Cabrera Sanchez, para
comentar sobre la fecha exacta del asalto,
pues asegura que con el decursar del tiem-
po y la profundizacion de las investigacio-
nes, este aspecto fue llamando cada vez
mas la atencion de los historiadores.

Maximo Gbémez, artifice y ejecutor prin-
cipal del significativo hecho, escribe en su
Diario de Campaina que sucedi6 el 27 de
abril de 1876. Sin embargo, en varias publi-
caciones de la época en que aun vivian los
veteranos, se afirma que el asalto fue en
otro dia y otro mes: 26 de mayo.

En mas de una ocasion, la busqueda de
la verdad histérica referida al hecho en
cuestion fue colocada en primer plano en el
quehacer historiografico local. Luego de
aportar varias pruebas se concluyd que el
asalto ocurrié el 26 de mayo.

Como peculiaridad este historiador subra-
ya que en Gomez el concepto sorpresa
alcanza una expresion cimera en el ataque

a Ciego de Avila; golpea al enemigo en un
bastion que consideraban inexpugnable,
revela audacia extrema e iniciativa al utili-
zar la noche lluviosa para ejecutar su plan.
En el aspecto politico, la acciéon también fue
relevante al desafiar un complicado sistema
defensivo.

El poblado estaba convertido en un fortifi-
cado dispositivo militar del que formaba
parte una alta cerca de jiqui, nueve fuertes
y puertas de acceso que al caer la tarde
eran cerradas. En él radicaba la Coman-
dancia General de la Trocha Militar de
Jucaro a Morén, principal sistema defensivo
de su tipo construido por la Espafia colonial
en toda la América Latina.

Varias son las versiones localizadas
hasta el presente sobre el asalto, pero este
historiador asegura que su éxito rotundo
pudo estar condicionado en gran medida,
ademas de la acertada direccién del Gene-
ralisimo y de la valentia de los mambises,
por dos factores: la informaciéon que debio
ser brindada a Gomez por los agentes inde-
pendentistas de Ciego de Avila, con los que
personalmente tenia relaciones desde
hacia mas de un afio y el conocimiento
exhaustivo de la ciudad y sus fortificaciones
por José Gomez Cardoso, jefe de uno de
los tres regimientos de caballeria que irrum-
pieron indeteniblemente en la fortificada
plaza.



