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U
NA DE LAS vertientes de la cola-
boración de Cuba en Haití en la
salud se localiza en la medicina

física y rehabilitación, un servicio práctica-
mente inexistente en este devastado
país, aguijoneado por la pobreza y el sub-
desarrollo.

Precisamente la mortal sacudida de la
tierra haitiana de enero del 2010 provocó
graves lesiones físicas en este sufrido
pueblo, emergencia en la que resultó todo
un reto para los especialistas cubanos de
la fisiatría, nombre por el que también se
designa esta disciplina, la atención a más
de 75 600 pacientes en el servicio de
rehabilitación en apenas cinco meses.

El doctor Rafael Izquierdo Miguel, jefe
de la especialidad de medicina física y
rehabilitación de la Brigada Médica cuba-
na, recuerda para Granma aquellos dra-
máticos momentos y la respuesta ejem-
plar de nuestro personal.

“Los rehabilitadores cubanos llegaron
entre el 28 de enero y los primeros días
de febrero del pasado año. Realizaron un
duro trabajo en las virtualmente destrui-
das Puerto Príncipe, la capital, y la comu-
na de Leogane, del departamento Oeste,
esta última muy cerca del epicentro del
devastador seísmo, señala el interlocutor.

Y puntualiza que nuestros profesiona-
les lograron, en numerosos pacientes,
mantener o devolver el mayor grado de
capacidad funcional e independencia
posible.

“Ello ayudó a que fueran menos las
complicaciones secundarias, así como
que se redujera el número de discapaci-
tados”, asegura.

Sobreponiéndose a difíciles circunstan-
cias, nuestros especialistas enfrentaron
posteriormente afecciones derivadas de
daños al aparato cardiovascular, del sis-
tema osteomioarticular (sacrolumbalgia,
artrosis generalizada, gonartrosis, lesio-
nes de hombro y partes blandas, fractu-
ras de miembros y bursitis), padecimien-
tos del sistema nervioso central, síndro-
me hemipléjico, daño cerebral motor en
niños e hipertensión arterial.

Constituye un hito en este empeño las
30 salas de rehabilitación abiertas luego
de la emergencia post sismo funcionando
actualmente en Haití, atendidas por casi

un centenar de nuestros profesionales,
como parte del programa Cuba-
Venezuela para el fortalecimiento del sis-
tema nacional de salud pública de esta
hermana nación.

Desde finales de enero del 2010 a
febrero de este año los fisiatras y otros
técnicos cubanos han atendido en reha-
bilitación a 421 545 pacientes, brindándo-
les ayuda para llevar mejor su limitación.

“Y los resultados son muy alentadores”,
manifiesta el doctor Izquierdo Miguel,
quien significa que esta es la segunda
vez que especialistas cubanos del sector
intervienen en un desastre natural fuera
de nuestro país. El demoledor terremoto
de Paquistán del 2005 fue el “bautismo
de fuego”.

UNA OBRA DE AMOR
Jean Claude Mesadien, con una hemi-

plejia que le causa pérdida total del movi-
miento del lazo izquierdo de su cuerpo,
es uno de los  miles de haitianos benefi-
ciados.

Ante la saturación de las capacida-
des en Puerto Príncipe y sin suficien-
te dinero, Jean Claude acudió al ser-
vicio de rehabilitación del hospital de
referencia comunitario de Mirebalais,
departamento Centro, a cargo de es-
pecialistas cubanos. El avance de su
rehabilitación lo llena de esperanzas.

“Estoy recuperando lentamente mi
cuerpo, me siento mejor, han sido fuertes
las sesiones diarias de trabajo”, asegura
el entrevistado, quien no quiere dejar de
expresar su agradecimiento a los licen-
ciados Luis Rodolfo Barzaga Cutido
(Holguín), Galia Ginarte Gálvez  y Mila-
gros Hechavarría Aguilar (ambas de
Granma) y a Odrialys Duralis Delis, jefa
de enfermería del hospital de referencia
comunitaria de Mirebalis.

“La cooperación cubana trae vida
para los haitianos, ayuda a mi pueblo,
dándole mucha salud”, enfatiza este
hombre de cuerpo enjuto, que se afe-
rra con los dientes y las uñas al inten-
to de volver a ser el hombre que fuera
antes de la hemiplejia provocada por
una peligrosa subida de su presión
arterial.

Y en esa batalla por su vida contará
con el concurso firme de los médicos
cubanos.

JEAN-GUY ALLARD

E
L DEPARTAMENTO de Estado y su
agencia de desestabilización USAID
proyectan gastar unos 30 millones de

dólares más para sus operaciones injeren-
cistas orientadas a convertir a Internet en
instrumento de penetración e Inteligencia
en el territorio nacional cubano.

Lo confirma el sitio web Cuba Money
Project, del periodista e investigador nortea-
mericano Tracey Eaton, al publicar un docu-
mento de esta agencia identificada con los
servicios especiales norteamericanos,
fechado el 11 de enero último, que revela
cómo se solicitan “ideas” de organizaciones
no gubernamentales y empresas especiali-
zadas, interesadas en desarrollar proyectos
relacionados con el uso de Internet “en
Cuba y otras naciones”.

El documento fue publicado en vísperas
del juicio en La Habana al norteamericano
Alan Philip Gross, contratista de la USAID,
por sus actividades ilegales.

El 7 de febrero era la fecha tope para la
presentación de programas.

“El Departamento de Estado no ha preci-
sado —y sin dudas no lo hará— cuáles se-
rán las organizaciones que realizarán estos
proyectos”, escribe Eaton, un excorres-
ponsal del diario tejano The Dallas Morning
News en La Habana. 

Subsidios que van desde medio millón
hasta ocho millones de dólares están dis-
ponibles para estos proyectos, con un
total que pudiera alcanzar los 30 millones,
especifica el estudio.

Más aún, el dinero proviene del presu-
puesto federal del 2010 y no del siguiente.

El Departamento de Estado, en una
precisión que parece referirse directa-
mente al caso Gross o a operaciones
anteriores de Inteligencia, detalla que las
organizaciones elegibles tienen que

“poseer experiencia de trabajo en ámbi-
tos de Internet agudamente hostiles”.

La punta de lanza de estas operacio-
nes, llamada web-based circumvention
technology está específicamente destina-
da a evitar y engañar los habituales siste-
mas de detección (firewalls y filtros) usa-
dos para detectar las múltiples formas de
uso ilícito de la red de redes, según las
legislaciones de cada país. 

La estrategia incluye un “programa de
entrenamiento” que comporta el desarrollo
de una “red de instructores” que realizarán
operaciones con “organizaciones bajo ame-
nazas”, leer: organizaciones que operan de
manera ilegal.

Las organizaciones y empresas invitadas
a someter propuestas deben poder “entre-
nar”, precisa la solicitud de ofertas, a “blo-
gueros, ciudadanos-periodistas y organiza-
ciones de la sociedad civil” y promocionar el
uso de las nuevas tecnologías de comuni-
caciones de persona a persona y de “redes
sociales”.

El programa prevé hasta un fondo de
“defensa” de activistas con problemas
legales en casos de hacking y de “cyber
intrusión”.

Además de Cuba, la solicitud de pro-
puestas hace referencias a China,
Birmania, Irán, Rusia y Venezuela, todos
países que se niegan a someterse al
dominio imperial de EE.UU., siempre
con la habitual retórica de la “ayuda” a
“activistas digitales”, la conocida estrate-
gia de reclutamiento de agentes e infor-
mantes desarrollada por el aparato de
Inteligencia de EE.UU.

“Este documento corresponde integral-
mente a lo que expresó recientemente en
una revista especializada la propia secreta-
ria de Estado, Hillary Clinton”, comenta el
periodista y profesor norteamericano en su
reveladora investigación.

WASHINGTON, 27 de mar-
zo. —Medios de prensa esta-
dounidenses destacaron hoy la
derrota de cinco iniciativas
antiinmigrantes en el Senado
estatal de Arizona, región que
encabezó en los últimos meses
la criminalización de los afecta-
dos, no obstante, más de una
docena de estados en el país
se encuentran actualmente
analizando la posibilidad de
implementar leyes similares. 

Activistas y políticos califi-
caron como una victoria el
rechazo de las medidas con-
tra la inmigración indocu-
mentada que pretendían, entre otros,
negar la ciudadanía automática a los
hijos de los que viven en la sombra, pre-
cisa el diario La Opinión, citado por PL. 

El senador estatal demócrata Steve
Gallardo, dijo ante el pleno del Senado
que todas estas medidas solamente
dañan la economía local y manifestó su

oposición a que los empleados de hospi-
tales y escuelas públicas se conviertan
en potenciales agentes de inmigración.

Uno de los textos, el SB1611, pretendía
negar a una familia vivir en casas subsidia-
das por el estado si todos sus miembros no
comprobaban su estatus migratorio, indicó
el rotativo californiano. 

Ayudando a sanar el cuerpo y el alma

El licenciado en terapia física y rehabilitación Luis Rodolfo Barzaga Cutido ayuda al resta-
blecimiento del haitiano Jean Claude Mesadien, afectado por una parálisis total del lado
izquierdo de su cuerpo. FOTO DEL AUTOR

El gobierno de EE.UU. promueve 
nuevas agresiones contra 
Cuba mediante Internet

Destacan derrota de iniciativas antiinmigrantes en Arizona 

Más de una docena de estados en el país analizan implementar
leyes similares a la SB1070, la primera en criminalizar la pre-
sencia de indocumentados en Estados Unidos.

DESDE HAITÍ


