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Estos jovenes se forman como hombres y mujeres de virtud. Foto: Roberto Ruiz

Celebra Universidad de
La Habana su aniversario 283

B Olga Diaz Ruiz

La Educaciéon Superior cubana hizo un
alto este miércoles para celebrar el ani-
versario 283 de la fundacion de la Real y
Pontificia Universidad de San Gerénimo,
primera casa de altos estudios del pais,
transformada hoy en la institucion
moderna y revolucionaria que represen-
ta la Universidad de La Habana (UH).

Esta Casa se plantea el reto constante
de seguir construyendo una universidad
que se parezca a su tiempo, y que acom-
pane al Partido en estas nuevas circuns-
tancias politico-econémicas, para formar
juntos un futuro comprometido con los
principios y valores de la sociedad, afir-
mé Gustavo Cobreiro Suarez, rector de
la UH, en el acto conmemorativo efec-
tuado en el Aula Magna del Colegio San
Geronimo, sede inicial de la afieja aca-
demia convertida actualmente en un
centro de altos estudios.

Al recordar este momento, Cobreiro
destaco la fecha como un trascendental
acontecimiento cultural para Cuba y

América, y transmiti6 un saludo del
ministro de Educaciéon Superior, Miguel
Diaz-Canel Bermudez.

Eusebio Leal Spengler, Historiador de
la Ciudad de La Habana y Maestro
Mayor del Colegio, apunt6 que en la bus-
queda de una educacion general e inte-
gral “para alcanzar la libertad suprema
de cuerpo y alma, que no puede tenerse
de otra manera que no sea a través del
conocimiento, nuestros centros universi-
tarios se proponen formar a los estudian-
tes como hombres y mujeres de virtud,
capaces de enfrentar los tiempos que les
toquen vivir.”

La cita acogié también un merecido
homenaje a 26 docentes con reconocido
prestigio en el claustro universitario, que
avalados por una sobresaliente actividad
cientifica y pedagodgica, recibieron la
categoria especial de profesores con-
sultantes. Mientras, otros 20 trabaja-
dores de la ensefianza superior fueron
reconocidos con la Distincion por la
Educacién Cubana, atendiendo a la
labor que realizan en la promocion
educativa del pais.

Emplean fibra de vidrio en sistema de
fratamiento de agua en calderas a vapor

CIEGO DE AVILA.—Cuba ha creado
las condiciones para comenzar este
ano la sustitucién de los sistemas de
tratamiento de agua en las calderas a
vapor por aditamentos de fibra de
vidrio de produccién nacional, mas
duraderos y menos costosos que sus
similares adquiridos en el mercado
internacional.

Los primeros prototipos de los también
denominados cuerpos de suavizadores,
estan en fase de terminacion en la
empresa avilefa Indalecio Montejo,
donde funciona una linea de Tubos de
Poliéster Reforzados con Fibra de
Vidrio, cuya diversificacion del proceso
productivo ahorra divisas al pais.

Claribel Martinez Esteban, especialista
en este tipo de tecnologia, precis6 en

exclusiva para este diario que en el pre-
sente mes concluiran las primeras 10
unidades, destinadas a Ciego de Avila,
Sancti Spiritus, Holguin y Granma.

En el 2011 —dijo— la entidad conclui-
ra 25 de estos medios que tienen como
principales ventajas ser inoxidables, mas
livianos, duraderos y de facil transporta-
cién, en comparacion con los instalados
hasta ahora en los diferentes sistemas
termoenergéticos.

El ingeniero Arcelio Pérez Guevara,
director de la empresa provincial de cal-
deras ALASTOR, dijo que los suavizado-
res fabricados en el territorio cuestan
menos de la mitad del valor de los adqui-
ridos en el mercado internacional, los
cuales superan los 10 000 ddlares.
(0.G.M.)

Visita Arnaldo Tamayo Planetario
del Centro Historico de La Habana

El General de Brigada Amaldo Tamayo
Méndez, Primer Cosmonauta de América
Latina y el Caribe, recorrié el moderno
Planetario del Centro Histérico de La Habana
Vieja, en ocasion de su primer aniversario.

La visita del Héroe de la Republica de
Cuba se produjo en la Jornada por el Dia de
la Ciencia Cubana, que culminara el 15 de
enero, y el Trigésimo Aniversario del Vuelo
Espacial Conjunto Cuba-URSS.

El cosmonauta inicié su recorrido por la
Sala de la Técnica Espacial, a punto de
inaugurarse, recinto presidido por una foto
del Comandante en Jefe Fidel Castro con
Yuri Gagarin, primer hombre en viajar al
espacio.

Esta muestra cuenta ademas con instan-
taneas del vuelo conjunto Cuba-URSS enla

nave SOYUZ-38, que protagonizaron hace
30 anos el propio Tamayo y el cosmonauta
soviético Yuri Romanenko.

Tamayo adelanté que donara documen-
tos y audiovisuales que enriqueceran la
exhibicién, asi como la biblioteca del centro.

El también Jefe de la Direccién de Re-
laciones Exteriores del Ministerio de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias, junto a
reconocidos cientificos, disfrutd de una con-
ferencia del Coronel Manuel Ollet Nerey,
Doctor, Investigador y Profesor Titular.

El cientifico, quien se centr6 en el vuelo
conjunto soviético-cubano en 1980, profun-
diz6 acerca de la participacion de Cuba,
desde 1978, en el programa de investiga-
ciones de Intercosmos en materia de
Fisiologia y la Psicologia cdsmica. (AIN)

metodo clinico comienza con la vocacion

m ORTELIO GONZALEZ MARTINEZ

CIRO REDONDO, Ciego de Avila.— Alla
por el Consejo Popular Los Naranjos,
comunidad con olor a monte y a tierra
humeda, andan dos doctoras jovenes con
criterios propios sobre el método clinico,
pilar esencial en la busqueda de la excelen-
cia médica.

“Siempre que se escribe sobre el tema
mencionan a profesores, renombrados
especialistas, catedraticos, doctores de
experiencia...”, reflexionan antes de admitir:
“Es justo y logico que sean quienes mas
anos llevan en la profesion los mas consul-
tados, pero también los jévenes que labora-
mos en las comunidades tenemos cosas
que decir a favor del método clinico, ya que
en los lugares donde trabajamos nos
vemos obligados a ponerlo en practica”.

La doctora Maylet Caceres Conde, de 24
anos, sustenta su verdad en que esta forma
de tratar a los pacientes surge con la voca-
cién, incluso, antes de que el estudiante
comience los estudios en la universidad.

Quizas por la época en que nos forma-
mos, los mas jévenes tenemos la ten-
dencia de auxiliarnos demasiado de los
aparatos, los analisis complementarios,
los equipos de diagndstico y no del inte-
rrogatorio, el cual puede darnos muchos
criterios para llegar a la determinacion
correcta, alega.

“Pero, jimaginate, si por un dolor de cabe-
za voy a mandarle al paciente un encefalo-
grama o una TAC (Tomografia Axial
Computarizada)! Eso implicaria el traslado
hacia la cabecera municipal vy, en el
peor de los casos, llegarse hasta la
ciudad de Ciego de Avila, a varios kilo-
metros de aqui, lo cual duplicaria el
gasto de recursos.

“Una debe tomarse el tiempo necesario
para determinar la mejor conducta a seguir
frente al problema de salud de cada perso-
na. Ningun caso se parece a otro. Todo
debe partir del correcto interrogatorio y el
examen fisico.”

®  CON CRITERIO PROPIO

La doctora Marisleidy Irarragorri Con-
treras, afirma que la formacion durante los
seis anos de carrera les facilita practicar con
exactitud el método clinico, pues es muy
buena, con alto rigor, y ofrece las herra-
mientas necesarias para tener criterio pro-
pio, pese a que “existen casos muy difici-
les”, reconoce. “Quienes egresamos de las
facultades de Medicina salimos preparados

La doctora Marisleidy asegura que es
indispensable la relacion médico-pa-
ciente. Foto: Julin

para enfrentar con éxito los mas diversos
casos, sin abusar de los medios tecnologi-
COs.

“No obstante —comenta—, dentro de la
poblacion existen ideas equivocadas de
que no se es buen médico si no indicamos
determinado examen complementario. Hay
quienes llegan a la consulta a pedir la rece-
ta y olvidan que este es el ultimo paso del
dictamen.

“La relacion médico-paciente ensefia; una
mirada, un detalle, una confesién... En mi
criterio, nos hemos vuelto muy dependien-
tes de la tecnologia, tanto los galenos como
los dolientes.

“Por razones bien conocidas, en las
comunidades intrincadas casi nunca tene-
mos opciones de recurrir a los aparatos
especializados y nos vemos obligados a
inspeccionar 'y palpar el cuerpo de las per-
sonas. Eso nos obliga a estudiar constante-
mente, a revisar en los libros cada caso
para tener la certeza de que fueron correc-
tas las decisiones adoptadas”.

De acuerdo con la doctora Yanetsy Garcia
Blanco, jefa del Departamento de Hospitales
en la Direccion Provincial de Salud, lo mas
importante del método clinico es que los
pacientes reciban una atencién mas eficaz y
de mejor calidad, sin la necesidad de acudir a
las formas invasivas y dolorosas, algunas
nocivas para la salud; todo ello, unido al
sustancial ahorro de materiales y a la dis-
minucion de los costos hospitalarios.



