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ANTE EL RECURRENTE arrullo de las opciones recrea-
tivas que se abrían paso en este verano, Granma inda-
gó acerca de las posibilidades reales de la población

para disfrutar de su tiempo libre.
Con la idea de ver in situ cómo las diferentes iniciativas cobraban

vida entre los miles de vacacionistas, realizamos un recorrido por
varios complejos deportivos de Ciudad de La Habana.

Casi al término de agosto, y con más de un centenar de kilómetros
recorridos, la realidad capitalina contrasta con la de otras provincias
donde la intensidad de quienes tienen en sus manos ideas y ganas
posibilitaron un mayor disfrute de la población. 

En Villa Clara, por ejemplo, acorde con las potencialidades para ani-
mar uno o varios deportes y atendiendo a las características del lugar,
se concibieron los programas recreativos. Así el territorio dispuso de
cerca de 30 piscinas en explotación, en las que los Combinados
Deportivos (CD), promovieron el aprendizaje de la natación en diver-
sos horarios, además de otras disciplinas en áreas contiguas, con la
conducción de los instructores de recreación.

Igualmente fue halagüeño el fenómeno del CD de Vicente, en
Ciego de Ávila, vanguardia nacional por varios años. Allí la fiebre del
deporte no cesa durante todo el año. Fútbol, softbol y voleibol son de
las disciplinas practicadas con mayor auge y seriedad, con torneos
intercomunidades y hasta nacionales e internacionales.

De vuelta a mi Habana, el CD José Martí del municipio Plaza de la
Revolución —emblemático entre otras razones por atestiguar juga-
das salidas del inmortal guante de Martín Dihigo— mantiene su triste
estado constructivo, además de no contar aún con el módulo de
implementos deportivos.

Para salvar el escollo, Yamila Arango, con experiencia como
colaboradora en Paquistán y Venezuela, confeccionó medios pro-
pios, esencialmente dirigidos a fomentar los juegos tradicionales.
Con sus deseos como divisa y ante la ausencia de niños y jóvenes
en las inmediaciones del Martí, fomenta la recreación deportiva en
el parque John Lennon y en el de H y 21, del Vedado. La mayoría
de los que acuden a practicar deporte lo hacen con medios e
implementos propios.

En el Eduardo Saborit, de Playa, amén de contar con los medios
distribuidos por el INDER, la realidad fue la misma del Martí, áreas
desiertas. Claro, allí existen otras ofertas mucho más atractivas como
las playas del Oeste, el parque de diversiones La Isla del Coco y la
carpa de circo Trompoloco. En ese punto, perdimos el rastro de los
instructores de recreación.

Como copiadas con papel carbón, hallamos situaciones similares
en el Jesús Menéndez, de Marianao; Pontón (Centro Habana), Ciro
Frías (Arroyo Naranjo), Rafael Conte (10 de Octubre), Tallapiedra (La
Habana Vieja) y en el Ponce Carrasco, también de Centro Habana.
En esos lugares, los profesores no estaban, o según refería la perso-
na interpelada, andaban por Consejos Populares aledaños realizan-
do actividades.

No todo es tan desalentador. Existen quienes luchan y perseveran
hasta imponerse. De ese esfuerzo surgió el festival de juegos tradi-
cionales, coauspiciado por la Dirección Provincial de Deportes y el
Parque Metropolitano; los torneos interbarrios de fútbol sala, voleibol
y baloncesto tres contra tres (guerrilla), que este año cuenta también
con la categoría sub 18 años; y los festivales de deportes extremos,
que adicionaron la modalidad de “chivichana” para beneplácito de los
más pequeños y que como colofón del verano tendrá lugar en la
playa de Santa María del Mar. 

Habrá que trabajar con más ahínco para inclinar la balanza de la
recreación a favor del pueblo. Y hasta que eso no suceda, estará en
pie una interrogante: ¿se explotaron todas las alternativas?

En varios complejos deportivos capitalinos se ven situaciones
similares a la de esta piscina. Foto: Ricardo López Hevia

Recreación en la capital

¿Todas las alternativas...?
�

Alfonso Nacianceno

Interesante sacudida vivió ayer
la escena del Grand Prix, cuando
las favoritas pusieron orden en
casa tras una jornada inicial en la
que no todo rodó por la canalita.

China —en su debut blanquea-
da sin miramientos por Italia—,
recuperó su semblante para ven-
cer 3-1 a una selección japonesa
consolidada, que el miércoles
batió 3-2 nada menos que a Brasil. 

En la victoria 29-27, 23-25, 25-20,
25-19 de las chinas pesó sobre-
manera el martillar de Wang Yimei
(24 puntos) y Liyi Chen (18), mien-
tras que la nipona Saori Kimura,
quien contra Brasil marcó 23
veces, ayer lo hizo en 20 ocasio-
nes, para empatar con la sudame-
ricana Jaqueline Carvalho en el liderazgo de las
máximas anotadoras, ambas con 43 tantos.

Estados Unidos, que en su primera aparición
sudó la gota gorda para desbancar a Polonia 3-2,
ante Italia, ofreció un recital de buen voli para
derrotarla 25-23, 25-20, 25-14 y ascender al lugar
de honor en la tabla de posiciones. Hooker
Destinee (17), junto a la veterana Logan Tom y
Foluke Akinradewo, cada una con 14 unidades,

lideraron la ofensiva de las triun-
fadoras.

Brasil le ganó 3-1 a Polonia
(25-21, 23-25, 25-20, 25-17) y subió
al segundo escaño del evento,
apuntalado por la ofensiva de Sheila
Castro (20 puntos), Jaqueline
Carvalho (16) y Fabiana Claudino
(15). Después de las norteamerica-
nas (2-0), brasileñas, italianas, chi-
nas y japonesas tienen (1-1), ubica-
das por este orden debido al índice
de puntos a favor y en contra.
Polonia suma (0-2).

Hoy jugarán Japón-Italia, Bra-
sil-EE.UU. y China-Polonia. Estos
seis equipos están clasificados
para el Campeonato Mundial, de
octubre, en tierra nipona. 

� CUBANOS EN CANADÁ

Los cubanos que se preparan
para el Campeonato Mundial, en Italia, del 25 de sep-
tiembre al 10 de octubre, triunfaron 3-0 (25-18,
26-24, 25-20) sobre el cuadro nacional de Canadá,
en Ontario.

Para anoche estaba pactado el segundo encuen-
tro, en el Scotia Bank Place, de Ottawa, mientras este
sábado cerrarán su visita en la Universidad Laval, de
Québec, según el sitio web de la Federación
Canadiense de Voleibol. 

China recuperó terreno ayer y
venció a Japón. Foto: Getty

Favoritas pusieron orden en casa
�

Aliet Arzola Lima, estudiante de Periodismo

Sin tiempo para mucho descanso, el
béisbol encara un nuevo compromiso y
39 jugadores integran la preselección
cubana de donde saldrá el elenco que

intervendrá desde el primero y hasta el 10 de octu-
bre en el torneo clasificatorio para los Juegos
Panamericanos de Guadalajara y la Copa Mundial
del 2011.

El evento, que se disputará en Puerto Rico, otor-
gará a los seis primeros boletos directos a la cita del
orbe, y siete a la continental, y contará con la partici-
pación de 12 equipos: Cuba, Estados Unidos,
Canadá, Venezuela, México, República Dominicana,
Colombia, Argentina, Nicaragua, Aruba, Antillas Ho-
landesas y los anfitriones.

Receptores: Ariel Pestano, Frank Camilo Morejón,
Yulexis La Rosa, Yosvany Alarcón y Yenier Bello

Veloso. Jugadores de cuadro: José Dariel Abréu,
Alexander Malleta, Yunier Mendoza, Michel
Enríquez, Aledmis Díaz, Yoilán Cerce, Héctor Olivera,
Alexander Guerrero, Yuliesky Gourriel y Yorbis
Borroto. Jardineros: Frederich Cepeda, Ariel
Sánchez, Alfredo Despaigne, Yoennis Céspedes,
Alexei Bell, Giorvis Duvergel y Yoandry Urgellés.
Lanzadores: Pedro Luis Lazo, Miguel Alfredo
González, Yadier Pedroso, Odrisamer Despaigne,
Yulieski González, Jonder Martínez, Norberto
González, Arleys Sánchez, Norge Luis Vera, Vladimir
García, Dalier Hinojosa, Freddy Asiel Álvarez,
Alexander Rodríguez, Maikel Folch, Robelio Carrillo,
Ismel Jiménez y Miguel Lahera.

Colectivo de entrenadores: Rodolfo Puente,
Benito Camacho, Germán Mesa, Eduardo Martín,
Esteban Lombillo, José Elosegui, Orestes
Kindelán, Omar Linares, Julio Romero, Luis Jova,
José Barrizonte, Javier Gálvez, Wilfredo Acosta y
Juan Ramón Alvarado.

Dan a conocer preselección nacional
�

Enrique Montesinos

Al fin llega la conclu-
sión hoy viernes en
Bruselas de la prime-
ra Liga de Diamante,

circuito novedoso que todavía
resta por valorarse si su amplitud
a tres continentes y a un mayor
número de paradas (14) y prue-
bas (32) sobrepasará en esplen-
dor a su antecesor.

Lo que sí está comprobado es
que ha constituido un suceso
para el atletismo cubano en
cuanto a mayor presencia pro-
tagónica, pues en el Memorial
Ivo Van Damme, de la capital
belga, esta tarde-noche saldrán
a ratificar su supremacía la dis-
cóbola Yarelis Barrios y la tri-
plista Yargelis Savigne, en tanto
otros dos especialistas del tri-
ple, Alexis Copello y Arnie D.
Girat, pugnarán por imponerse

sobre todo al portento francés
Teddy Tangho.

Como ya se ha informado,
Yarelis, quien acumula una
amplia ventaja en el primer lugar
(16 puntos por 8 su más cercana
seguidora), solo tiene que cumplir
la reglamentaria presencia en la
final y tener al menos un lanza-
miento válido para acreditarse
como la ganadora absoluta de la
Carrera de Diamante en el disco
femenino.

Yargelis, en cambio, debe ase-
gurar uno de los dos primeros
lugares previendo que Olga
Rypakova pueda dar alguna sor-
presa como cuando la relegó al
subtítulo en el Mundial Bajo Techo
de marzo último en Doha. La
cubana acumula 18 puntos y en
las últimas cuatro lides ha dejado
segunda a la kazaja, que ostenta
14, pero la última palabra se dice
en la competencia misma. En las

finales se conceden 8 unidades
para el primer lugar, 4 para el
segundo y dos para el tercero.

El triple varonil lo encabeza con
solo un punto de ventaja Tangho
(10), campeón mundial juvenil del
2008 y bajo techo del actual 2010,
quien aparte de los títulos resulta
extremadamente convincente por
dos supermarcas de 17.90 en
sala y 17.98 al aire libre este año,
aunque “no todos los días son
Santamaría” y él también gana y
pierde.

Fíjense si es cierto, que los
principales en la porfía han
ganado al menos una de las
paradas a costa de sus oponen-
tes: Copello (9 puntos; dominó
en Doha), el sueco Christian
Olsson (8, en Londres), Girat (6,
en París) y hasta uno que desistió
de competir en Bruselas, el bri-
tánico Phillips Idowu (5, en
Gateshead). Tangho es el único
dos veces vencedor (Nueva
York y Estocolmo).

El más estable del 2010 se
conocerá hoy.

Los diamantes se terminan
�


