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HOY EN LA 
HISTORIA

              Día Internacional de las Mujeres y Niñas Afrodescendientes
1976  El estelar corredor cubano Alberto Juantorena (en la imagen) gana la carrera de 800 metros     

  en los Juegos Olímpicos de Montreal y cuatro días después vence en los cuatrocientos metros.
1991  Llega a La Habana el presidente sudafricano Nelson Mandela quien participará  junto a Fidel 

  en el acto central por el 26 de Julio en Matanzas.
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EE. UU. contra los juegos políticos de Washington

Paternidad, anhelos y talanqueras

Aunque pueda parecer lo contrario, 
las aspiraciones de pareja y paterni-
dad siguen ocupando un lugar impor-
tante en la vida de muchos jóvenes 
en el mundo, reveló un sondeo va-
lorado por su composición y alcance 
geográfico.

La Encuesta sobre Futuros Demo-
gráficos 2026 llegó con sus preguntas 
a más de 108 000 adultos jóvenes con 
acceso a internet, de  18 a 39 años de 
edad, residentes en 73 países, a fin de 
conocer sus deseos reproductivos y los 
posibles impedimentos.

Publicado el julio último, el informe 
Lives, Choices and Futures, resume 
los resultados de la exploración, que 
corrió a cargo del Fondo de Población 
de las Naciones Unidas (Unfpa, por 
su sigla en inglés).

Los hallazgos investigativos atesti-
guan el anhelo predominante de te-
ner cónyuge, casarse y formar familia, 
aunque la inseguridad económica, el 
empleo inestable, el costo de la vivien-
da y la falta de apoyo actúan como 
inmensas talanqueras.

DESMONTANDO MITOS
Según los datos demográficos, las ta-

sas totales de fertilidad están cayendo 
en distintas partes del orbe, pero no 
pocas interpretaciones suelen contener 
matices sensacionalistas y equívocos.

Algunos titulares señalan que las  
sociedades «se dirigen hacia un pre-
cipicio demográfico», mientras otros 
achacan el descenso a una supuesta 
«revuelta feminista».

Al decir del Unfpa, detrás de la hi-
pérbole hay «una pizca de verdad». Sin 
embargo, « muchas de las afirmaciones 
que se plantean al respecto, desde la 
amenaza de la extinción humana hasta 
el papel del feminismo, están arraiga-
das en mitos y en la misoginia».

De acuerdo con la agencia, los consulta-
dos mostraron un alto grado de consenso 
al identificar la situación monetaria y ha-
bitacional entre los impedimentos para 
formar pareja y procurar descendencia.

Este hallazgo y otros tantos pueden 
ayudarnos a disipar algunos de los 
conceptos erróneos en torno a la dis-
minución de la fertilidad en el planeta, 
consideró la institución del sistema de 
las Naciones Unidas.

Con demasiada frecuencia se respon-
sabiliza al empoderamiento femenino 
por la caída de la natalidad; sin embargo, 
las evidencias recopiladas durante déca-
das para nada sustentan la hipótesis.

A escala global, «alrededor de una 
décima parte de las mujeres no puede 
tomar decisiones sobre el uso de anti-
conceptivos, una cuarta parte no pue-
de tomar decisiones sobre su propia 
atención médica, y una cuarta parte 
no puede negarse a tener relaciones 
sexuales», argumentó la fuente.

La pesquisa de 2026 corroboró que 
la mengua en las tasas de fertilidad no 
es «culpa» del feminismo, sino de las 
cargas que enfrentan los adultos jóve-
nes. El 57 % de los consultados citó li-
mitaciones económicas y de vivienda.

Respondieron que la seguridad fi-
nanciera, el empleo estable y la pre-
paración sicológica y emocional son 
los tres requisitos previos más impor-
tantes para la paternidad.

De manera abrumadora, señalaron 
que los niños traen alegría y felici-
dad a los hogares, pero muchos no 
se sienten preparados en sus circuns-
tancias actuales.

Dos es el número ideal de hijos de-
seados por la generalidad de las perso-
nas, aunque en algunas regiones pre-
fieren más como promedio.

Las mujeres para nada están negadas 
a la procreación, aunque suelen encarar 

limitaciones adicionales por razones de 
género. Ellas, al igual que los hombres, 
enfrentan múltiples obstáculos. Los 
mencionados con mayor frecuencia son 
la seguridad económica, el empleo es-
table y la vivienda, remarcó el análisis.

Del total de encuestados,  el 80 % dijo 
que la alegría de la paternidad es un fac-
tor clave. «Tener hijos por razones utilita-
rias, como el estímulo gubernamental o 
porque se necesitan niños para la futura 
fuerza laboral, fue lo que menos motivó 
a los futuros padres», detalló el reporte.

Distintas investigaciones avalan, ade-
más, la reducción de la fecundidad en 
los adolescentes, lo cual constituye un 
gran logro en materia de salud pública, 
pues significa que más niñas podrán 
terminar la escuela y evitar las conse-
cuencias del embarazo precoz.

En opinión del Unfpa, el objetivo ge-
neral no debe ser cambiar la mentali-
dad de los individuos sobre cuándo te-
ner hijos o si deben tenerlos, sino crear 
las condiciones que les permitan hacer 
realidad sus aspiraciones de manera 
responsable y segura.

Al respecto, la Encuesta sobre Futuros 
Demográficos 2026 aporta abundantes 
evidencias que podrían ser de utilidad 
para los responsables de conducir las 
políticas públicas en diferentes ámbitos, 
entre ellos, la educación, los servicios de 
Salud, la seguridad en el empleo y la pro-
tección laboral, con enfoque de género.

Veinticuatro estados de EE. UU. demandan a la actual Administración 

por condicionar fondos para desastres a la colaboración con el ICE

Nuevos datos mundiales sobre deseos reproductivos y 

condiciones de los jóvenes para formar pareja y tener hijos

«Una vez más, el gobierno de Trump 
amenaza con poner en riesgo la segu-
ridad pública al retener ilegalmente 
miles de millones en fondos críticos 
y, una vez más, no se saldrán con la 
suya», dijo el fiscal general de Rhode 
Island, Peter Neronha, luego de que 
una coalición formada por 24 estados 
y el Distrito de Columbia presentase 
una demanda contra la actual admi-
nistración de Estados Unidos ante un 
tribunal federal de Rhode Island.

De acuerdo con Telesur, la acción le-
gal busca impugnar la legalidad de las 
condiciones impuestas por el Depar-
tamento de Seguridad Nacional (dhs) 
y la Agencia Federal para el Manejo 
de Emergencias (fema) para acceder 
a los fondos federales destinados a la 
preparación, respuesta y recupera-
ción de desastres.

Al respecto, Peter Neronha señaló 
que el gobierno busca que los estados 
promuevan leyes que no beneficien 
a sus ciudadanos ejerciendo presión 
con la seguridad como excusa.

De su lado, Rob Bonta, fiscal gene-
ral de California que lidera la deman-
da junto a su homólogo de Illinois, 

Los inmigrantes han sido perseguidos y violentados con mayor agresividad durante la actual 

administración de la Casa Blanca. FOTO TOMADA DE HISPAN TV.

Kwame Raoul, insistió en que «La 
Administración ya ha perdido bata-
llas similares en los tribunales, y pre-
vemos que este último intento ilegal 
también fracasará». Y agregó: «Nues-
tras comunidades merecen algo me-
jor que ver sus recursos esenciales en-
vueltos en juegos políticos».

De acuerdo con despachos de pren-
sa, los demandantes argumentan que 
vincular estos recursos, aprobados por el 

Congreso, al cumplimiento de políticas 
específicas es ilegal e inconstitucional. 
Para ello se basan en que el actual go-
bierno exige a las jurisdicciones locales 
adoptar mandatos federales en materia 
de control migratorio, colaboración con 
agencias federales y nuevos requisitos 
de administración electoral como condi-
ción para recibir las subvenciones.

Ante esta situación, el goberna-
dor de California, Gavin Newsom, 

manifestó que el mandatario no pue-
de coaccionar al estado para modifi-
car sus leyes electorales.

Según una información difundida 
por Sputnik, los estados que se sus-
cribieron a la demanda son: Nueva 
Jersey, Rhode Island, Arizona, Co-
lorado, Connecticut, Delaware, Dis-
trito de Columbia, Hawái, Maine, 
Maryland, Massachusetts, Michigan, 
Minnesota, Nevada, Nuevo México, 
Nueva York, Carolina del Norte, Ore-
gon, Vermont, Virginia, Washington, 
Wisconsin, Kentucky, Pennsylvania 
Illinois y California.

La acción evidencia la división inter-
na que existe puertas adentro de la na-
ción norteña. También es muestra del 
rechazo que las actuales políticas mi-
gratorias han provocado dentro de la 
población, puesto que no solo afectan 
a quienes carecen de documentos lega-
les, aun cuando llevan años trabajando 
en ese país y pagando sus impuestos, 
sino también a los propios ciudadanos 
estadounidenses, algunos de los cuales 
forman parte de la lista de víctimas de 
la violencia descontrolada del ice. (Re-
dacción Internacional)
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