Querido Tin, queridas y que-
ridos colmeneros:

Les voy a decir un secreto: yo
queria irme con ustedes a cele-
brar el cumpleaiios en la sede
de La Colmenita, pero hoy no
sera posible. Hay mucho tra-
bajo aqui. Por las responsabili-
dades que ocupamos, nos toca
atender todos los problemas
del pais, y yo sé que ustedes sa-
ben que no son pocos.

Yo tengo un recuerdo, de una
vez también de aniversario, los
fui a visitar a la sede. Cremata
estaba en una reunién, por-
que también los colmeneros se
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Cumplir35anos...
y suenos todos los dias

Mensaje de felicitacion del Presidente cubano,
Miguel Diaz-Canel Bermidez, a la Compania
de Teatro Infantil La Colmenita

reinen, y yo pude pasar a un
salon donde ustedes ensayan
algunas cosas. Y ahi habia una
bateria. Y como veia que no ha-
bia nadie, hice la travesura de
sentarme en la bateria y empe-
zar a tocar, un poco desafinado,
como toco yo una bateria.

Y de pronto, Muma y otros
muchachos de La Colmenita
me descubrieron porque ha-
bian oido el sonido, y ahi em-
pez6 un encuentro que fue muy
informal, pero del que guardo
un grato recuerdo. Asi hubiera
querido que hubiera sido este
cumpleafos. Pero bueno, dejo

estos anhelos para otro dia,
uno de no cumpleanos, como
los que le gustan a Alicia, la del
Pais de las Maravillas, porque,
mas que todo, ustedes cumplen
suefios todos los dias.

Ahora quiero felicitarlos con
el mayor carino del mundo y
decirles que los admiramos
mucho y los quiero mucho. &Y
saben por qué? Porque ustedes
hacen felices a otras nifas y ni-
fos, y al mismo tiempo se hacen
felices a ustedes mismos con lo
que aprenden y con lo que en-
sefian en valores humanos.

Segundo, porque nos hacen

FOTO: GEOVANI FERNANDEZ

pensar y trabajar pensando en
lo mejor para nuestra ninez
con sus obras. Yo recuerdo que,
en una ocasion, el General de
Ejército le pidi6 a todo el Con-
sejo de Ministros que visitara
una obra de ustedes, que dis-
frutaramos una obra que ha-
blaba sobre las esencias.

Y después de aquel momen-
to, todos salimos pensando
en muchas cosas que tenia-
mos que hacer, y en muchas
cosas que teniamos que per-
feccionar. Por lo tanto, uste-
des también son inspiracion
con lo que hacen.
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Tercero, porque mantienen
vivos a Marti, a Fidel y a mu-
chos héroes y heroinas, y a mu-
chos creadores y artistas cuyas
obras hacen tanto bien al es-
piritu. Asi hacen el bien, como
queria Marti.

Cuarto, porque en ustedes
vemos el futuro de la Patria, y
lo vemos hermoso y seguro.

Quinto, porque han enten-
dido como nadie lo que quiso
decir Marti con su bella frase
de que «Patria es Humani-
dad», y ustedes han llevado
su arte a otros paises, inclu-
so a los Estados Unidos, son
embajadores de la Unicef. Y
voy a decirles una razéon que
es muy personal. Como uste-
des saben, yo ocupé respon-
sabilidades en dos provincias
al frente del Partido. Siempre
que tenia que acudir, que ne-
cesitaba que hubiera expre-
siones culturales que llegaran
al sentimiento de las perso-
nas en momentos dificiles,
que tocaran la fibra humana
que hay en todos, acudi a us-
tedes, acudi a Tin, le pedi que
era necesario que La Colme-
nita viniera a esas provincias,
y ustedes siempre dieron una
respuesta positiva, y recuer-
do aquellas jornadas en los
veranos, en Villa Clara, tam-
bién en Holguin, y cuanto
disfrutaban las personas con
ustedes. Y eso es algo que les
tengo que agradecer. Ustedes
nunca piden, ustedes siempre
nos estan proponiendo y nos
estan entregando.

Gracias por el amor que nos
entregan y nos provocan. No es
casualidad que este grupo haya
sido fundado, que esta colme-
na se haya abierto al arte y ala
vida un 14 de febrero, porque
«solo el amor engendra la ma-
ravilla».

Felicidades, felicidades y mu-
chas felicidades a Tin y a sus
colmeneros.

Contra el fascismo, trincheras de espiritualidad

MADELEINE SAUTIE RODRIGUEZ

La Feria —con solo decirlo asi, ya sabe-
mos que se trata de la del Libro de La
Habana-, es un despliegue de saberes
y una confluencia de presentaciones
de titulos, paneles y charlas, y la po-
sibilidad de intercambiar con los au-
tores. Ademas de los distintos puntos
de La Cabana, que acogen buena par-
te de las mas de sus 2 500 acciones,
son 18 las subsedes, en toda la ciudad.

En la Casa del Alba Cultural se

efectu6é ayer, por ejemplo, el panel
Contra el fascismo, en el que partici-
paron los intelectuales Ernesto Limia
Diaz y Abel Prieto Jiménez, conduci-
dos por el escritor José Ernesto No-
vaez Guerrero, Coordinador del capi-
tulo cubano de la Red en Defensa de
la Humanidad.

Un detallado recorrido sobre el
surgimiento y consolidacion del fas-
cismo en Europa, y como llegd has-
ta nuestra region, fue departido por
Limia, quien parti6 de un absurdo

escuchado por estos dias, que referia
que el fascismo de hoy nada tiene que
ver con el de entonces. «Seria faltar a
la verdad historica», y se refirio a sus
similitudes. «Tiene un componente
sicoldgico importante, y su antidoto
fundamental es el humor, la poesia, el
arte, el cultivo de la espiritualidad».
Abel habl6 de la necesidad de su-
mar gente de buena voluntad, y citd
al memorable Juan Marinello, cuan-
do en el historico Congreso Antifas-
cista, celebrado en Espana, expreso:

«No se puede combatir el fascismo
sin atacar a su hermano gemelo: el
imperialismo».

En la necesidad de identificar los
nucleos de resistencia y levantar,
como nunca antes, las trincheras de
ideas, de las que hablaba Marti, y en
las que Fidel insisti6, cuando hablo de
sembrar ideas y conciencia, insistio el
intelectual, quien record6 que el nue-
vo instrumento que usa el fascismo
para reclutar servidores son las redes
sociales.

«Los ninos stempre conquistan el corazon de los pueblos». Fidel Castro Ruz
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El embajador de Cuba en China, Alberto Blanco, destaco la oposicion
de ambas naciones al «<hegemonismo, sanciones unilaterales, doble
estandar, imposicién de un tunico modelo y a la injerencia en asuntos
internos». Asi lo afirmo el diplomatico en un evento de la Agencia
China de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (Cidca).

Esquizofrenia expansionista

El «estilo» de dirigir que muestra Donald Trump insiste
en imponer, a toda costa, su matriz preferida: Hacer

a Estados Unidos grande de nuevo

ELSON CONCEPCION PEREZ

Discrepo con quienes llaman improvisa-
cion a lo que hace el actual mandatario de
Estados Unidos, Donald Trump, especial-
mente, a proposito de su decision respecto
al Golfo de México, que ordené renombrar
como «Golfo de Américax».

Acepto, sin embargo, lo que dicen o
escriben sobre su histrionismo y egocen-
trismo que, unido a su multimillonaria
fortuna, le permiten sustituir al racio-
cinio, la l6gica, y otras cualidades de las
que, normalmente, tiene un presidente o
figura publica en cualquier pais.

¢Como puede resultar posible que el
mandatario de una nacion con vasta cultu-
ra, potencia econdmica y militar, «gobier-
ne» como un director de show de pésima
calidad, mueva sus marionetas, sin racio-
cinio alguno y, a cada momento, se gaste
«sorpresitas» como la de firmar una ley
que cambie el nombre de golfos y montes,

simplemente para asentar su hegemonia
con decretos artificiales.

Su «estilo» de dirigir, muy mediatico,
por cierto, insiste en imponer a toda costa,
su matriz preferida: Make America Great
Again, o «Hacer a Estados Unidos grande
de nuevo».

En el caso del Golfo de México no solo
cambi6 el nombre, sino que declar6 —por
decreto también- al 9 de febrero como Dia
del Golfo de América, y al hacerlo y divul-
garlo la gran prensa a su servicio, se «aplas-
tan» una serie de normas y regulaciones de
caracter internacional.

Un despacho de la agencia Sputnik re-
cuerda que, para que un cambio de nombre
entre en vigor a nivel global, se necesita de
la aprobacion de la Organizacion Hidro-
grafica Internacional (a la cual pertenecen
EE. UU. y México), organismo que garanti-
za que los mares, océanos y aguas navega-
bles del mundo se registren y cartografien
de manera uniforme. También, agrega

el despacho, esta medida requiere de la
evaluacion de la Convencion y Grupo de
Expertos de Naciones Unidas en Nombres
Geograficos sobre el Derecho del Mar.

Por otro lado, propinando otra gran ofen-
sa a los ciudadanos de un pais, e, incluso, a
la mas elemental norma del derecho inter-
nacional, Trump publico, en Truth Social,
dos mapas: en uno de los planos aparece
Canada pintado con los colores de la ban-
dera estadounidense.

No se trata de un orate atado a la pata de la
mesa: arrebatado por su angustia; lo hizo un
presidente con una intenciéon marcada de apo-
derarse del planeta, y gobernarlo a su antojo.

Su obsesion de convertir a Canada en el
Estado ntimero 51 de la Unién Americana,
no la aparenta, la exhibe, y para ello lanzo
su anzuelo predilecto, cuando asegur6 que
«la unién de los dos paises eliminaria los
aranceles comerciales, bajaria los impues-
tos y garantizaria a Ottawa una seguridad
total frente a las supuestas amenazas de
barcos rusos y chinos».

Mientras, en la region latinoamericana
y en otros confines del mundo, los paises
deben estar alertas, pues Trump solo lleva
unos dias en la Casa Blanca y da muestras
cada dia de una especie de esquizofrenia
expansionista, al peor estilo de gobernante
alguno.

Genocidio

El fascismo tiene esa capacidad de

disfrazarse,

hasta que siente que ya puede reclamar su hora

ERNESTO ESTEVEZ RAMS

Samuel Theodore Cohen, el pa-
dre de la bomba de neutrones,
veia en su invencion una solu-
ci6n al problema de Vietnam,
que se le estaba escapando de
las manos al ejército de Estados
Unidos. Una decena de bombas
de neutrones podria poner fin
de manera expedita a la guerra,
a la vez que evitaba la muerte
de las tropas estadounidenses.
Si la guerra les cost6 a los pue-
blos indochinos mas de cinco
millones de muertos, cuanto les
habria costado, de haberse lle-
vado a cabo la idea del fisico.
Los que vivieron la Guerra
Fria recordaran la bomba de
neutrones, muy presente en los

Los palestinos,
medio, y para eso necesita a Gaza vacia. FOT0: AP

para Trump, son una molestia que hay que busc

ar como quitarsela del

entonces impresion alguna, una
persona pequenia que no sobre-
sali6 para nada en aquellas cir-
cunstancias. El fascismo tiene
esa capacidad de disfrazarse,
hasta que siente que ya puede
reclamar su hora. La misma fal-
ta de impresion, probablemen-
te, tuvieron las concursantes de
Miss Universo, cuando Trump
entraba en sus vestuarios mien-
tras ellas andaban desvestidas.
Ahora la otrora estrella de un
reality show vocifera, desde la Casa
Blanca, que su solucion final para
los palestinos es comprarle su pa-
tria para convertirla en grotesco
condominio de lujo para todos los
de su clase millonaria. Para ello no
necesita a los habitantes de esas
tierras, y no considera importante
preguntarles. Como los fantasmas
vietnamitas de la vision de Cohen,
los palestinos para Trump son, en
todo caso, una molestia que hay que
buscar como quitarsela del medio.
Si lo piensan bien, hay tam-
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medios de la época como el su-
mun del artefacto de destruc-
ci6n masiva. Una bomba que
producia la muerte por radia-
cion de neutrones, a la vez que
preservaba los edificios y toda la
infraestructura del lugar donde
explotaba. La fria crueldad del
invento tenia un sesgo simbo-
lico brutalmente perverso: su
efecto serian ciudades intactas
llena de cadaveres indistintos
de mujeres, nifnos, ancianos,
hombres, todo lo otrora vivo,
incluyendo mascotas; muerto
todo en un silencio amplificado
por la imponente escenografia
de lo demas incélume. La per-
fecta solucion final.
Probablemente no haya existido

propuesta ideologica, desde su
aterradora potencialidad real, que
resumiera mejor el pensamien-
to fascista que considera al otro
como sujetos prescindibles, hasta
que, hace unos dias, el emperador
reciclado tuvo a bien también re-
ciclar, en sus antipodas, la misma
ideologia. En este caso, no se trata
debombas que destruyeran lo hu-
manoy preservaran lo inorganico,
sino de una propuesta mas afin a
su temperamento volcanico, que
también desprecia lo cultural del
otro: destruido lo inorganico en
Gaza, de lo que se trata ahora es
de prescindir de los palestinos.

Lo mas aterrador de todo esto
es que, justificindose en los pasi-
llos del Gobierno supranacional,

de que se trata de una ocurrencia
inviable mas del orate payases-
co que ocupa la Oficina Oval,
la Comision Europea ha hecho
un silencio vergonzoso de una
propuesta que hace trizas toda
ilusion de derechos humanos.
Ellos tan correctos siempre.
Narra Orson Wells como una
vez andaba cruzando campiiia
en el Tirol alpino, con dos guias,
uno de los cuales result6 ser un
seguidor de los nazis, cuando es-
tos eran un partido menor consi-
derado una pandilla de fanaticos
sin relevancia alguna. El guia los
llev6 a Insbruck, a una reunién
de esta «pequena tribu de locos»,
y a su lado estaba sentado Hit-
ler. El futuro Fiihrer no le causo

bién, en esta soluciéon, una fria
crueldad con igual simbolismo
brutalmente perverso: su efecto
no seria, en este caso, ciudades
vacias, sino un conglomerado
de hoteles, villas, casinos, terre-
nos de golf y piscinas en las que
disfrutarian los ricos la suerte de
su clase; pero no importa cuanto
hagan por ocultarlo, no podria
callar el aullido aplastante de
las decenas de miles de cadave-
res de mujeres, ninos, ancianos,
hombres, todo lo otrora vivo, in-
cluyendo mascotas, muerto todo
en un silencio amplificado por
la imponente escenografia de la
obscenidad palaciega en la que
se estarian recreando los fascistas
de nuestro tiempo.
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CUBA REITERG SU COMPROMISO
CON EL DESARME NUCLEAR
«Reiteramos nuestro firme compro-
miso con el desarme nucleary la
preservacion de nuestra region libre
de esas armas, en correspondencia
con la Proclama de América Latinay el
Caribe como Zona de Paz», escribio el
miembro del Buro Politico y ministro de
Relaciones Exteriores de Cuba, Bruno
Rodriguez Parrilla, en la red social x, en
ocasion de conmemorarse el aniversa-
rio 58 del Tratado de Tlatelolco. El Tra-
tado para la Proscripcion de las Armas
Nucleares en América Latina y el Caribe
fue ratificado por todos los paises de la
region en 196%. (PL)

ARGENTINA: UNA MARCHA CONTRA
LA VULNERACION DE DERECHOS
Unamarcha alrededor de la Piramide

de Mayo, con banderas y consignas,
serealizo en Argentina para exigir al
Gobierno de Javier Milei que cesela
persecuciony la vulneracion de derechos
humanos, aseverd el dirigente sindical
argentino Daniel Catalano. En dialogo con
Prensa Latina, el secretario general de la
Asociacion Trabajadores del Estado (ATE),
en esta capital, resalto laimportancia
dela 44 Marcha de la Resistencia, bajo
consignas como: Una memoria que arde,
una lucha que no seapagay jNiun paso
atras, la Patria se defiende! (PL)

RUSIA ESPERA ACLARACIONES

DE EE. UU. SOBRE PRESION

MILITAR EN SU CONTRA

Rusia pedira aclaraciones sobre las
palabras del vicepresidente de Estados
Unidos, J. D. Vance, acerca de las amena-
zas de usar la presion militar contra el
pais, declaro el portavoz del Kremlin,
Dmitri Peskov. <Anteriormente no
habiamos escuchado formulaciones de
este tipo, no se habian expresado. Por
lotanto, sin duda, precisamente en el
curso de esos mismos contactos de los
que hablamos, por supuesto, contamos
con recibir algunas aclaraciones adicio-
nales», dijo Peskov a la prensa. (PL)

HALLAN UNA «PARTICULA FANTASMA»
DE POTENCIA RECORD EN

EL FONDO MARINO

Lared cientifica Colaboracion KM3NeT
detect6, en elfondo del mar Mediterraneo,
el neutrino de mayor potenciajamas
observado, con una energia estimada en
unos 220 cuatrillones de electronvoltios,
seguin un comunicado publicadoen su
paginaweb. Trascendio que este neutrino
de energia ultraelevada podria proceder
directamente de un potente acelerador
cosmico, detallando que pudiera
tratarse de la primera deteccion de un
neutrino cosmogeénico. No obstante,
aclara que, con base en esta Ginica par-
ticula, es dificil llegar a una conclusion
sobre su origen. (RT)

FOTO: AP
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En el corazén de la Isla de la Juventud se erige el boulevard José Marti, principal arteria comercial y cultural
del municipio especial. Este paso peatonal de mil metros de largo, ofrece un contraste entre la arquitectura
colonial y moderna. El boulevard comienza en el Parque General Lacret, antiguamente conocido como plaza
de armas Isabel 11, y culmina en el pintoresco Parque de Las Cotorras. A lo largo de su recorrido, cuenta la
rica historia y las profundas raices de Isla de Pinos, actual Isla de la Juventud, resefi6 la acn.

El vocabulario del bieny la igualdad

Cumplio 35 anos la Compaiiia de Teatro Infantil La Colmenita, una emisaria de la voluntad mds bella de hacer y creer

<1 b ddende

= 1 akgrial

JULIO MARTINEZ MOLINA

Entre tantas otras virtudes que posee,
La Colmenita es, también, un proyec-
to visionario. Hace 35 afos oteo el ho-
rizonte de la humanidad y percibio las
carencias mas notorias de estos tiempos
grises, cuando algunos escarnecen la
dignidad, son quemadas las etapas in-
fantiles y la frivolidad méas vacua gana
impensable espacio.

Entonces, desde aquel mismo mo-
mento, Carlos Alberto Cremata Malber-
ti, los integrantes de su valioso equipo
de trabajo y sus nifios se dedicaron a
suplir esas ausencias.

Lo han hecho por medio de una obra
de fe que relleno los grises de color, me-
diada por un amor mayusculo de rai-
gambre martiana y luz de futuro. Una
obra que cree y defiende el bien, desde
el cual se instituye y gesta.

Mucho de cuanto estamos urgidos
hoy se desperdiga en el tejido afectivo—-
educativo de esta Compania de Teatro
Infantil; a saber, concordia, solidaridad,
humanismo, ternura, identidad, fideli-
dad, patriotismo, ética, civilidad, inclu-
sién, pasion por el conocimiento...

Escuela y catedra que es la estructura,
no en balde el lider de la Revolucion Cu-
bana, General de Ejército Raul Castro
Ruz, en carta de felicitacion por el ani-
versario 30, escribio: «Ensenan tanto
como el maestro y al igual que el mejor
de los libros convencen de la importan-
cia de estudiar, de comportarse adecua-
damente, de ser educado y respetuoso, y

A —

de llegar siempre a la esencia mas pro-
funda de las cosas».

Como una muestra de la fuerza de la
cultura en defensa de la Patria y como
el mas valiente de los soldados, califico
Ratl, en la ocasion, el quehacer de La
Colmenita.

Abrazado al precepto del Apostol de
la independencia, de que la ensefianza
debe ser sabrosa y til, el director tea-
tral y pedagogo Tin Cremata ha ense-
flado a muchas generaciones de nifios
y adolescentes a entretenerse forman-
dose, a disfrutar comprendiendo y le-
gitimando nuestros valores.

También ha ensefiado a crecer sin
dejar de tener la infancia en el pecho, a
querer a su compaiiero por el simple he-
cho de serlo y sin que medie otra razon,
a amar con toda intensidad a todos.

Justo un Dia del Amor y la Amistad, el
14 de febrero de 1990, fue fundada una
institucion escénica cubana que, al paso
de los anos, se convirti6 en referente del
trabajo comunitario y de expansion de
su obra a otras provincias del pais y a
otras naciones del mundo.

A través de tres décadas y media, el
arte del colectivo fue trasladado a mul-
tiples comunidades, en un trabajo de
extension que permitio presentar la
creacion de este laboratorio de ideas que
es el proyecto, a un publico geografica-
mente lejano de las ciudades y plazas
teatrales.

Lo han hecho en localidades naciona-
les muy intrincadas, pero, ademas, en
hospitales, en demarcaciones afectadas

La agrupacion teatral infantil es fiel al precepto martiano de que la ensenanza debe ser sabrosa y atil. FOTO: CORTESIA DE LA COLMENITA

por fenémenos naturales, en los cerros
venezolanos o en espacios en los que
imperaban las pandillas de El Salvador,
por ejemplo.

En ese pais centroamericano, como
parte de los talleres de La Colmenita, es-
tuvieron inscritos hijos de personas per-
tenecientes a tales grupos, lo cual habla
también de la vocacion integradora de
un colectivo que no desdefia ni clausura.

Aqui se abren puertas, sin creer en
ningun tipo de limitaciones. La palabra,
de hecho, no forma parte del vocabula-
rio colmenero, caracterizado por recibir,
aunar y asegurar esa igualdad esencial
de los seres humanos. Esa que no distin-
gue de extraccion social, razas, condicion
intelectual u otras circunstancias que en
latitudes diferentes suponen barreras,
pero aca no significan nada.

La Colmenita edificada por el Héroe
del Trabajo de la Reptublica de Cuba
y premio nacional de Cultura Comu-
nitaria, Carlos Alberto Cremata Mal-
berti, es interacciéon y participacion,
creatividad e impulso improvisador
siempre tenido en cuenta, tormenta de
ideas, aula de gestacion colectiva, forja
de aspiraciones.

Embajadora de buena voluntad de
Unicef (Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia), la Compania de Tea-
tro Infantil representa una auténtica
emisaria de la voluntad de hacer y creer.

La aseveracion se expresa en un
repertorio escénico tan distendido
como aportador, entre cuyas piezas
se recuerdan con agrado a La cucara-
chita Martina, Elpidio Valdés y Los
Van Van, Menique, Travesia magica,
Bululi y medio, Pedro y el lobo, Abra-
cadabra, Fabula de un pais de cera,
Ajiaco de suefios o Los cuentos cuba-
nos de Andersen, entre muchas otras,
igual de presentes en el imaginario
del receptor infantil y general.

Con coproducciones meritorias junto
a relevantes agrupaciones escénicas del
planeta, e intervenciones en el cine, la
television y la musica a través de varios
proyectos, La Colmenita ha de verse,
igualmente, como una plataforma cul-
tural de dimension maltiple.

Al cumplir, ayer sus primeros 35 afios,
vaya implicita en estas lineas la gratitud
de un pueblo por su contribucion a con-
vertirlo en mas humano, generoso, sen-
sible, cordial y patriota.

Tin Cremata ha ensenado a muchas generaciones de ninos y adolescentes cubanos a entretenerse forman-
dose, a disfrutar comprendiendo y legitimando nuestros valores. FOTO TOMADA DEL SITIO WWW.UNICEF.ORG
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El Instituto Cubano de la Musica invita a la pre-

sentacion del libro Las canciones que descargo.
Canciones y testimonios de una mujer bohemia
(Ediciones Cubanas Artex), de Osdalgia Lesmes

y Rafael Lam, hoy a la 2: 00 p.m,, en la Sala José
Antonio Portuondo.
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En la Casa del Alba Cultural, la Editorial Nuevo
Milenio, ofrecera a las 9:00 a.m,, la conferencia
Economia Cubana, con el ponente José Luis
Rodriguez. Se presentaran, ademas, los libros
Criptomonedas. Realidades y perspectivas, de
Francisco Soberon Valdes; Precios agropecuarios
en Cuba, de Silvio Gutiérrez; y Economia Politica de
Ameérica Latina, de Abel Prieto.

Arte, tecnologia y procesos formativos: me-
diacion de la poesia, sera presentado a las
10:00 a.m. en la Casa de la poesia. Estaran
presentes Soleida Rios (Archivo de voces), Ro-
berto Chile (Donde anida la poesia), Gerardo
Garcia Barcelo (Catedra JesUs Orta Ruiz de

la Universidad Pedagogica), Gretchen Limay
José Adrian Vitier (Ninos Guias del Arte, sitio
web Casa Vitier Garcia Marruz); Jorge Braulio
Rodriguez Quintana (En clave de haiuku),
Irene Borges (Espacio Teatral Aldaba), Carmen
Gonzalez (Laboratorio de Escrituras Cima-
rroneando el Verbo), Odalys Leyva Rosabal
(Décima al Filo, de Guaimaro), Katiuska Govin-
Proyecto (Libreria Ireti, de literatura afrocen-
trada), Erwin Limon (Programa de Fomento
de la Lectura en Chihuahua, México). Modera:
Sinecio Verdecia.

En la Sala Llaurado. Casona Vicente Revuel-
ta de la Casa Editorial Tablas-Alarcos, a las
11:00 a.m., se presentara el libro Puntos de
fuga, de Roger Farinas; Teatro Completo, de
Carlos Felipe; Polvos y lodos en la dramatur-
gia cubana actual, de Osvaldo Cano.

Roger Farinas Montano

PUNTOS DE FUGA

«En la poesia he encontrado
mi razon de ser»

La ceremonia de entrega del Premio Nacional de Literatura
a Waldo Leyva tuvo lugar este viernes, en la sala Nicolas Guillén

Waldo Leyva es un «gran poeta, ser humano, patriota y revolucionario». FOTO: DUNIA ALVAREZ PALACIOS

YEILEN DELGADO CALVO

Confirmar que lo hecho, que los versos
escritos a lo largo de décadas le han ser-
vido a alguien para encontrar respuestas
sobre la realidad o sobre si mismo, es el
mayor reconocimiento. Asi lo afirmo el
escritor Waldo Leyva (Remate de Ario-
sa, Villa Clara, 1943), en sus palabras de
aceptacion del Premio Nacional de Li-
teratura 2024, ayer, en la Sala Nicolas
Guillén de la Fortaleza de La Cabaiia, en
el marco de la 33 Feria Internacional del
Libro de La Habana.

«Alli donde se siembra la semilla de
un verso, crece la vida», aseguro el poeta
en un discurso en el que se engarzaron,
entre varios temas, su historia personal,
los desafios de este tiempo, y sus visiones

sobre la poesia; y en el cual aludi6 varias
veces a Marti.

«Es en la poesia donde he encontrado
mi razon de ser», dijo, «en ella he halla-
do algunas de las respuestas que me han
permitido seguir». Comento, asimismo,
que los poetas son portadores del recla-
mo de paz y solidaridad ante una reali-
dad que impone de manera galopante la
deshumanizacion; por eso, a ellos les co-
rresponde «salvar lo mas humano de no-
sotros mismos: la capacidad de sentir».

En la ceremonia, a la que asistieron el
titular de Cultura, Alpidio Alonso Grau,
y Juan Rodriguez Cabrera, presidente
del Instituto Cubano del Libro, el poeta
Leymen Pérez pronunci6 las palabras
de elogio.

De la obra de Waldo, resalté la

En el Memorial José Marti, como parte dela °
coleccion Biblioteca del Pueblo, la Editorial
- Gente Nueva presentara, a las 10:00 a.m.,
=*  Cuentos de Guane, de Nersys Felipe, y Soriar
_ . despierto, de Eliseo Diego. \
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manera en que ha reflejado la histo-
ria del pais, su indudable magisterio
al utilizar las mas diversas formas
poéticas, y su contribucion a la poe-
sia, «que es la voz mas profunda de la
nacion». Por ello, entregarle el Pre-
mio implica un momento memorable
también para la cultura cubana.

Abel Prieto Jiménez, presidente de
Casa de las Américas y del jurado (inte-
grado, ademas, por Maria Elena Llana,
Nelson Simoén, Aristides Vega Chapu y
Leymen Pérez) que decidié por unani-
midad distinguir a Leyva, refiri6 que se
trata de un «gran poeta, ser humano,
patriota y revolucionario».

Incluso de dificiles periodos de amar-
gura surgio de su verso el componente
luminoso, y eso tiene que ver con la re-
sistencia de nuestro pais. «Su obra se
inscribe entre lo mas valioso del ambito
hispanoamericano», explico, al resefiar
el acta.

Cocinero en una colonia cafera y
obrero agricola en los albores de su
larga existencia, Waldo también in-
cluy6 en un rapido repaso su tiempo
como soldado en Angola; de donde,
explico, le quedan tres gratificaciones:
su contribucion a la independencia de
ese pais, un libro de poesia en el que
«creo que dije lo que muchos querian
decir», y dos cicatrices producidas por
la metralla.

Quien asegura no haber rechazado ja-
mas ni temas ni formas; y ser, antes que
cualquier otra condicionante, poeta,
hablo sobre la necesidad de ser leales al
patrimonio épico nuestro, haciendo en
cada momento lo que se precise.

«El reconocimiento que me resulta
indispensable es el amor de los otros,
el abrazo sincero», afiadio, frente a un
publico de amigos, colegas y admirado-
res que, luego de escucharlo leer uno de
sus recientes poemas, lo aplaudi6 de pie,
como queriendo abrazarlo.

Tecnologia, informacion y derechos de autoria,
en tiempos de inteligencia artificial

CLAUDIA THALTA SUAREZ
FERNANDEZ

La lectura y el libro en tiempos de inteligencia artificial
fue la conferencia impartida por el escritor, periodista y
editor paraguayo Raul Cazal, en el Salon Profesional del
Libro, en la que realizé una profunda reflexiéon sobre el
papel de la lectura y los libros, en un mundo cada vez mas
dominado por la tecnologia.

Durante su presentacion, Cazal destaco los desafios y
oportunidades que enfrenta la industria editorial, y el
consumo de literatura en esta nueva era tecnoldgica. Sin
embargo, enfatiz6 en que este fendmeno no solo se li-
mita a la automatizacion de procesos, sino que también
plantea cuestiones éticas sobre la autoria y el acceso a la
informacion.

El también Viceministro de Fomento para la Economia
Cultural, en el Ministerio del Poder Popular para la Cul-
tura en Venezuela, resalto que la proliferacion de tecnolo-
gia ha transformado la manera en que nos relacionamos
con el conocimiento.

Los algoritmos, segin su analisis, han alcanzado ni-
veles de sofisticacion que permiten agrupar ideas y
argumentos sin atribuirlos a sus autores originales. «Es
una tecnologia avanzada de plastico», afirmo, refirién-
dose a la superficialidad que puede implicar esta forma
de procesamiento de informacion.

El periodista y editor paraguayo Raul Cazal. FOTO: ENDRYS CORREA

Radl Cazal, quien en la actualidad es presidente del
Centro Nacional del Libro (Cenal) y director Ejecuti-
vo de la Fundacion Editorial El perro y la rana, fundé
Comala.com, primera libreria virtual con comercio elec-
tréonico en Venezuela. Es autor, entre otras obras, de Gra-
cias, medios de comunicacion (2018); un texto que recoge
una mirada critica al acontecer politico-social de Vene-
zuela desde el golpe de Estado del 11 de abril de 2002,y la
influencia de los medios de comunicacion en ese contexto.
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Leer(se) un tesoro

La Biblioteca del Pueblo publica mas de 60 titulos,
con clasicos de la literatura universal y cubana

MADELEINE SAUTIE RODRIGUEZ

Pensemos en lo que significa
leer en Cuba. Lo primero es que
el 100 % de su poblacion puede
hacerlo, no de ahora, sino desde
hace mucho, cuando en 1961, la
Campaia de Alfabetizacion puso
fin a la ignorancia y abrio las
puertas al saber, a cuyo estrado
no puede llegarse sin la excelsa
complicidad de la lectura.

Hubo, desde los inicios, el afan
de que los libros llegaran a cada
uno de los cubanos. La Imprenta
Nacional se fundaba a tres me-
ses del triunfo revolucionario, y
pronto se inauguraria también la
coleccion Biblioteca del Pueblo,
destinada a poner en la mano de
los lectores a los clasicos de la li-
teratura universal.

La Biblioteca del Pueblo, que
con grandes tiradas puso a dis-
posicion del publico infinidad
de titulos, y rompi6 las barreras
«geograficas» que nos cercaban
respecto a la literatura univer-
sal, no consiguié sostenerse en
los dltimos tiempos, no sin la in-
tencion de retomarse tan valioso
proyecto, en un pais que realiza
ingentes esfuerzos por desarro-
llar su entorno editorial y, como
una de sus prioridades, subven-
ciona el libro.

Como un proyecto mas am-
plio, que incluye literatura
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La Biblioteca del Pueblo, uno de los atractivos de la Feria. FOTO: JUVENAL BALAN

infantil universal y literatura
cubana, regresa a esta Feria la
Biblioteca del Pueblo, una indis-
cutible proeza en estos tiempos,
y que llega con mas de 60 titulos
(todos con su version digital), un
atractivo disefio y una tirada de
entre 3 000 a 5 000 ejemplares.

LAS AVENTURAS
DE TOM SAWYER

LOS DE ORO

DORA
ALONSO

EL COCHERO

JOSE MARIA
HEREDIA

DEL S0L AL RESPLANDOR

ENRIQUE LABRADOR
RUIZ

EL GALLO EN EL ESPEJC

CUENTOS NEGROS

LYDIA CABERERA

f

j e

Las presentaciones tendran lu-
gar en todas las provincias.
Entre los propositos del Insti-
tuto Cubano del Libro esta pu-
blicar, cada aflo, una nueva edi-
cion de la Biblioteca del Pueblo,
y reimprimir libros agotados. Se
trata de una expresion coherente

-

Hoy, alas 11:00 a.m., quedara inauguradala ¢
exposicion de la Biblioteca Don Fernando Ortiz, en .
' el Museo Casa de Africa, dedicada a la Reptblica de

. Stdaftica, pais invitado a la Feria del Libro 2025

del relanzamiento, el pasado
ano, del Programa Nacional por
la Lectura. Entre las acciones
para garantizar su acceso a mas
lectores, en todas las bibliotecas
provinciales habra libros impre-
sos de cada titulo y, ademas, esta-
ra su version digital.

Durante la Feria, podra descar-
garse gratuitamente la Bibliote-
ca... que traera de vuelta clasi-
cos infantiles como La Edad de
Oro, de José Marti; Oros viejos
y Habia una vez, de Herminio
Almendros; El cochero azul, de
Dora Alonso; El Principito, de
Antoine de Saint Exupery; Soniar
despierto, de Eliseo Diego; Cuen-
tos de Guane, de Nersys Felipe,
Cuentos de los hermanos Grimm,
de Jacob y Wilhelm Grimm; Las
aventuras de Tom Sawyery Wini
de Pu, de A. A. Milne, textos de
los que emanan valores sin los
que no podran los pequeiios de
hoy ser los hombres y mujeres de
bien del manana.

Para los adultos, es grande
también la seduccion: habiendo
dicho que se trata de 70 libros,
mencionaremos solo algunos de
los contemplados, como Pasards
por mi vida, de José Angel Bue-
sa, Cuentos negros de Cuba, de
Lydia Cabrera; Cuentos de muer-
te y de locura, de Horacio Quiro-
ga; Poesia completa de Nicolds
Guillén (tomo 1); y La guerray la
paz, de Ledn Tolstoi.

Desde hoy, en nuestras pagi-
nas de Feria, la seccion Bibliofa-
gias se acercara a titulos de esta
coleccion, cuya lectura ha enri-
quecido el espiritu de millones
de lectores del orbe.

Una vez y siempre

G |BIBLIOFAGIAS

YEILEN DELGADO CALVO

La madre se acomoda en medio
de la cama; a cada lado, uno de
los nifos. La hora, las almoha-
das, los silencios llaman al sue-
no. Pero antes de cerrar los ojos
debe haber un cuento, o dos, o
un poema «chiquitico asi, ma-
mita, uno masy ya».

El libro, ajado por el uso, ha
salido del librero como cada
noche, y empieza la aventura:
habia una vez una gallinita do-
rada que «estaba picoteando en
el patio y se encontr6 un grano
de trigo: -¢Quién quiere venir
conmigo a sembrar este grano
de trigo? Y dijo el pato: ...»

Y asi, en el imaginario infan-
til entran, ademas de La Galli-
nita Dorada y la diferencia que
supone colaborar; El patito feo,
y la importancia de respetar al
diferente; Los tres cerditos, y las
ventajas de esforzarse, y tam-
bién la rana que cantaba cucd,
Ricitos de Oro, Mediopollito,
el Ratoncito Pérez, la Caperu-
cita Roja, el lobo... y toda una

serie de personajes, cuentos y
poemas que tienen en comun
la sencillez, la belleza y las ense-
flanzas que se necesitan en esas
edades para que crezca, a la par
que el cuerpo, el entendimiento
de la vida.

En su nifiez, la madre también
disfrut6 de esas palabras y, pro-
bablemente, durante muchas
generaciones, en la familia se
sigan preservando o comprando
nuevas ediciones de esa maravi-
lla que resulta Habia una vez.

La seleccion, concebida en
1946 por el pedagogo hispano
cubano Herminio Almendros
(1898-1974)), se encuentra en-
tre los titulos mas buscados
cada ano en la Feria del Libro
en Cuba. Lo ansian padres, tias,
maestras, abuelos... pensando
no solo en los pequenos que
aman, sino también en aque-
llos que les naceran en el futuro.
Uno siempre quiere compartir
lo que le ha tocado el alma.

Muchas de las historias reuni-
das en estas paginas se han he-
cho conocidas en la Isla gracias
alaexistencia delarecopilacion,

aparecida con diversos disenos,
ilustraciones y calidades, pero
siempre encontrandose con sus
destinatarios.

Este afo, en la 33 edicién de
la Feria Internacional del Libro
de La Habana, el volumen llega
dentro de la coleccion Bibliote-
ca del Pueblo, y se le confirma
asi como una joya del patrimo-
nio cultural cubano, que debie-
ra estar al alcance de todos los
educadores, los de la escuela y
los del hogar.

¢CoOmo no va a aprender
de lo hermoso un nifio 0 una
nifa que lea o a quien se le lea:
«Mama: cuando sea grande /
voy a hacer una escalera / tan
alta que llegue al cielo / para
ir a coger estrellas...»? iQué re-
galo les hacemos si escuchan:
«Pero el pato gris, como le de-
clan antes, no sinti6 orgullo.
Su buen corazéon, que nunca
quiso hacer dafio a sus enemi-
gos, solo se llend de una gran
alegria y de un carifio inmenso
hacia el mundo entero»!

La ternura, que nada tie-
ne que ver con la noferia o el

Habia una vez, entre los titulos de la
Biblioteca del Pueblo. FOT0: JUVENAL BALAN

simplismo, es esencial para que
el publico infantil se encuentre
con las letras y siga ese camino
hacia el enaltecimiento. De eso
sobra en el regalo que Almen-
dros le hizo a la ninez. Por eso
Habia una vez, y siempre.
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CUBAVISION» 06:30 a.m.
Buenos dias 09:00 a.m. Canta
yjuega 09:15a.m.Ala1,alas
2yalas310:00 a.m. El show

de Falcoy Fabricio 10:15 a.m.
Corazon feliz 10:45 a.m. Mundo
Eureka 11:15 a.m. Sabados

de gloria (cap. 12) 12:00 m. Al
mediodia 01:00 p.m. Noticiero
del sabado 02:00 p.m. Entre
tiyyo 02:45 p.m. Cuerda

viva 03;45 p.m. Pensando en

3D: La agencia del desamor
06:30 p.m. 23y M 08:00 p.m. NTV
08:45 p.m. Vidas ajenas (cap. 20)
09:35 p.m. Lucha Contra Ban-
didos 10:38 p.m. Hasta que me
amanezca: Gladiador Il EE. UU./
accion 01:07 a.m. Caribe noticias
01:17 a.m. Cine de medianoche:
Los horrores de Caddo Lake

EE. UU./ thriller 03:02 a.m. Cine de
terror:Jack en la caja maldita 3:
El ascenso Reino Unido/ terror
05:59 a.m. Bosch (cap. 1y 2)

TELE REBELDE» 08:58 a.m.
Estocada al tiempo 09:05 a.m.
Animados 10:00 a.m. Gol 360
03:00 p.m. Voleibol internacio-
nal 05:08 p.m. Tenis de mesa
05:42 p.m. Escenario deportivo
05:54 p.m. Estocada al tiempo
06:00 p.m. Vale 3 08:00 p.m.
Fatbol internacional 09:40 p.m.
Cine deportivo: Un sueno

CANAL EDUCATIVO» 08:00 a.m.
Programa de los telecentros
08:30 a.m. Suenos y fantasias
09:00 a.m. Animate 11:00 a.m.
Ensilencio 11:30 a.m. Detras del
documental 01:00 p.m. Maravi-
lloso mundo 01:45 p.m. Para leer
manana 02:00 p.m. Tun tun, hola,
familia 02:30 p.m. Baila conmigo
03:00 p.m. El cine que nos une:
Una noche de amor 06:00 p.m.
Teleguia 06:30 p.m. Paréntesis
07:00 p.m. Nuestra cancion
0715 p.m. El ninero 08:00 p.m.
NTV 08:45 p.m. La reina serpien-
te 09:15 p.m. Al compas de la
noche 10:00 p.m. Espectador
critico: Back to black

CANAL EDUCATIVO 2»
Programacion de Telesur

MULTIVISION>» 08:00 a.m. Upa,
nene 08:25 a.m. Grinch, huevos
verdes con Jamon 08:52 a.m.
Johnny test 09:14 a.m. Filme-
cito: La pequena Serena, un
océano de aventuras 10:52 a.m.
Minicinema: Robin y Los encapu-
chados 12:31 p.m. Yellowstone
02:01 p.m. Secretos de familia
04:22 p.m. Mentes brillantes
06:30 p.m. Jugar con fuego
08:00 p.m. Megaconciertos
08:54 p.m. Multicine: Puntos
suspensivos 10:24 p.m. La casa
del dragon 11:19 p.m. Tiempo
de cine: Presunto homicida
Desde las 01:09 a.m., y hasta las
0712 a.m,, retransmision de los
programas subrayados



CUBA

Granma | [

y el rescate de medios empleados en su elaboracion, a través del desarrollo de recetas y la innovacién como forma de
satisfacer las demandas de la poblacion. La sustitucion de ingredientes por otros de igual o superior calidad nutricional, la
aceptacion y la accesibilidad en los mercados locales, permitié recuperar en 2024 alrededor de 250 elaboraciones, como
hamburguesas y albondigas, preparadas con salchicha y picadillo de pollo, informd la Ac.

La Empresa Productora y Distribuidora de Alimentos (Numa), de Holguin, fomenta la diversificacién en sus producciones, 3\

Sincronizacion de unidades generadoras reduce
ligeramente la tension del Sistema Electrico Nacional

A la central flotante de Mariel se le llegard con combustible hoy, lo que aportaria

al Sistema Eléctrico Nacional entre 100 y 110 megawatts

WENNYS DfAZ BALLAGA

De acuerdo con lo pronosticado
para la jornada de viernes, en el
Consejo Energético Extraordi-
nario, sincronizaron tres de las
cuatro unidades generadoras pre-
vistas: la 6 de la central termoeléc-
trica (cTE) Antonio Maceo, Renté,
en Santiago de Cuba; y las maqui-
nas 5y 6 de la ¢t Diez de Octu-
bre, de Nuevitas, en Camagiiey, in-
formé Lazaro Guerra Hernandez,
director de Electricidad del Minis-
terio de Energia y Minas.

Mediante una transmision en
vivo en la pagina en Facebook de
la Unién Eléctrica, explicé que la
unidad 3 de Santa Cruz del Norte
no sincronizod, y se espera que lo
haga hoy.

Significo que se logré un nivel
de estabilidad en la distribuciéon
de combustible hacia las centra-
les flotantes de La Habana, asi
como a parte de los motores de la

generacion distribuida, algo que
condiciond que disminuyera el dé-
ficit en capacidades de generacion,
aunque este sigue siendo alto, en
relacion con la demanda del pais.

Guerra Hernandez manifest6
que, en el caso de la patana de Ma-
riel, se le llegara con combustible
hoy, lo que aportaria al Sistema
Eléctrico Nacional entre 100 y 110
megawatts mas.

Se mantiene fuera, por averia, la
unidad 1 de la ctE Lidio Ramén
Pérez, de Felton, en Holguin; y
las maquinas 2 de la cTE de Santa
Cruz del Norte; las 3y 4 de la cTE
Carlos Manuel de Céspedes, en
Cienfuegos; y la 5 de Renté.

La maxima afectacion al servicio
el miércoles 12 fue de 1779 mw; el
jueves 13,1 668 Mmw; y para el pico
de ayer se pronostico un déficit
de 1400 a 1450, lo que evidencia
un incremento en las capacidades
de generaciéon, aunque aun muy
insuficiente.

La red de internacionalizacion
de la educacion de Cuba
contribuye a elevar los niveles
de aprendizaje en varios paises

Cuba dispone de una red para
la internacionalizacion de la
educacion que aporta esperan-
za a millones de personas en
el mundo, reconocieron par-
ticipantes en el xx Congreso
Internacional Pedagogia 2025,
que concluy6 recientemente en
La Habana.

Maria Victoria Villavicencio
Plasencia, directora de Rela-
ciones Internacionales del Mi-
nisterio de Educacion Superior
(MES) , destaco que el proposito
de esta red es compartir sabe-
resy elevar la calidad de las ins-
tituciones docentes en Cuba y
otras naciones.

Argument6 que la educa-
cién permite movilidad aca-
démica, generacion de pro-
gramas de doble titulacion,
redes de intercambio de co-
nocimientos y formacion de
profesionales del sector.

Por su parte, Mario Martin
Garateix, secretario de la Comi-
sion Nacional de Grados Cien-
tificos del MEs, asever6 que la
Isla cuenta con unos 163 pro-
gramas de formacién doctoral
desarrollados en 39 universida-
des e instituciones autorizadas.

En ese contexto, Cuba y

Honduras fortalecieron sus
vinculos educativos, con la firma
de nuevos convenios en materia
docente, que refuerzan la politi-
ca de internacionalizacion de la
Educacion, segin declaraciones
a la agencia Prensa Latina del
diputado del Congreso Nacional
de Honduras, Edgardo Casana.

El congresista destac6 que,
en cooperacion con autorida-
des y docentes del Ministerio
de Educacion de la Republica
de Cuba, el pais centroameri-
cano iniciara, en siete departa-
mentos, el programa educativo
Yo, si puedo seguir.

Esa iniciativa, explico, inser-
tara en programas curriculares
de acceso al sistema de educa-
cion hondurefios a personas
que aprendieron a leer y escri-
bir mediante el método de en-
senanza Yo, si puedo, del que
han egresado mas de 400 000
nacionales.

El gobierno de la presidenta
hondurefia Xiomara Castro es-
pera declarar a su pais, proxi-
mamente, libre de analfabetis-
mo, gracias a la solidaridad del
Gobierno y los profesionales de
la mayor isla de las Antillas, su-
bray6 el congresista. (pL)

Un espacio para fomentar la familiarizacion
con el Codigo de las Familias, como herramienta
para la proteccion de los derechos

El enfoque de la jornada se centra en la convivencia familiar
en equidad. FOTO: JUVENAL BALAN

La Jornada Maternidad y Paternidad:
Iguales en Derechos y Responsabilidades ce-
lebra su décimo segunda edicién este 2025,
a tono con su mision de reconocer y promo-
ver la equidad en el &mbito familiar en Cuba,
expresO, en conferencia de prensa Mariela
Castro Espin, directora del Centro Nacional
de Educacién Sexual (Cenesex).

De acuerdo con la informaciéon publicada
en el sitio web del Ministerio de Salud Pu-
blica, dijo que, iniciada en 2014, la jornada
se ha convertido en un espacio significativo
para la reflexion y el activismo social, reco-
nociendo a las familias que, a pesar de sus
responsabilidades publicas, dedican aten-
cion y cuidados a sus miembros mas vulne-
rables: nifnos, personas mayores, enfermos y
personas con discapacidad.

«Este ano, el enfoque de la jornada se cen-
tra en la convivencia familiar en equidad,
bajo el lema Crecer en Familia», ademas de
potenciar el ejercicio pleno de los derechos
de todas las personas en diversos escenarios
familiares.

Agreg6 que las palabras claves de la cam-
pana incluyen derechos y responsabilidades,
convivencia familiar saludable, diversidad
familiar, autonomia progresiva, correspon-
sabilidad en los cuidados, participacion ac-
tiva, buenas practicas familiares, crianza y la
lucha contra estereotipos de género.

Consider6 que «uno de los objetivos es-
pecificos es fomentar la familiarizaciéon con
el Codigo de las Familias, una herramienta
crucial para la proteccion de los derechos en
la convivencia familiar saludable».

La Directora del Cenesex expuso que la
jornada, que se celebrara hasta el 4 de abril,
resaltara la importancia de buscar ayuda y
asesoria en situaciones familiares complejas,
promoviendo el desarrollo de la autonomia
progresiva y garantizando la atencion a las
necesidades basicas de todos los miembros
de la familia. (Redaccion Nacional)



DEPORTES

FEBRERO 2025
SABADO 15

Granma

Un Ictus fue descartado este viernes, por las pruebas médicas realizadas al director de beisbol del equipo de

Matanzas, Armando Ferrer, informo su esposa a Prensa Latina. Ferrer fue ingresado, el jueves, en su provincia,
por entumecimiento de su mano izquierda, y luego trasladado de urgencia al hospital Hermanos Amejeiras. Se
mantiene sedado, bajo observacion y se le continuaran realizando analisis.

Jorge Elias Reyes, nuevo rey
del ajedrez cubano

NACHO MACHfN, ESTUDIANTE
DE PERIODISMO

Tras jugarse las diez rondas
del 72 Campeonato Nacio-
nal de Ajedrez, hay un nuevo
campeon. En otro final decidido
en partidas rapidas, el Maestro
Internacional Jorge Elias Reyes
(2 489), se llevod la corona.

El torneo llegé a la ultima
fecha con un empate entre
Elias, el habanero Dylan Ber-
dayes (2 467), Ermes Espino-
sa (2 499), y Lelys Martinez
(2 457). Pero, un triunfo del
nuevo campeén ante Ermes, y
empate de Lelys con José Ave-
lino Alvarez (2 370), dejaron a
los dos primeros abrazados con
siete unidades.

El certamen, similar al pasado
ano, se decidi6 en partidas rapi-
das, en las que el camagilieyano
gano dos.

La tercera plaza fue para el
santiaguero Lelys Martinez, con
6,5 unidades. El camagilieyano
Carlos Daniel Albornoz (2 575)
quedd sexto con seis puntos,
tras una actuacion discreta.

Es la primera vez en este siglo
que un Maestro Internacional
resulta campedén nacional. Sin

~
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Jorge Elias se impuso en las partidas rapidas.
FOTO: FEDERACION CUBANA DE AJEDREZ

contar a Jorge Elias, 14 trebejis-
tas tienen ese logro; Rodney Pérez
fue el altimo, en 1999.

El nuevo monarca es el tercer
agramontino en lograrlo; ante-
riormente, Rosendo Romero
(1950 y 1953) y Carlos Daniel
Albornoz (2019 y 2020).

ROXANGEL, UNICA DUENA
DE LA CIMA FEMENINA

En Santa Clara, la villaclarefia
Roxangel Obregon dio otro paso
hacia la corona, al vencer en la
séptima ronda a la jovencita Lo-
rena Montejo, lo que se combiné
con la derrota de la hasta entonces
colider, Oleyni Linares, quien cayo
ante Ineimig Hernandez, para as-
cender en solitario a la punta del
torneo, con seis unidades.

Con este resultado, la Maestra
Internacional, oriunda del pobla-
do de Falcon, en Placetas, va ca-
mino a situarse como una de las
mejores jugadoras del pais, de
cara a los proximos compromisos
internacionales, en los que ya ha
mostrado solidez.

Yerisbel Miranda venci6 a
Amanda Muniz, y Maritza Arri-
bas a Greter Caballero, en una
jornada marcada por el segun-
do traspiés de Lorena Montejo,
quien hasta la cuarta ronda lider6
el torneo.

Transcurrida la séptima ronda,
las mayores posibilidades para lle-
varse el cetro son las de Roxangel
Obregodn, ademas de Oleiny Lina-
res, que esta igualada con Ineimig
y Yerisbel, todas con cinco puntos.
(Freddy Pérez Cabrera)

Manana, La Habana
se viste de Triatlon

MIGUEL MANUEL LAZO

Este domingo la capital
cubana acogera la nove-
na edicion del Triatlon
de La Habana, que en
esta oportunidad ofrecera
cupos para el area Cen-
troamericana y del Cari-
be, rumbo a los 11 Juegos
Panamericanos  Junior
Asuncién-2025. También
garantiza puntos para
el ranking de los Juegos
Centroamericanos y del
Caribe de Santo Domin-
20-2026, en Republica
Dominicana.

Segin  declar6 a
Granma Alejandro Puer-
to, presidente de la Fe-
deracion Cubana de este
deporte, se espera la
participacion de mas de
120 atletas, fundamen-
talmente de paises del
area. Para los triatletas de
casa, la mision es lograr
las cuatro plazas de la cita
Junior de Asuncién, y los
mayores sumar puntos
para el ranking.

Entre los detalles no-
vedosos esta el nuevo
trayecto, pues no tendra
la meta frente al Hotel

Nacional. Las tres disci-
plinas (natacion, ciclismo
y carrera) se desarrollaran
en la Marina Hemingway.

Especificamente, seran
12 los cupos disponibles
para hombres, y la mis-
ma cantidad para muje-
res, rumbo a la justa de
Asuncion. De acuerdo
con el calendario divul-
gado en la pagina web
de wT, ese mismo dia, en
Punta del Este, Uruguay,
se pondra a disposicion
otra docena de boletos,
tanto en el sector varonil
como en el de las mucha-
chas, correspondientes al
area sudamericana.

Para el clasificatorio a
Asuncién-2025, cada fe-
deracion nacional podra
asegurar un maximo de
dos atletas en uno y otro
sexo, de hasta 21 anos de
edad (cumplidos hasta el
31de diciembre de 2025).

Las naciones que lo-
gren clasificar a dos
hombres y dos mujeres
podran participar en las
pruebas de relevos mix-
tos, y es obligatorio que
los cuatro participen en
la prueba individual.

Companero de los dias sobre las pistas

Irving Bustamante tiene varias medallas

paralimpicas en el atletismo

JORGE ERNESTO ANGULO LEIVA

Irving Bustamante Miranda mide, con
su cronémetro, el andar de los dias.
Arranca alas 6:30 de la manana haciala
Escuela de Iniciacion Deportiva (EIDE)
Martires de Barbados y cruza la meta
alrededor de las siete de la noche, en un
area del municipio de Diez de Octubre,
en La Habana. Rechaza el asiento de sus
lauros pasados y disfruta el trabajo con
«el futuro».

Debuto6 en el balonmano y alz6 dos ti-
tulos de lucha grecorromana en su natal
Pinar del Rio. Pero ingreso en la EIDE en
atletismo, y paso las categorias 13-14 y
15-16 antes de llegar a la Escuela Supe-
rior de Perfeccionamiento Atlético.

Su primer entrenador, Angel Garcia,
compiti6 durante la Republica neocolo-
nial, y le transmiti6 las dificultades para
triunfar en esa época, caracterizada por
los clubes privados y la discriminacion
racial. Le inculco la admiracion hacia
Fidel, el valor del sacrificio y la voluntad.

«Probé la jabalina, pero me desem-
pené, sobre todo, en 100, 200 y 400
metros; sin embargo, preferia el salto
largo. Los médicos me lo prohibieron
debido a mi miopia degenerativa, con
riesgo de desprenderme la retina por
golpes fuertes.

«Mi amigo Antonio Diaz me animo6 a
transitar al paratletismo, y descubri el
complejo de reconocer mi discapacidad.
Me invitaron en 1995, en calidad de es-
pectador, a un campeonato nacional.
Tuve la suerte, entonces, de dialogar con
estrellas como Enrique Cepeda, Omar
Turro y Ambrosio Zaldivar.

«Adalberto Monterreyy Jesus “Chepin”
Castillo me acogieron en esa experien-
cia. Me acostumbraron a anotar las
practicas para analizar mi evolucion,
pero me ausenté en varias sesiones de
trabajo y esa indisciplina pudo aumen-
tar mi propension a las lesiones.

«Despunté con dos preseas de oro y
una de plata en el certamen que reunio
a los mejores del pais, en Villa Clara, en
1997. Gané en el hectometro, con 11.05
segundos, y en los 200, con 22.78. Me
eligieron como el mas destacado en-
tre los hombres, y logré la confianza
de Cepeda, cuando me consider6 su
continuador».

Con interés lo observo Benito Leon en
esa justa, y lo promovi6 al equipo Cuba.
En 1999 arras6 con tres coronas en la
contienda nacional, como aviso de su
botin de una dorada, una plateada y dos
bronceadas en los 1 Juegos Parapana-
mericanos oficiales, en México.

«Benito me acompano hasta el 2000,
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Enlos Juegos Escolares para discapacitados de 2024 eligieron a Irving Bustamante como el entrenador

mas destacado. FOTO CORTESIA DEL ENTREVISTADO

y me aconsejo acerca de aspectos fisiolo-
gicos y alimentarios, sobre la base de su
formacion en medicina general integral.
Luego me converti en uno de los meda-
Ilistas iniciales de Miriam Ferrer; le de-
velaba mis secretos y hasta merendaba
en su hogar, la quiero muchisimo.

«Acudi a los Paralimpicos de Sidney
con problemas fisicos, pero procuré un
tiempazo y subi al tercer peldanio del po-
dio en 100 metros, y terminé cuarto en
los 200 del Mundial de Lille, Francia, en
2002, que me asegurd mi clasificacion
para Atenas, dos anos mas tarde.

«Me enfermé con varicela en 2004.
Miriam me informé sobre la realizacion
del Nacional en Pinar y redoblé el en-
trenamiento. Inscribi, en condiciéon de
local, mi registro mas veloz en 200, con
22.03 segundos, sumado a las victorias
en cien y en el relevo.

«Tras las eliminatorias, avancé en 200
metros con la segunda marca, y lideraba
la final a falta de diez metros, pero me
remataron. Me correspondia una sema-
na de descanso; sin embargo, la deser-
cion del guia de Arian Iznaga me obligd
a suplirlo en esa funcion.

«Llegué a los cien metros muy cansa-
do, aunque en semifinales fijé mi mejor
tiempo (11.04) y, en definicion apretada,
conclui con bronce.

«En el relevo 4x100 casi perdemos,
me entregaron con 30 metros de des-
ventaja. Le pasé el baton a Cepeda, de
tercero para segundo, y me ericé cuan-
do me grité6 que obtuvimos el segundo
lugar».

Después de 2014, devino entrenador
en la base. Le debemos, en gran me-
dida, por ejemplo, los inicios de Robiel
Yankiel Sol en el ambito paralimpico.
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HISTORIA

HOY EN LA 1898 Estalla en La Habana el buque de guerra estadounidense Maine, que sirvio de
pretexto a EE. UU. para justificar su intervencion en la guerra entre Cuba y Espana.

1920 Nace Faustino Pérez Hernandez (en la imagen), icono de la lucha clandestina,
expedicionario del Granmay comandante del Ejército Rebelde.

1925 Se inicia en Cienfuegos el 11 Congreso Obrero Nacional.
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INSTITUTO NACIONAL DE ENDOCRINOLOGIA

Al enfermo, atencion; a la enfermedad, investigacion

La diabetes mellitus sigue ocupando una parte esencial del quehacer del colectivo de trabajadores del INEN

ORFILIO PELAEZ

Centro de Referencia Nacional del Minis-
terio de Salud Publica, el Instituto Nacio-
nal de Endocrinologia (INEN) honra con
creces la condicion de entidad de ciencia
e innovacion que le confirié el Ministerio
de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente
(Citma) en 2004, y renovada en 2020.

Mas alla de atender las enfermedades
endocrinas-metabdlicas, como la diabetes
mellitus en todas sus variantes, las relacio-
nadas con la hipdfisis (acromegalia, hiper-
prolactinemia, Enfermedad de Cushing,
tumores hipofisarios), las de las tiroides, de-
ficit enzimaticos, dolencias de las glandulas
suprarrenales y problemas del area repro-
ductiva, por mencionar algunas, la entidad
ejecutd en el ultimo lustro un promedio
anual de 48 proyectos investigativos, mien-
tras en la actualidad la cifra alcanza los 35.

Segtn detall6 a Granma el doctor Erick
Robles Torres, director general de la insti-
tucion localizada en el capitalino municipio
de Plaza de la Revolucion, cuatro estan aso-
ciados a programas sectoriales y dos a pro-
gramas nacionales del Minsap.

«Estos ultimos son los nombrados La
gestion de los cuidados y autocuidados en
politicas publicas y programas que incor-
poren la dindmica demografica, la salud
colectiva, la prevencion de la violencia de
género y la integracion social en los territo-
rios seleccionados, y la Implementacion de
un programa de control de la hipertension
arterial y la diabetes mellitus tipo 2, para el
primer nivel de atencion basado en la ini-
ciativa Hearts en Las Américas».

Para respaldar la actividad de investiga-
cién e innovacion, la entidad cuenta con 45
investigadores categorizados, entre quienes
hay cinco Investigadores de Mérito. Son
ellos los profesores Eduardo Daniel Cabre-
ra Rode, Luisa Alvarez Vazquez, Manuel
Gomez Alzugaray, Oscar Diaz Diaz y Daysi
Antonia Navarro Despaigne.

SIN TEMOR A LOS DESAFIOS

Ante la carencia de reactivos, equipamien-
to y otros recursos, asociada a la tensa situa-
cién economica generada, sobre todo, por el
recrudecimiento del bloqueo, el Instituto de
Endocrinologia no ha cejado en su empeiio
por promover y desarrollar la investigacion
cientifica y la innovacion tecnolégica, brindar
una atencion médica de calidad y garantizar
la formacion de los recursos humanos reque-
ridos, incluidas la imparticion de maestrias y
doctorados, con la finalidad de dar respuesta
a los problemas fundamentales de la pobla-
ci6én cubana en esta especialidad.

Sobre el tema, el doctor Erick Robles
asever6 que la diabetes mellitus sigue ocu-
pando una parte esencial del quehacer del
colectivo de trabajadores del INEN, dado
el creciente aumento del nimero de casos
y la notable contribucién de esta dolencia

Los laboratorios de la institucion disponen de equipos con alta confiabilidad, sensibilidad y rapidez, en la obten-

cion de los resultados. FOTO: MAYDA MEDINA ENTENZA

a las primeras causas de muerte en Cuba
(enfermedades del corazoén, cerebrovascu-
lares), por lo que su prevencion y control es
un reto para todo el personal de Salud.

«En 2018, la prevalencia de la diabetes
era de 64,3 por cada mil habitantes, con
alrededor de 747 000 diabéticos regis-
trados. Al cierre de 2023, ese indicador
subid a 69,3 por cada mil habitantes, y la
cifra total de enfermos notificados rebasé
el millon de personas.

«Hoy tenemos en activo 18 centros de
atencion al diabético (cap) a lo largo del
pais. Son escenarios en los que se brinda
a los pacientes educacion terapéutica in-
teractiva, para que aprendan a conocer el
padecimiento y las formas de mantener
el control metabdlico.

«Alli ingresan de forma ambulatoria,
se les hacen estudios de laboratorio, che-
queos oftalmologicos, reciben conteni-
dos de educacion nutricional y cambios
de estilos de vida.

«Los cap funcionan, ademas, como uni-
dades docentes que permiten la formacion
y adiestramiento de los recursos humanos
requeridos. Muestra de lo enunciado es el
centro de referencia ubicado en la intersec-
cion de las calles 17y p, en el Vedado, donde
cada ano se ofrecen cursos de capacitacion
y entrenamientos a pacientes, familiares y
educadores. Asimismo, constituyen esce-
narios de ciencia e innovacion que respon-
den a las lineas investigativas priorizadas
sobre la enfermedad».

Dentro de los resultados cientificos sig-
nificativos de la entidad en 2024, resaltan
la culminacion de cuatro tesis doctorales
que generaron nuevos conocimientos para
la endocrinologia y la sustitucion de impor-
taciones al utilizar el producto cubano Nu-
trial 11, en los estudios para conocer la re-
serva pancreatica de insulina en pacientes
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diabéticos, logrando acortar los tiempos
para su realizacion y lectura final, junto al
ahorro de reactivos y otros recursos.

También figura, entre los aportes recien-
tes, el estudio exploratorio comparativo
para evaluar el efecto y seguridad del tra-
tamiento combinado de Moringa/Metfor-
mina contra Metformina en pacientes con
diabetes mellitus tipo 2, y la introduccion
de nuevas tecnologias diagnoésticas, como
la glucemia de riesgo en ayunas para la de-
teccion precoz de la diabetes estacional y su
asociacion con el tratamiento y los resul-
tados del embarazo, el Indice clinico para
el diagnostico del hipercortisolismo endé-
geno y la determinacion de la incidencia,
caracteristicas clinicas y epidemiologicas de
la diabetes mellitus tipo 1, en la poblacion
pediatrica cubana 2015-2029.

El pais dispone en estos momentos de
mas de 430 especialistas en endocrinolo-
gia, de los cuales alrededor del 70 % son
mujeres. La especialidad tiene presencia
en los tres niveles de atenciéon médica.

Para el doctor Robles Torres, asumir la
direccion del INEN en circunstancias tan
adversas es un inmenso reto, pues se trata
de preservar y multiplicar el legado del doc-
tor Oscar Mateo de Acosta, su director fun-
dador, y la obra de otros eminentes profe-
sores, que dejaron su huella imperecedera
en la institucion y colocaron a Cuba en un
lugar cimero en la atencion de las enferme-
dades endocrinas-metabdlicas.

Imposible no mencionar la disciplina,
sentido de pertenencia, amabilidad y el
compromiso con la salud del pueblo, que
caracteriza el quehacer cotidiano de sus
trabajadores, desde los profesionales de
primer nivel, especialistas y técnicos de la-
boratorio, hasta el personal encargado de la
higiene del centro y la atencion al publico
en la recepcion.

G| NOTICIEN

A CARGO DE ORFILIO PELAEZ

Cientificos espanoles anunciaronel
hallazgo de un planeta que podriatener las
condiciones necesarias para albergar agua
liquida en su superficie, unfactor claveenla
busqueda devida fuera del sistema solar,
ubicado a unos 20 anos luzde distancia de
laTierra. Denominado HD 20794 d, el nuevo
planeta es una supertierra con unamasa
seis veces superior al nuestro, y tarda 647
dias en completar una orbitaentornoa
unaestrella cercana, similar al Sol. Segiin lo
planteado por expertos del Instituto de As-
trofisica de Canarias y la Universidad de La
Laguna, el descubrimiento es el resultado
demas de dos décadas de observaciones,
yabre nuevos horizontes para la futura ca-
racterizacion de las atmoésferas existentes
en planetas de eseftipo, coninstrumentos
ytecnologias de proxima generacion. ...

El ano 2024 resultd sumamente caluroso
en Cuba, atendiendo al comportamiento
de la temperatura media mensual en las
estaciones meteorologicas con mas larga
serie de datos recopilados. De acuerdo

con el mas reciente Boletin de la Vigilancia
del Clima, confeccionado por especialis-
tas del Centro del Clima del Instituto de
Meteorologia, los meses de marzo, mayo

y septiembre finalizaron como los mas
calidos desde 1951, mientras quejulio y
octubre fueron los segundos, y agosto el
tercero mas calido. Asimismo, el dia 11

de abril se establecio un récord nacional
absoluto de temperatura maxima, al
registrarse un valor de 40,1 grados Celsius,
en lalocalidad de Jucarito, provincia de
Granma. Resalta, igualmente, la ocurrencia
de 35 récords de calor en igual nimero

de estaciones de las tres regiones, con el
reporte mas alto de 39,2 grados Celsius en
Velasco, Holguin, que constituyd primacia
absoluta para el quinto mes del calendario,
seguido de 39,1 en Santo Domingo, Villa
Clara. Lo enunciado ratifica la continuidad
de la marcada tendencia al incremento de
la temperatura media en la Mayor de las
Antillas, observado desde comienzos de la
década de los 60 del pasado siglo... Pese
aqueel Convenio de Minamata ha sido
ratificado por mas de 130 Estados y se
registran avances significativos en el esta-
blecimiento de regulaciones internaciona-
les dirigidas a proteger la salud humana

y el medio ambiente de las emisiones de
mercurio, la contaminacion por ese metal
toxico contindia comportandose como

uno delos problemas ambientales mas
acuciantes a nivel global. El mercurio se
libera ala atmosfera atravées de la mineria
artesanal del oro, laquema de carbon, la
produccion de cementoy la incineracion
deresiduos, entre otras actividades.
Datos de la Organizacion Mundial dela
Salud (omm) indican que la inhalacion,
ingestion o exposicion a este nocivo
compuesto puede provocar trastornos
neurologicos, disfunciones cognitivas y
motoras, problemas cardiovasculares y
alteraciones del sistema inmunologico.
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