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El cubano Livan Moinelo recibi6 el Premio Latino del ano 2024 en la Liga Profesional de Beisbol de Jap6n,
después de una espectacular temporada, en la cual debuté como lanzador abridor. Luego de siete campaias
como relevista, Moinelo fue el mas efectivo de la Liga del Pacifico, con un promedio de carreras limpias de
1,88 cada nueve entradas de actuacion, y se convirtio en el primer serpentinero en la historia del certamen
nacido en América Latina en liderar ese departamento, de acuerdo con Prensa Latina.
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Pesas de oro para Cuba

YOSEL E. MARTINEZ
CASTELLANOS

La pequena comitiva de tres pesis-
tas que asisti6 a la Copa del Lejano
Oriente, con sede en la remota isla
rusa de Yuzhno-Sajalinsk, realizé una
actuacion formidable, luego de que
todos sus integrantes cosecharan me-
dallas de oro.

El cienfueguero Olfides Saez (89 kg) y
el guantanamero Ariolvis Begué (96 kg)
coparon los tres podios en arranque, en-
vion y total en sus respectivas divisiones.
Vale senalar que en el torneo se inscri-
bieron halteristas de nueve paises, y re-
presentantes de mas de 20 regiones de
esa nacion eslava.

El experimentado Saez levant6 160 ki-
los en su segunda oportunidad del arran-
que. En el envion no estuvo del todo fino,
al fallar en sus dos primeras oportunida-
des, pero en su tercera salida elevo 197 ki-
los, para un total de 357 kg, registros que
le dieron los tres primeros lugares.

El joven Begué estuvo intratable
y fijo topes de 160 kilogramos en el
arranque y 199 en el envion, garanti-
zando un biatlon de 359 kilos.

En jornadas anteriores, la guantana-
mera Yeniuska Mirabal mostr6 su po-
derio, al obtener tres metales dorados
en su categoria de los 71 kilogramos,

Olfides conquisto las tres medallas de oro en los 89 kg. FOTO: ENDRYS CORREA VAILLANT

gracias a que estabiliz6 105 kilogramos
en el arranque y 131 en el envion, para
un computo general de 236 kg.

Cuba se despide con registro perfecto
de nueve medallas de oro, en un certa-
men que, si bien no reuni6 a los mejores
exponentes del mundo, sirve para que

los cubanos puedan competir y acercar-
se 0 superar sus registros personales.

El Campeonato Mundial de Manama,
en Bahréin, pautado para comenzar esta
semana y hasta el 15 de diciembre, sera
el proximo reto de la halterofilia cubana.

A esa nacioén viajaron el campedn

de los Juegos Panamericanos Santia-
g0-2023, el pinarefio Arley Calderon
(61 kg) y la titular mundial juvenil de
2024, la cienfueguera Marifélix Sarria
(+87 kg), quienes son los dos mejores
exponentes de las pesas en la Mayor
de las Antillas.

Mucha accion para los paratletas en 2025

La primera cita del Grand Priz estd pactada
para Dubat, del 10 al 13 de febrero

Este Grand Prix contara con siete paradas, con la novedad de que en la Gltima competiran solo mujeres. FOT0: GETTY IMAGES

El paratletismo anunci6 el calendario de la
duodécima temporada mundial del Grand
Prix, que reunira a los mejores deportistas
en el inicio del nuevo ciclo paralimpico
rumbo a Los Angeles-2028.

Este evento contara con siete para-
das, con la novedad de que en la ultima
competiran solo mujeres, de acuerdo con
World Para Athletics.

La primera cita esta pactada para Du-
bai, del 10 al 13 de febrero, y la siguiente
en Marrakech, del 24-26 de abril.

Luego, las acciones se trasladaran a
América, con la realizaciéon del tercer
mitin en la ciudad mexicana de Jalisco
(del 9 al 12 de mayo), y dias después, del

16 al 19 del propio mes, Cali acogera una
parada del circuito por primera vez.

Paris, capital olimpica y paralimpica en
este 2024, acogera a los paratletas del 2 al
4 de junio. Posteriormente, del 16 al 18,
tendra lugar la ediciéon 19 del Mitin Atlé-
tico Internacional de Tdnez.

Por ultimo, la ciudad checa de Olomuc,
del 3 al 5 de julio, celebrara la dltima pa-
rada de este Grand Prix, exclusivo para
las paratletas. «Esta iniciativa se lleva-
ra a cabo con el objetivo de brindar una
plataforma para inspirar y fomentar la
inversion en las mujeres en esta discipli-
na», expres6 World Para Athletics, en su
cuenta en X.

Albornoz
firmalapaz
en Benidorm

Carlos Daniel Albornoz pact6
tablas ante el francés Anthony
Wirig, en la octava ronda del
xx1 Open Internacional Gran
Hotel Bali 2024, que se cele-
bra en la ciudad espanola de
Benidorm.

Con este resultado, Albor-
noz acumula seis unidades, y
aparece en el quinto lugar de
la clasificacion general, empa-
tado con otros 11 trebejistas.

El italiano Andrea Stella es
el lider, con 6,5 puntos, gra-
cias a un mejor criterio de
desempate con respecto a sus
mas cercanos perseguidores.
Le siguen, con igual puntua-
cion, el noruego Elham Amar,
el espafiol Rubén Domingo y
el también noruego Aksel Bu
Kvaloy.

Por otra parte, en el match
por la corona mundial se
mantiene el abrazo entre el
chino Ding Liren y el indio

Dommaraju Gukesh, tras
ocho rondas. (Redaccion
Deportiva)

Balonmanistas
cubanos rumbo
a Asuncion-2025

IRIS DE LA CRUZ SABORIT

La seleccion nacional masculina de
balonmano interviene desde este
miércoles en el Torneo 1HF Junior
Norca México-2024, que se extendera
hasta el proximo domingo.

Esta lid reparte boletos al Campeo-
nato Mundial Polonia-2025, a la Copa
Intercontinental y a los Juegos Paname-
ricanos Junior de Asuncion-2025.

Jover Hernandez, director técnico del
elenco antillano, convers6 con Granma
sobre la preparacion del equipo y sus as-
piraciones en el evento.

«La preparacion para el torneo no
fue la mejor, por las condiciones de
trabajo que hemos tenido. Nosotros
estabamos sin cancha, sin gimnasio,
sin terreno para poder trabajar. He-
mos entrenado diez dias solamente
en el terreno, y trabajamos un poco
mas los aspectos relacionados con el
fisico, la resistencia y el trabajo de
fuerza; pero lo que es trabajo tacti-
co, muy poco», explic6 Hernandez
Miranda.

«Los muchachos vienen con muchas
carencias técnicas, tacticas, fisicas,
con disimiles situaciones en las que no
hemos podido hacer hincapié en este
tiempo, en aras de llegar lo mejor pre-
parados al torneo», anadio.

«Vamos con todas las ganas de poder
lograr el objetivo, pero sabemos que
serda muy dificil. Con tan poco tiem-
po de preparacién es muy complicado
para el equipo asimilar el balonmano
actual, en el que estamos inmersos en
estos momentos.

El objetivo fundamental es clasifi-
car a la cita continental, «es decir, dis-
cutir la medalla de bronce y asegurar
ese tercer puesto que nos garantice el
boleto directo».

El torneo de Norca otorga tres cupos
rumbo a la capital paraguaya, dos al
certamen del orbe e igual cantidad a la
Copa Intercontinental.

«Sabemos que clasificar a Polo-
nia-2025 y a la Copa para nosotros hoy
es bien complicado. Tenemos dos riva-
les muy fuertes en el area, como Esta-
dos Unidos y México, conjuntos que ya
estan mucho mas maduros y que han
tenido muchas mas competiciones y
mas tiempo de trabajo.

Cuba aparece en el grupo B, junto a las
selecciones de Martinica, Puerto Rico y
Republica Dominicana. La llave A la in-
tegran México, Estados Unidos, Canada
y San Cristobal y Nieves.

La ndémina esta conformada por
Brayan Hernandez, Ernesto Milian,
Elduin Diaz, Jackny Martinez, Mar-
lon Hernandez, Osmany Miniet, José
Rojas, Ivanny Herrera, Josué Heche-
varria, Omar Hernandez, Yoan Agui-
lera y los porteros Luis Alazoler y Ha-
rrison Diaz.

Los cubanos, campeones defensores,
debutaban este miércoles ante los bori-
cuas, con la meta puesta en clasificar a
Asuncién-2025.



