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En marcha hacia territorio villaclareño, el General en Jefe Máximo Gómez combate           
con una columna española en la fi nca El Arabo, y luego cruza el río Hanábana.
Primera velada de la sociedad de Teatro cubano.
Constitución del iii Frente Mario Muñoz, bajo el mando del Comandante 
Juan Almeida (en la imagen).
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Por su versatilidad como cultivo y las 
extraordinarias propiedades que po-
see para ser utilizada en la alimenta-
ción de personas y animales, además 
de sus potencialidades industriales, la 
yuca ha sido declarada por la Organi-
zación de las Naciones Unidas para la 
Alimentación y la Agricultura (fao), 
como el alimento del siglo xxi.

El tubérculo, que es fomentado por 
entidades y campesinos en más de cien 
países del mundo, posee raíces ricas en 
hidratos de carbono, mientras que sus 
hojas tiernas contienen hasta un 25 % 
de proteínas, además de hierro, calcio 
y vitaminas a, b1, b2 y c.

Especialistas de la fao aseguran 
que, por su composición, la yuca es 
capaz de liberar la glucosa más lenta-
mente en el cuerpo, logrando que no 
haya picos de azúcar, lo que hace que 
la digestión se realice con mayor faci-
lidad y el organismo mantenga altos 
niveles de energía durante un tiempo 
más prolongado, lo cual la convierte 
en un alimento que puede ser consu-
mido por las personas celiacas.

Otra de las razones que impulsan su 
alta demanda en el mundo es el elevado 
nivel de los precios de los cereales. Esto 
la convierte en una alternativa atractiva 
para sustituir al trigo y al maíz, en espe-
cial, porque de la yuca se obtiene una 
harina de alta calidad, que puede usarse 
como sustituto de ambos productos.

Para tener una idea de la aceptación 
que alcanza este noble cultivo, baste 
decir que la producción mundial del 
tubérculo se ha incrementado en un 
60 % desde 2000 a la fecha, tenden-
cia que continuará acelerándose en los 
años venideros, lo cual constituye un 
reconocimiento de las autoridades y 
especialistas de diferentes países a su 
enorme potencial.

¿QUÉ OCURRE EN CUBA CON LA YUCA?
Nuestro país no ha estado exento 

del boom del cultivo de la yuca, señala 
un avezado como el doctor Sergio Ro-
dríguez Morales, director del Instituto 
Nacional de Investigaciones en Vian-
das Tropicales (Inivit), un convencido 
de la necesidad de fomentar cada día 
más la siembra de ese tubérculo.

«En nuestras condiciones de país 
cercado, y con fuertes limitaciones de 
recursos financieros, lo cual nos im-
pide adquirir y producir alimentos en 
las cantidades suficientes; así como las 
materias primas necesarias para elabo-
rar piensos, se impone sembrar muchas 
más áreas de yuca, a fin de utilizarla 
en la alimentación humana y animal», 
reconoce el doctor Rodríguez Morales.

Indica que aunque en los últimos 
años se ha dado un fuerte impulso a la 
cultura de sembrar ese tubérculo, tal 

esfuerzo resulta insuficiente, al igual 
que la propagación de las mejores ex-
periencias y variedades, que permiti-
rían obtener mejores cosechas y ma-
yores rendimientos.

En ese sentido, resulta loable el traba-
jo del Inivit en la extensión de clones ca-
paces de mitigar los efectos del cambio 
climático; enfrentar plagas y enferme-
dades, a la vez que facilitan cosechar un 
mayor número de toneladas por hectá-
reas, valora el científico.

De las más de 500 variedades con que 
cuenta la institución científica villacla-
reña, entre las más extendidas figuran 
la cmc-40, Inivit y-93-4, Señorita e 
Inivit y 2013, expone el doctor Rodrí-
guez Morales, quien añade que utilizar 
esos clones permite obtener mayores 
rendimientos en menor área de cultivo, 
lo que también ayuda a paliar el déficit 
de fuerza de trabajo en el campo.   

Entre las características de esta plan-
ta, que la hacen insustituible en los 
tiempos actuales, el Director del Inivit 
menciona su resistencia a la sequía; la 
posibilidad de ser cosechada durante 
todo el año si se utiliza una estrategia 
varietal que incluya el empleo de clo-
nes de ciclo corto, medio y largo, y su 
potencial para ser consumido tanto 
por humanos como por animales.

Destaca el beneficio que puede re-
portar al utilizarse como forraje, para 
lo cual se deben sembrar entre 40 000 
y 50 000 plantas por hectáreas, las que 
pueden generar, solo en el primero de 
los tres cortes que se le dan, 30 tone-
ladas de masa verde, la que aporta un 
21,6 % de proteína; además de la yuca.

Acerca de la semilla, expresa que 
lo correcto es, primero, prepararla, y 
después cosechar la planta. «Se cor-
tan las ramas primaria, secundaria y 
terciaria, y luego es que sacas el tu-
bérculo. De hacer lo contrario, se es-
taría expuesto a perder hasta un 50 % 
de la simiente».

¿Por qué la yuca es el alimento del siglo xxi?
freddy pérez cabrera

Para combatir las plagas y enfer-
medades que afectan a ese cultivo, su 
recomendación es clara: nunca aplicar 
pesticidas, porque controlan la plaga, 
pero eliminan también a sus enemi-
gos naturales, ante cuyo dilema lo co-
rrecto es emplear medios biológicos, 
como el Trichogranma y el Bacillus 
thuringiensise, los cuales se pueden 
producir en los centros de reproducción 
de entomófagos y entomopatógenos.

EL DILEMA DE LOS ALTOS RENDIMIENTOS
Eso de que la yuca da un rendimien-

to promedio de diez o 12 toneladas por 
hectárea no va con el porcicultor pla-
ceteño Orelvis Peñate, quien hace rato 
obtiene en su finca 50 toneladas en la 
referida cantidad de tierra.

Tal resultado lo exaltó Salvador Val-
dés Mesa, vicepresidente de la Repú-
blica, quien visitó la posesión del cam-
pesino de Villa Clara en fecha reciente, 
poniéndolo como ejemplo de lo que 
puede lograrse cuando se utilizan bien 
los logros de la ciencia y la técnica.

Al respecto, Peñate revela que esa 
enseñanza la aprendió del Inivit, y 
de una visita que realizó a Colombia, 
donde vio cómo los labriegos de aquel 
país sembraban sobre canteros de 
unos 25 centímetros de altura en for-
ma de meseta, no de pirámide.

Dice que, en su caso, él prefiere 
plantar la semilla de forma manual, 
y aporcar con bueyes, para preservar 
mejor las plantaciones y los canteros. 
Respecto a las variedades que utiliza, 
menciona la Inivit y-4, que usa en la 
alimentación de los cerdos, la cual 
muestra los mejores resultados, aun-
que también siembra el clon Señorita 
y otros para el sustento de la familia.

Sobre el empleo de abonos o pestici-
das, aclara que prefiere la materia or-
gánica, que produce en su propia fin-
ca; así como el empleo de los métodos 
biológicos.

El doctor Sergio Rodríguez Morales es un fuerte promotor del cultivo de la yuca en Cuba. FOTO DEL AUTOR
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Tras una travesía de más de seis meses, iniciada el 30 

de julio de 2020, la nave Mars 2020 logró aterrizar en 

Marte el 18 de febrero, en la zona prevista del cráter 

Jezero, un lugar que por sus características pudiera 

ser un entorno apropiado para la conservación de se-

ñales de la existencia de vida, hace miles de millones 

de años. La sonda transporta en su interior al vehículo 

todoterreno Perseverance, el cual lleva consigo un in-

genioso helicóptero robótico denominado Ingenuity. 

Esta misión, que forma parte del programa de explo-

ración del planeta rojo de la  Administración Nacional 

de Aeronáutica y el Espacio (nasa) de Estados Unidos, 

ejecutará un grupo de acciones de suma novedad 

científi ca, entre ellas la colocación en el Perseverance 

del primer micrófono dirigido a captar los sonidos de 

Marte, mientras tuvo lugar el descenso.  Según los 

científi cos involucrados en el proyecto, el propósito 

esencial del Ingenuity consiste en demostrar si es po-

sible el vuelo de un helicóptero en la extremadamente 

tenue atmósfera marciana, que contiene apenas el 

1 % de la densidad de la atmósfera terrestre. Dicho  

artefacto  pesa dos kilogramos, tiene un fuselaje del 

tamaño de una caja de pañuelos, y viajó de costado 

dentro de la barriga del Perseverance…

La Agencia de Medio Ambiente del Ministerio de 

Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente (Citma) gestio-

nó en 2020  un total de 125 proyectos de investi-

gación, 70 de ellos insertados en diez programas 

nacionales de ciencia, tecnología e innovación; por 

ejemplo, los referidos al cambio climático, la diver-

sidad biológica, la informatización de la sociedad 

cubana y la producción de alimentos. Asimismo, sus 

investigadores lograron publicar un total de 359 

artículos científi cos, muchos de los cuales apare-

cieron en revistas de reconocido prestigio interna-

cional, entre ellas Journal of South American Earth 

Sciences, Systematics and Biodiversity, Comparative 

Biochemistry and Physiology, Journal of Caribbean 

Ornithology. Igualmente, fueron terminados 125 

estudios de peligro, vulnerabilidad y riesgos, cuyos 

resultados serán de suma utilidad en la confección 

de los planes de reducción de riesgo de desastres, 

ordenamiento territorial y concepción de las políticas 

de desarrollo económico y social de los territorios, 

facilitando a los gobiernos locales conocer y monito-

rear vulnerabilidades y planifi car recursos materia-

les y fi nancieros para su paulatina reducción...

Una investigación reciente revela que las fugas de 

gas metano desde pozos abandonados luego de ser 

excavados para extraer petróleo y gas, son mucho 

mayores de lo estimado  hasta ahora. El metano es un 

gas de efecto invernadero mucho más potente que 

el generado por el dióxido de carbono, por lo que sus 

escapes hacia la atmósfera contribuyen a acelerar el 

calentamiento global de la Tierra. Los resultados del 

estudio, desarrollado por un equipo de investigadores 

de la Universidad McGill, de Canadá, fueron reseña-

dos en la revista académica Environmental Science 

and Technology, y sugieren que las emanaciones ori-

ginadas de antiguos pozos de petróleo y gas ocupan 

en la actualidad los puestos diez y 11 en el ranking de 

las mayores fuentes de emisión antropogénica de me-

tano en Estados Unidos y Canadá, respectivamente. 

Según estiman los expertos, solo en ese último país 

hay más de 370 000 pozos que, dedicados durante 

años a la extracción de los citados hidrocarburos, se 

encuentran hoy desactivados...
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