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«¡Y qué útil es hurgar en la historia extraordinaria de nuestro pueblo! 
¡Cuántas enseñanzas, cuántas lecciones, cuántos ejemplos, qué cantera inagotable de heroísmo!».
                                                                                                                                                    Fidel Castro Ruz

El lugar donde 
nace una  
leyenda

Tributo a Guiteras  
y Aponte en El Morrillo

En el aniversario 97 del natalicio de Celia 
Sánchez Manduley, Granma se acerca a la 
casa museo que atesora su memoria, y a la 
presencia del Comandante en Jefe en ese lugar

matanzas.–Decenas de ma-
tanceros en representación 
de todos los cubanos rindie-
ron tributo este 8 de mayo a 
los luchadores antimperialis-
tas Antonio Guiteras y Carlos 
Aponte, en el aniversario 82 
de su caída en desigual com-
bate, en las afueras de esta 
ciudad.

Los participantes en el ho-
menaje salieron en peregri-
nación desde el obelisco que 
señala el lugar preciso donde 
fueron ultimados por fuerzas 
de la dictadura, hasta el Mu-
seo Memorial El Morrillo, 
donde reposan los restos de 
ambos combatientes desde 
1975.   

Tenemos el compromiso 
moral de mantener el legado 
de esos dos grandes lucha-
dores por nuestra América, 
sostuvo Félix Orta Martínez, 
al hablar en nombre de los 
jóvenes venezolanos que se 
forman como médicos y es-
pecialistas en Cuba. 

Recordó que los lazos de 
hermandad que unen hoy a 
nuestros pueblos son el me-
jor homenaje a Guiteras y 
Aponte, cuyo ejemplo inspira 
la actitud firme del pueblo 
de Bolívar en defensa de su 
soberanía y contra los afanes 

ventura de jesús

injerencistas del imperialis-
mo yanqui.

Juana Ortiz Ricardo, di-
rectora de Relaciones Inter-
nacionales en la Asamblea 
Provincial del Poder Popular, 
y presidenta de la Unión de 
Historiadores en Matanzas, 
hizo un recuento del arrai-
gado ideal que sostuvo la ac-
titud y accionar de aquellos 
revolucionarios, que al decir 
de Fidel murieron luchando 
por la dignidad y la libertad 
de todos los hombres.    

Señaló que tras el triunfo 
de la Revolución Cubana se 
reivindicó la memoria de di-
chos luchadores, y que entre 
los primeros en enaltecer su 
legado estuvo el Comandante 
Ernesto Che Guevara.

La muerte de Guiteras y 
Aponte, juntos, en este mismo 

escenario, es uno de los tan-
tos ejemplos de hombres de 
este continente hermanados 
en la lucha por la libertad; 
ellos viven en las revolucio-
nes cubana y venezolana y 
están presentes en toda la 
obra gigantesca de los pue-
blos, dijo. 

A la ceremonia de home-
naje asistió María Cermeño, 
representante de la Embaja-
da de Venezuela en Cuba, así 
como dirigentes del Partido, 
del Gobierno y de otras orga-
nizaciones en el territorio.

Guiteras y Aponte cayeron 
el 8 de mayo de 1935 en las 
inmediaciones de El Morri-
llo, lugar donde aguardaban 
por una embarcación que los 
llevaría a México para entre-
narse y con la idea de prepa-
rar una invasión armada.

la habana.–Integrantes de 
las Fuerzas Armadas Revolu-
cionarias de Colombia-Ejér-
cito del Pueblo (farc-ep) y 
del Ejército de Liberación 
Nacional (eln) llegaron ayer 
a La Habana para intercam-
biar sobre el proceso de paz 
de la primera guerrilla con el 
gobierno colombiano.

Según un reporte de la 

Guerrillas colombianas conversarán  
en La Habana sobre proceso de paz

televisión nacional, este en-
cuentro entre guerrillas, apo-
yado por las autoridades del 
país, persigue contribuir al fin 
de los conflictos armados en la 
nación sudamericana.

El gobierno colombiano y 
el eln reanudarán sus con-
versaciones oficiales este 16 
de mayo en Quito, Ecuador, 
luego de ser aplazadas por el 

encuentro en La Habana en-
tre los miembros de esa gue-
rrilla y las farc-ep.

Las negociaciones entre el 
gabinete del presidente co-
lombiano Juan Manuel San-
tos y el eln comenzaron el 7 
de febrero, con el principal 
propósito de terminar con 
el enfrentamiento manteni-
do por más de 52 años. (PL)

Celia Sánchez y Fidel en la Sierra Maestra. foto: archivo

foto del autor

Cited cumple 
25 años
El Centro de 
Investigaciones 
sobre Longevidad, 
Envejecimiento y 
Salud desarrolla una 
importante labor

Ante una población cubana envejecida, la labor del 

Cited cobra mayor relevancia. foto: Yaimí Ravelo Rojas  
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Restauran tribuna 
del Complejo 
Escultórico  
Ernesto Guevara

Muebles Lídex cumple  
compromisos productivos

ortelio gonzález martínez  

ciego de ávila.–Sin aban-
donar otros frentes pro-
ductivos catalogados como 
estratégicos, trabajadores 
de la unidad empresarial de 
base (ueb) Muebles Lídex 
Camilo Cienfuegos, de esta 
provincia, concluyeron más 
de la mitad de las unidades 
físicas comprometidas para 
el próximo curso escolar.

El ingeniero Jorge Vidau-
rreta Valdés, especialista del 
departamento de venta, pre-
cisó que de las 24 295 piezas 
previstas a entregar, al cierre 
de abril terminaron más de 
13 000, en lo fundamental 
pupitres, literas y juegos de 
comedor para los sectores 
de la salud, el deporte y las 
universidades del país.

De igual manera, el colec-
tivo laboral adelanta la con-
fección del mobiliario para 
instalaciones de campismo 
y hoteles de varios destinos 
turísticos de Cuba, entre 

santa clara.–La restaura-
ción capital de la tribuna del 
Complejo Escultórico Er-
nesto Guevara, iniciada este 
mes, se efectúa con motivo 
de conmemorarse en el 2017 
el medio siglo de la caída en 
combate del Che y las dos 
décadas de la colocación de 
sus restos en el Memorial.

Maira Romero, directora 
de la institución, informó 
que entre las acciones que 
se desarrollarán figura la 
limpieza de la estatua, man-
tenimiento de la base, las le-
tras en metal y los soportes 
pétreos, además de la subsa-
nación de las juntas del piso, 
con lo cual se devolverá toda 
la belleza al trabajo artístico.

Romero significó que se pre-
vé el mejoramiento de la esca-
lera que conduce al Memorial y 

la rehabilitación de la jardinería 
del sitio donde descansan los 
restos del médico argentino-
cubano y varios de sus compa-
ñeros de la guerrilla en Bolivia.

Informó que las acciones 
de reparación se realizan con 
el auspicio de la Oficina del 
Historiador de la ciudad de La 
Habana y con la cooperación 
del Centro Provincial de Patri-
monio Cultural de Villa Clara.

La plaza, tribuna, museo 
y monumento al Che que-
daron inaugurados el 28 de 
diciembre de 1988, en el acto 
por el aniversario 30 de la 
Batalla de Santa Clara, mien-
tras que el Memorial recibió 
los restos del Guerrillero He-
roico en octubre de 1997.

Romero precisó que debi-
do a los trabajos de recupe-
ración, el área permanecerá 
cerrada durante el actual 
mes. (acn)

los que destacan el Pullman 
Cayo Coco, en Jardines del 
Rey y el Gran Hotel Manzana  
Kempinski La Habana, pri-
mera instalación turística de 
lujo cinco estrellas plus de Cuba.

Domingo Pérez Morga-
do, especialista principal del 
departamento de economía, 

Reducir la velocidad en zonas urbanas, clave para salvar vidas 

«La velocidad está en la base del pro-
blema mundial de las lesiones por el 
tránsito», afirmó la directora general 
de la Organización Mundial de la Sa-
lud (oms), Margaret Chan, al referirse 
al riesgo de muertes y lesiones por el 
tránsito que entraña conducir por en-
cima de los límites establecidos.

«Si los países abordaran este riesgo cla-
ve, verían rápidamente la recompensa de 
tener caminos más seguros, tanto en tér-
minos de vidas salvadas, como en aumen-
tos en el caminar y andar en bicicleta, que 
puede tener efectos profundos y durade-
ros en la salud de las personas», apuntó 
Chan, según señala un comunicado de la 
oms, a propósito de la Cuarta Semana de 
Seguridad Vial de Naciones Unidas que 
se celebra entre el 8 y el 14 de mayo.

Un nuevo reporte de la oms denomi-
nado Reducir la velocidad, expone que la 
velocidad excesiva o inapropiada contri-
buye a una de cada tres muertes por cau-
sa del tráfico a nivel mundial, al tiempo 
que asegura que las medidas para evitar 
las altas velocidades, en particular en zo-
nas urbanas, pueden prevenir muertes y 
lesiones por el tráfico, y hacer a las po-
blaciones más saludables y a las ciuda-
des más sostenibles.

«Cerca de 1,25 millones de personas 
mueren anualmente en calles y carreteras 
en el mundo, 12 % de ellas en la región de 

las Américas. Los estudios indican que en 
general entre un 40 y 50 % de los conduc-
tores manejan por encima de los límites 
de velocidad. Los conductores hombres, 
jóvenes y que conducen bajo la influen-
cia del alcohol, tienen más posibilidades 
de estar involucrados en un siniestro 
vial vinculado a exceso de velocidad. Las 
muertes por siniestros viales continúan 
siendo la primera causa de muerte en-
tre las personas jóvenes de entre 15 y 29 
años. Se estima que cuestan a los países 
entre un 3 y 5 % del Producto Bruto In-
terno (pbi), y empujan a muchas familias 
hacia la pobreza», subraya el comunicado 
de la oms al respecto.

Sin embargo, solo 47 países en el mundo 
mantienen buenas prácticas en una de las 
principales medidas para controlar la ve-
locidad, como es implementar la velocidad 
máxima en zonas urbanas de 50 km/h o 
menos, y en permitir a las autoridades lo-
cales que reduzcan estos límites aún más 
en áreas cercanas a escuelas, residencias o 
negocios, plantea el documento.

Construir o modificar las vías para in-
cluir elementos que permitan calmar el 
tráfico, como reductores de velocidad; 
establecer límites de velocidad adecua-
dos para cada tipo de vía, hacer cumplir 
los límites de velocidad a través del uso 
de controles manuales o automatizados, 
instalar tecnologías en los vehículos, como 
asistentes de velocidad y frenos de emer-
gencia autónomos, y sensibilizar sobre los 

peligros de excederse en la velocidad, son 
algunas de las medidas que sugiere la oms 
para contrarrestar esta problemática.

Para la oms, la Semana de Seguridad 
Vial, iniciativa que se vincula con la cam-
paña Salva vidas: #Reducelavelocidad, es 
una oportunidad única para concientizar 
sobre este tema, que contribuye a lograr 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En días recientes, autoridades cu-
banas del Ministerio del Transporte y 
de la Dirección Nacional de Tránsito 

informaron a la prensa que en Cuba, en 
el 2016, los accidentes de tránsito cobra-
ron la vida de 700 personas.

Las provincias de La Habana, Santia-
go de Cuba, Villa Clara y Holguín con-
centraron más del 60 % de estos hechos, 
siendo las principales causas de los si-
niestros el irrespeto al derecho de vía, la 
no atención del chofer a la conducción 
del vehículo, y el exceso de velocidad; 
esta última provocó 738 accidentes y  
125 fallecidos el pasado año.

lisandra fariñas acosta

luz maría martínez zelada

ciego de ávila 

argumentó que en el primer 
trimestre del actual año el 
salario medio mensual por 
trabajador fue de 814 pesos, 
la productividad supera los  
7 600 pesos y mantienen el ci-
clo de cobro en 40 días, y el de 
pago en dos días, ambos muy 
por debajo de lo planificado.

La brigada de pintura, determinante en el buen acabado de los muebles.  

Foto: José Luis Martínez

De las 24 295 piezas previstas a entregar, al cierre de 
abril terminaron más de 13 000

Las provincias de La Habana, Santiago de Cuba, Villa Clara y Holguín concentraron más del 60 % de estos 

hechos. foto: freddy pérez cabrera

«El Programa Nacional de Atención a Enfermedades 
Cardiovasculares». Directivos del Instituto de Cardiología y 
Cirugía Cardiovascular y del servicio de Cirugía Cardiovascular 
del Hospital Hermanos Ameijeiras comparecerán este 
martes en la Mesa Redonda.

Transmisión 
a las 7:00 p.m.

(R) al 
cierre

En 
internet

villa clara
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La memoria en una casa y «sus mujeres»

dilbert reyes rodríguez

media luna, Granma.–El carácter de 
Maritza parece forjado a mano, con re-
tazos de emociones. Cuenta cada his-
toria como si las viviera mientras ha-
bla, y llora si lloró, o ríe si rió, y la piel 
se le eriza y los ojos se le pierden, tal 
cual pasó en los momentos que narra.

Hasta el testimonio suyo lo cierra con 
un acento enfático: «¡Este es el memo-
rial dedicado a Celia!», y aunque es fácil 
darse cuenta que la hermosa casa de ma-
dera es razón de su más grande orgullo 
personal; también se nota que el gesto 
conclusivo alude al momento en que Fi-
del decidió, de un modo irrevocable, que 
en el hogar natal de «la flor más autócto-
na de la Revolución» radicaría el museo 
cubano dedicado a su vida y obra.

«Supe que el Comandante dijo: 
“¡Qué sea en Media Luna!”. Ay, no sabe 
qué emoción fue saber que el sueño 
más grande, por el que tanto luchamos 
estas guajiritas, se haría realidad».

Maritza Acuña Núñez habla en nom-
bre de las cuatro muchachitas –además, 
Marlene, Alina y Guillermina– que jun-
to a Eulalia, la encargada de limpieza, 
estrenaron en 1983 la casa natal de Ce-
lia Sánchez como museo municipal.

«Solo algunas fotos y un cenicero de 
la familia componían la pequeña sala 
dedicada a la heroína. Desde el prin-
cipio sentimos que aquel lugar tenía 
mucho más para decir, que el testimo-
nio latente del hogar que vio nacer a 
Celia y crecer por 20 años, era el sitio 
inmejorable para perpetuar su memo-
ria… y emprendimos esa larga carre-
ra», relata Maritza, primera directora.

En pocos minutos narra, junto a 
Marlene Guerra, las peripecias de los 
tres años siguientes, de viajes a La Ha-
bana por primera vez, de los extravíos 
y las caminatas largas en la capital, de 

las solicitudes de entrevistas, de las 
atenciones de mucha gente y de las 
respuestas que al final llevaban a una 
conclusión: «La decisión, nos dimos 
cuenta, era solo de Fidel».

«Pues ya está, es cosa de hablar con 
él, de verlo y decirle», se tranquiliza-
ron, con esa esperanza irreductible de 
joven emprendedor, capaz de alinear 
los astros a favor de su suerte; tal como 
pasó en diciembre de 1986.

«Fidel visitaba Granma en ocasión de 
los 30 años del histórico reencuentro en 
Cinco Palmas, y al regreso de la conme-
moración teníamos la ilusión de que lle-
gara a la casa, entonces museo municipal.

«Lo preparamos todo, incluido el acuer-
do de decirle, bajo cualquier circunstancia, 
la imperiosa necesidad de surtir el sitio con 
más objetos valiosos de la vida de Celia, 
que existían en manos de familiares y en 
los fondos de la Oficina de Asuntos Histó-
ricos del Consejo de Estado.

«Sobre las seis de la tarde, cansadas 
por la espera de un día entero, un escol-
ta acabó por sepultarnos, al disculparse 
diciendo que Fidel ya no vendría. Yo, 
que andaba sin zapatos, me sentí morir 
sobre una silla, y a punto de llorar me 
sacudió la noticia de otro escolta: ¡Rá-
pido, rápido, que el Jefe ya está ahí!

«No recuerdo cómo me puse los zapa-
tos. Automáticamente pasé de la mayor 
decepción a la emoción del deseo cum-
plido, y cuando llegué a la sala principal 
quedé hipnotizada con aquella sonrisa 
jubilosa, saludando al pueblo concen-
trado en la calle, subiendo los escalones 
con esa hidalguía, tan gallardo, tan ca-
ballero, tan elegante… tan Fidel».

La emoción en los recuerdos enmu-
decen a Maritza, y Marlene toma el hilo.

«Solo ella, que era la directora, pudo 
pasar, pero al preguntar por el colectivo, 
Fidel nos pide entrar a las cinco, hasta 
Yaya, la de limpieza. Nos echó el brazo, 

nos besó e hizo acompañarlo en el reco-
rrido».

Maritza recupera el aliento. Cuenta 
ahora su nerviosismo al conducir la vi-
sita y se detiene en el momento dentro 
de la habitación de Celia.

«Fidel estaba profundamente conmo-
vido, contemplando con las manos detrás 
el retrato original que Carlos Enríquez le 
hiciera al doctor Manuel Sánchez, padre 
de Celia, y luego las fotos de ella. Callé. No 
me atreví a interrumpirlo. Debía respe-
tar ese instante de tantas emociones que 
noté en los ojos y en su silencio.

«Después fue la lección de su memo-
ria magnífica, de ese amor familiar que 
profesó por sus compañeros de lucha, 
cuando ante una foto muy deteriorada 
en una vitrina, junto a un fusil, me pidió 
que no le dijera, que él se acordaría: “Ese 
es el capitán Raúl Podio, un muchacho 
valiente que cayó por Holguín, en Re-
jondones de Báguanos”, dijo al cabo de 
los segundos, y yo quedé pasmada».

«Así mismo, pasmada –entra Marle-
ne–. Así estaba cuando Alina me tocó: 
“Mírala como está, en el limbo. Ella no 
le va a decir nada. Díselo tú, niña”.

«Yo tampoco me atrevía, pero él, que 
lo observa todo, se dio cuenta de nues-
tro murmullo y preguntó. “Comandan-
te, es que queremos hablar con usted. 
Seguro notó que apenas tenemos cosas 
de Celia, y quisiéramos dedicar una 
sala con objetos personales de ella…”.

«De inmediato procuró a Pedro Ál-
varez Tabío y le indicó: “Pedro, ocúpate 
de lo que están diciendo las compañe-
ras”. Fue como si le dieran la tarea más 
placentera de su vida. Pedro era el más 
ferviente investigador de la vida de Ce-
lia, y junto a nosotras el promotor más 
entusiasta de que en Media Luna radi-
cara el memorial dedicado a ella».

Transcurrieron otros tres años como 
museo municipal, de gestiones por enri-
quecer el patrimonio en tributo a la heroí-
na de la Sierra y el llano, hasta que en ene-
ro de 1990 declaran la casa Monumento 
Nacional, y en abril siguiente Pedro llega 
con la noticia que coronó el gran sueño.

«En medio de una restauración capi-
tal la casa estaba casi en el piso, y bajo un 
árbol del patio Pedro pregunta si en los 

El Museo Memorial Casa Natal de Celia Sánchez Manduley, Monumento Nacional, dispone hoy de 
ocho salas, siete permanentes y una transitoria, dedicada a la visita del Comandante en Jefe a la  
institución. Recibe más de 10 000 visitantes anuales, es sede de varios eventos históricos y culturales, 
y se le concedió en abril pasado la réplica del machete de Máximo Gómez, que otorga el Ministerio de 
las Fuerzas Armadas Revolucionarias.

a 97 años del natalicio de celia sánchez 

Conversación con dos fundadoras del Museo Memorial Casa Natal de Celia Sánchez Manduley, cuya gestión personal influyó 
en la decisión de  que fuera este el sitio dedicado a perpetuar la vida y obra de la heroína de la Sierra y el llano

26 días que restaban para el 9 de mayo 
podríamos terminarla», cuenta Maritza.

«Le dije que con todos los materiales 
en la obra era cosa segura, y es cuan-
do al cabo de un rato de suspenso nos 
suelta la sorpresa: “Si levantamos la 
casa en 26 días, este va a ser el Museo 
Memorial Celia Sánchez Manduley”.

«De pronto todo se mezcló en risas, 
llantos, pellizcos y abrazos. La emoción 
de la noticia fue solo comparable al mo-
mento en que vimos llegar los camio-
nes y bajar el librero enorme de Celia, 
el juego de cuarto de su habitación, las 
vitrinas y toda la colección de 239 obje-
tos museables pertenecientes a ella y su 
familia. Fue casi un mes de desvelo, que 
culminó con el montaje museográfico a 
cargo de Pepe Linares y el guion museo-
lógico de Álvarez Tabío. Todo nuevo».

Para el aniversario 70 del nacimien-
to, la imagen flamante de la casa de 
madera abriría sus puertas como Mu-
seo Memorial Casa Natal de Celia Sán-
chez Manduley, principal institución 
cubana dedicada a perpetuar la ima-
gen de la primera mujer combatiente 
incorporada a la guerrilla en la Sierra.

Desde entonces, pocos conocerían la 
historia de persistencia que precedió el 
nombramiento, de la voluntad y atre-
vimiento de aquellas mujeres sencillas 
que aún reciben visitantes y conducen 
el paso por la casa.

Ni Maritza ni Marlene dan detalles 
de sus andanzas, ni del recibimien-
to y el reclamo ante Fidel, ni de todo 
lo que hicieron después para lograr 
reabrir el patio de la casa, o lucir en 
un garaje diseñado por ellas mismas 
el jeep Gaz-69 que usó Celia, ni de lo 
cotidiano que es preciso hacer en un 
museo para conservarlo, más allá de 
guiar a las visitas.

Lo que sí saben y defienden es que la 
casa, como fue de Celia y luego de to-
dos los cubanos, es para ellas como un 
hogar personal del que no pueden des-
prenderse nunca: «porque aquí hemos 
echado la vida, y porque no merece 
menos la memoria de esa gran mujer 
que dio la suya por servir a su país, a su 
gente del modo más humano y mater-
nal que conociera la Revolución».

Maritza (a la derecha, en un manojo de emociones) y Marlene, conversan con Fidel la necesidad de ampliar 

la colección sobre Celia, primer paso hacia la concreción del Memorial.  Foto: Archivo del Museo

Celia Sánchez Manduley. foto: osvaldo salas
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ZONAS MUERTAS AMENAZAN ARRECIFES 

CORALINOS 

Las zonas muertas por falta de oxígeno afectan a 

decenas de arrecifes coralinos en todo el mundo y 

amenazan a cientos más, advirtió un estudio de la 

revista Proceedings, de la Academia de Ciencias esta-

dounidense. El problema está localizado a nivel global 

y puede reducirse controlando las aguas residuales y 

la escorrentía agrícola hacia el océano, afirmó el autor 

de la investigación, Andrew Altieri. Sin embargo, otras 

amenazas globales para los arrecifes como el calenta-

miento y la acidificación marina requieren acciones a 

gran escala. (PL)

ACLARAN MECANISMOS DE EVOLUCIÓN 

COGNITIVA HUMANA

La creación de herramientas complejas favoreció 

el desarrollo del lenguaje y la inteligencia en los 

humanos de la Edad de Piedra, aseguró un nuevo 

estudio. Hace 1,75 millones de años ocurrió un salto 

innovador en la tecnología para fabricar artefactos, 

junto a la evolución cognitiva y lingüísticas, indicó 

el reporte. La aparición de herramientas complejas 

supuso un «importante cambio cognitivo» para que 

los antiguos hombres «comenzaran a comportarse 

más como humanos en vez de como simios», dijo el 

autor de la investigación John Spencer. El académico 

de la Universidad de East Anglia, reconoció que el 

estudio del vínculo entre la evolución del cerebro 

y la capacidad cognitiva supone un reto pues es 

imposible observar la actividad cerebral en humanos 

extintos. (Nature)

AUTORIDADES SIRIAS CAPTURAN 

CARGAMENTO DE ARMAS PARA TERRORISTAS

Fuerzas de seguridad sirias capturaron cuatro vehículos 

cargados de armas y municiones procedentes del sur 

del país destinados a los terroristas del otrora Frente 

Al-Nousra en Ghouta Oriental, al este de la capital. Los 

vehículos fueron requisados en emboscadas del Ejército 

y las Fuerzas de Seguridad en las zonas desérticas de la 

provincia de Damasco, donde los yihadistas aprovechan 

las vastas extensiones fronterizas con Jordania para el 

contrabando. El cargamento decomisado incluye más de 

un millón de balas, decenas de proyectiles de morteros, 

lanzacohetes rpg, misiles térmicos de fabricación 

francesa y balas para ametralladoras medianas, además 

de fusiles de precisión y granadas. (Sana) 

LAS BEBIDAS AZUCARADAS SON MÁS 

ASEQUIBLES

Las bebidas endulzadas con azúcar se han hecho 

más asequibles en todo el mundo, dificultando 

incluso más la lucha contra la obesidad, sugiere 

un estudio reciente. Los investigadores observa-

ron datos de 40 países con ingresos altos y de 42 

países con ingresos bajos. Entre 1990 y el 2016, las 

bebidas endulzadas con azúcar, como los refrescos, 

se hicieron más asequibles en 79 de esos 82 países. 

Lo más frecuente es que las bebidas se hicieran más 

asequibles porque los precios bajaron y porque las 

personas ganaban más dinero. El precio en sí de las 

bebidas endulzadas con azúcar se redujo en 56 de 

los países, encontró el estudio. (HealthDay News)

G  hilo directo

La primera ministra británica, Theresa May, dijo este lunes que incluirá dentro del 
programa electoral del Partido Conservador del 2017, a publicarse la próxima semana, su 
compromiso de disminuir la migración neta a «decenas de miles» de personas.
«Abandonar la ue implica que ya no se podrá tener libre circulación como en el pasado», 
enfatizó.

argel.-El viceministro primero de Re-
laciones Exteriores de Cuba, Marcelino 
Medina González, ratificó la firme posi-
ción de principios de nuestro país con la 
República Árabe Saharaui Democrática 
(rasd) durante una visita a los campa-
mentos de refugiados saharauis.

Asimismo expresó el apoyo cubano a 
la lucha del pueblo saharaui y a su dere-
cho a la libre determinación y la inde-
pendencia y se reunió con el ministro de 
Asuntos Exteriores saharaui, Mohamed 
Salem Uld Salek.

El vicecanciller cubano también sos-
tuvo encuentros con los ministros saha-
rauis de Salud, Educación y el Ministro 
de Estado para la Seguridad, y se reunió 
con cooperantes cubanos de la salud y la 
educación que prestan sus servicios en 
los campamentos de refugiados, acorde 
con un tweet del funcionario.

En dicho mensaje especifica que uno 
de los centros visitados fue la escuela 
Simón Bolívar para alumnos de secun-
daria y preuniversitario.

Centenares de saharauis han comple-
tado en Cuba estudios universitarios en 
Medicina y otras especialidades.

Como parte de su gira por la región, 
Medina se reunió el fin de semana pasado  

Vicecanciller cubano  
en visita oficial a la rasd

en esta capital con el ministro de Estado, 
Asuntos Exteriores y de Cooperación Inter-
nacional de Argelia, Ramtane Lamamra.

Ambos pasaron revista a las históricas 
y excelentes relaciones políticas, eco-
nómicas, comerciales y de cooperación 
entre ambos países, en particular en el 
sector de la salud y energía, acorde con 
una fuente diplomática cubana.

Durante el encuentro, que transcurrió 
en un ambiente amistoso y fraternal 

ONU celebra liberación 
de niñas secuestradas 
por Boko Haram

foto: pl

ambas partes ratificaron el interés de 
continuar desarrollándolas y pasaron 
revista a las históricas y excelentes rela-
ciones políticas, económicas, comercia-
les y de cooperación entre ambos países, 
ocasión en la que ratificaron el interés 
mutuo de continuar desarrollándolas. 

La cooperación de la Mayor de las An-
tillas con Argelia data de la fase inmedia-
ta posterior a la proclamación de la in-
dependencia de este país del Magreb. (PL)

naciones unidas.—La liberación de 82 de las más 
de 200 niñas secuestradas en abril del 2014 por el 
grupo fundamentalista Boko Haram en Nigeria, 
fue celebrada por las Naciones Unidas,  reportó pl.

En una declaración, Stephane Dujarric, el 
portavoz del secretario general de la onu, An-
tónio Guterres, llamó a las autoridades y a los 
familiares de las menores de edad secuestradas 
en Chibok, en el nororiental estado de Borno, a 
acogerlas y apoyarlas en todo lo necesario para 
su plena reintegración a la sociedad.

Las escolares fueron liberadas el sábado, a 
partir de gestiones del gobierno suizo y del 
Comité Internacional de la Cruz Roja, para 
intercambiarlas por presuntos extremistas 
detenidos.

La onu manifestó preocupación por las niñas 
y otras personas que siguen en poder de Boko 
Haram, milicia acusada de diversos crímenes 
en Nigeria, Chad, Camerún y Níger, donde 
sus actos violentos han provocado el desplaza-
miento forzado de más de dos millones de seres 
humanos.

Dujarric reiteró el llamado de la organiza-
ción a la comunidad internacional para que 
respalde a las autoridades nigerianas en los 
esfuerzos por rescatar, rehabilitar y reintegrar 
a todas las víctimas de los fundamentalistas.

Hallan 13 cadáveres de mineros 
iraníes; cifra letal sube a 39

teherán.-Equipos de resca-
te extrajeron otros 13 cadáve-
res de trabajadores que que-
daron atrapados en una mina 
del noreste de Irán por una 
explosión, con lo que la cifra 
de fallecidos aumentó a 39, 
confirmaron las autoridades.

Luego de días de labores, 
los socorristas consiguieron 
en las últimas horas sacar a 
la superficie los cuerpos de 13 
mineros que habían quedado 
sepultados bajo los escom-
bros que generó la deflagra-
ción del pasado miércoles 
en el yacimiento de carbón 
Zemestanyurt, en la ciudad 
noreste de Azadshahr.

Un funcionario del Depar-
tamento de Manejo de Crisis 
de la provincia de Golestán, 
donde se ubica Azadshahr, 
indicó que con la extracción 

de esos cadáveres aumentó 
a 39 el número de mineros 
muertos por el accidente, que 
también ocasionó 73 heridos, 
algunos de gravedad.

Según la fuente, debido 
a las actuales condiciones 
en el área, las operaciones 
de remoción de escombros 
continúan para despejar du-
das sobre la posibilidad de 
que haya más personas atra-
padas.

La mina de carbón Zemes-
tanyurt se ubica en la mencio-
nada urbe que está a 90 kiló-
metros al oriente de Gorgan, la 
capital provincial de Golestán, 
hasta donde viajó el domingo 
el presidente Hassan Rouha-
ni para transmitir su pésame 
a familiares de los fallecidos e 
interesarse por el estado de los 
lesionados.

El primer vicepresidente iraní, Eshaq Jahangiri, propuso crear un comité para deter-

minar las causas de la explosión. foto: pl

Durante los últimos años, el 
fenómeno del secuestro, así como 
la ablación de las niñas ocupa 
el centro de debates

 El presidente  de  la rasd, Brahim Galhi (derecha), se reunió con el vicecanciller cubano Marcelino Medi-

na. foto: twitter
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mundo

Crece apoyo a la Constituyente en Venezuela

La Segunda Guerra Mundial es el peor conflicto en la historia de 
la humanidad, y dejó un saldo de más de 72 millones de víctimas, 
lo que se estima que fuera un 3,75 % de la población del planeta 
en ese entonces.

caracas.—El primer vicepresidente 
del Partido Socialista Unido de Ve­
nezuela (psuv), Diosdado Cabello, 
aseguró este lunes que la mayoría de 
los ciudadanos apoya la convocatoria 
del presidente Nicolás Maduro a una 
Asamblea Nacional Constituyente 
por la paz nacional.

Cada día el llamado a la Constitu­
yente cobra más fuerza, porque el 
pueblo sabe que es un instrumento 
para perfeccionar la democracia y los 
programas sociales con los venezola­
nos como protagonistas, manifestó en 
la plaza Morelos, en esta capital, du­
rante una concentración de apoyo al 
Gobierno Bolivariano.

«Ahora tendremos una Constitu­
yente con el pueblo en la calle, opi­
nando y haciendo los aportes nece­
sarios para perfeccionar el Estado en 
toda su magnitud», agregó el también 
diputado a la Asamblea Nacional, ci­
tado por Prensa Latina.

Este lunes también se efectuó una 
reunión en el Palacio de Miraflores 
para informar al resto de los partidos 
políticos sobre la convocatoria de la 
Constituyente y recibir sus considera­
ciones.

Sin embargo, la opositora Mesa de la 
Unidad Democrática (mud), principal 

instigadora de las protestas que han 
generado violencia en el país en las 
últimas semanas, no respondió al lla­
mado del Ejecutivo.

El ministro de Educación y titu­
lar de la comisión preparatoria de la 
Asamblea Nacional Constituyente, 
Elías Jaua, aseguró que 18 partidos 
asistieron a la cita y las puertas se­
guirán abiertas para quienes quieran 

ir «a escuchar de primera mano y de 
manera oficial» los argumentos del 
Ejecutivo.

«Especialmente hacemos un llama­
do a los voceros de la mud, por la paz 
de nuestro país, a que reflexionen y 
puedan sentarse aquí a conversar, a 
dialogar entre venezolanos, como her­
manos que somos», dijo a la televisora 
vtv. «Tenemos profundas diferencias, 

Miles de personas se movilizaron en Caracas en apoyo a la Constituyente. FOTO: AVN

pero estamos obligados a legarles a 
nuestros hijos una Venezuela en paz, 
y el camino es el diálogo».

Jaua afirmó que los partidos políti­
cos serán escuchados por el Gobierno 
y podrán hacer observaciones y críti­
cas «para nutrir el debate», y reite­
ró que el presidente Maduro decidió 
iniciar este proceso para cambiar el 
ordenamiento jurídico interno frente 
a la imposibilidad de poder tener una 
interlocución válida con la mud.

En contraposición, Julio Borges, 
presidente de la Asamblea Nacional 
en desacato, reiteró su llamado a la 
violencia y a manifestarse en las calles 
contra la Constituyente. 

Pero la movilización opositora, que 
se realizó en dirección al Ministerio 
de Educación donde labora Jaua, fue 
opacada por la marea roja que partió 
desde la plaza Morelos de Caracas 
hasta la esquina San Francisco, en el 
centro de la ciudad, en apoyo a la ini­
ciativa bolivariana.

«Una vez más estamos aquí el pueblo 
que apuesta a la paz, que apuesta a la 
Constituyente y a la democracia, nos he­
mos desbordado en las calles de Caracas 
para decirle al presidente Maduro: aquí 
estamos contigo en respaldo a la  Asam­
blea Nacional Constituyente que no es 
más que el debate superior de todos los 
venezolanos y venezolanas en favor de la 
paz», expresó el dirigente socialista An­
gelo Rivas citado por avn.

El Viejo Continente festeja con grandes preocupaciones
Hoy es un día de celebración en el 
Viejo Continente: por un lado, se re­
cuerda la victoria sobre el fascismo 
en la Segunda Guerra Mundial y, por 
otro, se conmemora el Día de Europa, 
que sentó las bases de la integración 
moderna de la Unión Europea (ue).

 Sin embargo, ambos festejos ocu­
rren en medio del auge de las ideas de 
la ultraderecha en la región y tras la 
formalización de la salida del Reino 
Unido del bloque, lo que supone un 
duro golpe para el mecanismo here­
dero de la Comunidad Europea del 
Carbón y del Acero.

Cada año, con un desfile militar, en 
Moscú se recuerda un triunfo crucial 
para poner fin a uno de los peores 
conflictos a nivel mundial, en el que 
el pueblo soviético sacrificó millones 
de sus hijos para salir victorioso en la 
Gran Guerra Patria.

La bandera roja de la Victoria, 
con la hoz y el martillo, ondeó en el 
Reichstag el 2 de mayo de 1945 y el 
día 8 la Alemania nazi firmó la capi­
tulación, a las 22:43 (hora local de 
Berlín), si bien ya era 9 de mayo en 
territorio soviético.

A partir de entonces las fuerzas so­
viéticas comenzaron a liberar a los 
prisioneros que sobrevivieron al Ho­
locausto, y luego se unieron estadou­
nidenses y británicos.

Esta fecha no es considerada 
como el fin de la Segunda Guerra 
Mundial, sino el 2 de septiembre de 

1945 cuando se efectuó la rendición 
japonesa.

Cada año, se realiza en Rusia un 
desfile militar por el Día de la Victo­
ria, y para esta ocasión contará con 
la participación de 72 aeronaves, 
entre aviones y helicópteros. Las tri­
pulaciones de las aeronaves ya han 
completado el ciclo de ensayos en el 
polígono militar de Alábino, en las 
afueras de Moscú, según Sputnik.

En una de sus reflexiones –fechada 
el 10 de mayo del 2012, el Comandan­
te en Jefe Fidel Castro rememoró el 
desfile 67 de la victoria sobre el na­
zifascismo y dijo: «la técnica militar 
exhibida en Moscú el 9 de mayo, mos­
traba la impresionante capacidad de 
la Federación Rusa para ofrecer res­
puesta adecuada y variable a los más 
sofisticados medios convencionales y 
nucleares del imperialismo».

Las últimas elecciones en Europa 
han mostrado un auge de las ideas 
ultraderechistas, algunos con cierta 
inspiración fascista, lo que hace temer 
a muchos un resurgir del flagelo que 
golpeó a todo el continente a media­
dos del siglo pasado.

Aunque los partidos xenófobos y 
antieuropeos no triunfaron en Ho­
landa y Francia, lograron resultados 
históricos que los ponen más cerca de 
acceder al gobierno que nunca antes.  

DÍA DE EUROPA
Cada 9 de mayo se recuerda la 

Declaración Schuman, que hace 67 
años daba el primer paso hacia la 
construcción de la Unión Europea 
actual. En 1950, el entonces ministro 
francés de exteriores, Robert Schu­
man, impulsó la creación de la prime­
ra Comunidad Europea: la del Car­
bón y el  Acero.

El continente se encontraba aún re­
cuperándose de los desastres econó­
micos, políticos y sociales ocasiona­
dos por la Segunda Guerra Mundial.

En dicha Declaración, Schuman ex­
presó: «la paz mundial no puede sal­
vaguardarse sin unos esfuerzos crea­
dores equiparables a los peligros que 
la amenazan».

Asimismo, dijo que «Europa no se hará 

de una vez ni en una obra de conjunto: se 
hará gracias a realizaciones concretas, 
que creen en primer lugar una solida­
ridad de hecho».

Y así fue, poco a poco el Viejo Con­
tinente fue recuperándose y aunando 
esfuerzos. Y para 1951 había creado 
la Comunidad Europea del Carbón y 
del Acero (ceca), integrada por Fran­
cia, Alemania, Italia, Bélgica, Luxem­
burgo y los Países Bajos.

Los esfuerzos continuaron y el 25  
de marzo de 1957, seis países –Italia, 
Francia, Alemania, Bélgica, Holanda 
y Luxemburgo– acordaron la creación 
de la Comunidad Económica Europea 
(cee), un espacio para la integración 
regional a través del comercio.

Se creó el Consejo Europeo (ce), se 
firmó el Acuerdo de Schengen, que 
suprime los controles en las fronteras 
inter-ue, y se creó el Eurogrupo, que 
reúne a aquellos ministros de Hacienda 
de países cuya moneda oficial es el euro.

Y fue en la Cumbre de Milán de 1985 
que el ce decidió establecer el 9 de mayo 
como Día de Europa.

Pero a pesar del largo y difícil camino 
de integración, el resultado del referendo 
en Reino Unido sobre la permanencia en 
el bloque marcó un antes y un después 
para la ue, que enfrenta por primera 
vez el trauma de la salida de uno de sus 
miembros.

De hecho, aún se desconocen las con­
secuencias económicas y sociales, tanto 
para Londres como para Bruselas, de que 
se rompan de un día para otro los lazos 
forjados durante décadas. La renegocia­
ción de dichos acuerdos se espera que de­
more algunos años.   (Servicio Especial)

victoria sobre el fascismo y día de europa 

Casi tres cuartos de siglo han transcurrido desde la 

derrota del fascismo.  Foto: Sputnik
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cultur a
El Centro Provincial de Artes Plásticas y Diseño, sito en Oficios No. 362 esq. a Luz, La  
Habana Vieja, inaugurará hoy a las 6:00 p.m. la muestra África: Significaciones, con piezas de  
reconocidos artistas cubanos, de conjunto con creadores de África, Europa y Estados Unidos.  
Se contará también con la actuación del grupo danzario Raíces profundas.
 

Byron Stripling y Aldo 
López Gavilán actuarán 
en Cienfuegos

Por un homenaje histórico  
al Cucalambé

Jazz, tradiciones y música de concierto 
en Cubadisco 2017

pedro de la hoz

julio martínez molina   

leidys m. labrador herrera

cienfuegos.—Un concierto único, este martes 
9 en el teatro Tomás Terry, permitirá nuevamen-
te ver juntos sobre la escena al trompetista nor-
teamericano Byron Stripling y el pianista cuba-
no Aldo López Gavilán, dos importantes figuras 
de la música contemporánea que ya actuaron el 
año anterior en La Habana.

De acuerdo con la información proporciona-
da por el equipo de promoción del teatro Tomás 
Terry, el recital estará dedicado a recordar a 
Louis Armstrong, trompetista y vocalista nor-
teamericano, reconocido como la figura más ca-
rismática e innovadora de la historia del jazz, y 
probablemente su músico más popular.

La idea de volver a tocar juntos, justo en un 
recinto de las magníficas características acús-
ticas de la institución escénica local, surgió 
cuando el visitante y el nacional coestelariza-
ron el concierto del 2016 en el teatro de Bellas 
Artes.

La presentación en Cienfuegos, además, se 
inscribe dentro del programa de actuaciones de 
colectivos estadounidenses que el Tomás Terry 
viene fomentando desde el 2012.

las tunas.—La Jornada Cu-
calambeana, fiesta suprema 
de las tradiciones campesi-
nas, llega en este 2017 a su 
edición número 50, por lo 
que ya en el balcón del oriente 
se ultiman los preparativos.

Esta fiesta guajira, que ha 
ponderado el rescate de la 
décima oral y escrita como 
expresión de identidad y cu-
banía, tendrá lugar del 28 
de junio al 3 de julio.

Con motivo de este medio 
siglo, la dirección provincial 
de Cultura, de conjunto con 
la Casa Iberoamericana de 
la Décima, han concebido 
un ambicioso programa que 
tendrá a las áreas del motel 
El Cornito como sede prin-
cipal, con especial significa-
ción en las ruinas de lo que 
fuera la casa del bardo Juan 
Cristóbal Nápoles y Fajardo, 
el Cucalambé.

Valiosos exponentes de la 
riqueza de las músicas de 
origen africano que forman 
parte de nuestra identidad 
cultural conquistaron no-
minaciones al Premio Cu-
badisco 2017, que se dará a 
conocer el próximo sábado 
13 de mayo durante un es-
pectáculo de gala en el tea-
tro Astral, de la capital.

Optan por el lauro al Mejor 
Álbum de Tradiciones Afro-
cubanas las producciones de 
la Egrem Rumbeando a mi 
manera, de Los Papines; Pa-
trimonio, de Millo e Iyerosun; 
y Mujeres den la rumba, del 
Team Cuba de la Rumba, así 
como The Arango’s World, de 
Eugenio Arango y su familia; 
y Suite Abakuá, de Kevin Ba-
rreto y Afrocuba de Matanzas.

Comparten esas aspiracio-
nes en la categoría de Música 
Popular Tradicional Acerca el 
oído, de William Borrego, y 
Con el aroma y el sabor de 
Cuba, del grupo Mi Son En-
tero, que representan al sello 
Colibrí; y por parte de Abdala 
Compay Son con pasión, del 
grupo Compay Segundo; y  
Sabroseando, del proyecto 
Leyenda.com.

Al darse a conocer las no-
minaciones causó extrañeza 

Desde hace varias semanas 
tienen lugar reuniones de ase-
guramiento, presididas por  
la máxima dirección del  
territorio, con el fin de ha-
cer en este 2017 una jornada 
histórica. Entre las acciones 
a ejecutar en el área seña-
lada, se encuentra la repa-
ración del vial de acceso, el 
remozamiento de las caba-
ñas y las cercas perimetra-
les, así como la garantía de 
transporte para el traslado 
de toda la población tunera 
que desee asistir. Se traba-
jará también en áreas de ex-
posiciones, en el anfiteatro y 
en los espacios donde serán 
ubicadas las ofertas gastro-
nómicas.

En este aniversario 50, el 
balcón del oriente preten-
de convertirse en un digno 
anfitrión para uno de los 
eventos más importantes 
que marcan el acontecer 
cultural en Las Tunas.

la introducción de un acápite 
que engloba Raíces Soneras 
y Campesinas –otra vez se 
puso de manifiesto la falta 
de un serio criterio metodo-
lógico en los agrupamientos 
por categorías-, no así los 
fonogramas seleccionados, 
todos ellos de excelente fac-
tura dentro de sus notables 
diferencias, y representati-
vos de los valores de la cul-
tura popular.

Tales son los casos de Raíz, 
del Septeto Santiaguero 
(Egrem),  Son en dos tiempos,  
de los septetos Espirituano 
y Juvenil (Colibrí); El tren 
de la vida, homenaje de Bis 
Music a El Guayabero; Es-
cuela de soneros, del Septeto 
Habanero (Colibrí); y Claves 
y rumbas de Sancti Spíritus, 
de los Coros de Clave Jesús 
María, Santa Ana, La Yaya y 
Bayamo (Colibrí).

Las nominaciones en Mú-
sica de Cámara recayeron en 
Alma con alma, del maestro 
Frank Fernández (Colibrí); 
Navidad en el Caribe, de 
Ars Longa (Colibrí/La Cei-
ba); Música catedralicia de 
Cuba, de Exaudi, Sine No-
mine y Orquesta del Lyceum 
Mozartiano (Colibrí/La Cei
ba)  y Elegía al saxofón, de 
Javier Zalba y el cuarteto 
Zsaxos; mientras en Solista  

Concertante clasificaron La 
ciudad de las columnas, de 
Yunior Zambrana (Colibrí); 
Ofrendas, de José María Vi-
tier (Abdala); Schumann/
Brahms/Debussy, de Aldo 
López Gavilán (Colibrí); Pia-
no ritual, de Leonardo Gell 
(producción independiente), 
y Entre bocetos y sonatas, 
de Ana Gabriela Fernández 
(Colibrí).

El jurado evaluará los si-
guientes álbumes nomina-
dos en Música Vocal y Co-
ral: Sabes que te quiero, de 
Vocalité (Egrem); Carmen  
Collado y Polifónico en vivo, 
del Coro Polifónico de La  
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CUBAVISIÓN» 06:30 a.m. Buenos días 09:00 a.m. Cine 

del ayer: Esa pareja feliz. España/comedia 11:00 a.m. 

Cuando una  mujer 11:15 a.m. Lo que diga el corazón, 
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04:00 p.m. Noticiero Ansoc 04:15 p.m. Animados  

04:45 p.m. La sombrilla amarilla 05:15 p.m. Daniel el 

travieso 05:42 p.m. Para saber mañana 05:45 p.m. Pa­

tito feo (cap. 86) 06:30 p.m. Noticiero cultural 07:00 p.m. 

Mesa Redonda 08:00 p.m. NTV 08:30 p.m. Piso 6  

08:59 p.m. Rastros de mentiras (cap. 117) 09:45 p.m. 

Fidel entre nosotros (cap. 128) 09:46 p.m. Este día 

09:49 p.m. Elogio de la  memoria 09:57 p.m. LCB: La 

otra guerra sobre la lucha contra bandidos (cap. 9). 

Cápsula sobre el natalicio de Celia Sánchez 11:02 p.m. 

Balzac (cap. 1, 1ra. temp.) 11:55 p.m. Caribe noticias 

12:12 a.m. Cine de ciencia ficción: Espectral. EE.UU. 

01:48 a.m. Rastros de mentiras (cap. 117). Clones  

(cap. 2) 02:37 a.m. Telecine: Esa pareja feliz. España/co­

media 05:44 a.m. Lo que diga el corazón, Niche (cap. 86)

 
TELE REBELDE» 09:01 a.m. Estocada al tiempo 

09:06 a.m. Súmate 09:11 a.m. Al duro y sin guan­

te 10:11 a.m. A todo motor 11:00 a.m. Videoteca 

deportiva 12:00 m. Meridiano deportivo 12:30 p.m. 

Mundial de fútbol de playa, Bahamas 01:23 p.m. 

Hockey sobre hielo 02:35 p.m. Fútbol internacional, 

Liga de Campeones: Juventus vs. Mónaco 05:00 p.m. 

Ciclismo internacional: Tour de Normandía 05:57 p.m. 

México a Cuba 06:00 p.m. NND 06:27 p.m. Estocada al 

tiempo 06:30 p.m. Serie Nacional de Béisbol Sub 23:  

Santiago de Cuba vs. Ciego de Ávila. Ciclismo inter­

nacional: Tour de Normandía 

CANAL EDUCATIVO» 08:00 a.m. Universidad para 

Todos 09:00 a.m. Programación educativa 12:00 m. 

Telecentros 01:00 p.m. NTV 02:00 p.m. Programación 

educativa 05:00 p.m. Telecentros 06:32 p.m. Tengo 

algo que decirte 07:00 p.m. Flash (cap. 14) 07:30 p.m. 

Memorias de un abuelo (cap. 55) 08:00 p.m. NTV  

08:30 p.m. Diálogo abierto 09:00 p.m. Vida y naturaleza 

09:05 p.m. Televisando la radio 09:35 p.m. Letra fílmica: 

La chica en el tren. EE.UU./drama. Mesa Redonda 

CANAL EDUCATIVO 2» 09:00 a.m. Programación 

Telesur 04:30 p.m. Onda retro 05:00 p.m. De tarde en 

casa: Los valores en los niños 06:00 p.m. Para un prínci­

pe enano 07:00 p.m. Entre ceros y unos  07:15 p.m. Todo 

tiene su historia: Sitio arqueológico Los buchillones 

07:30 p.m. 60 y + 08:00 p.m. NTV 08:30 p.m. Noticiero 

cultural 09:00 p.m. Programación TeleSur 

MULTIVISIÓN» 06:31 a.m. Cubanitos 07:05 a.m. 

Henry monstruito 07:17 a.m. Doozers 07:27 a.m. Docu­

mental: Austin Stevens, Las más peligrosas cascabel 

del este 08:06 a.m. Utilísimo 08:31 a.m. Documental: 

Dulce India 09:15 a.m. De todo 09:37 a.m. Documental: 

La ciudad en la selva 10:00 a.m. Cinevisión: La gran 

 observación anual de aves. EE.UU./comedia 11:40 a.m. 

Entrevista Russia Today: Grupo español La Oreja de 

Van Gogh 12:06 p.m. Diario de viajes 12:36 p.m. #’s 1  

12:48 p.m. Facilísimo 01:35 p.m. ¿Qué hay de nuevo, 

Scooby-Doo? (cap. 32) 01:56 p.m. Cómo conocí a vues­

tra  madre (cap. 17) 02:17 p.m. Documental: Calamar 

caníbal 03:04 p.m. Llama a la partera (cap. 19)  

04:01 p.m. Documental: Austin Stevens, Las más 

peligrosas cascabel del Este 04:41 p.m. Entrevista 

Russia Today: Grupo español La Oreja de Van Gogh 

05:07 p.m. Henry monstruito 05:17 p.m. ¿Qué hay de 

nuevo, Scooby-Doo? 05:38 p.m. Cubanitos 06:20 p.m. 

Facilísimo 07:08 p.m. Documental: La ciudad en la 

selva 07:30 p.m. Utilísimo 08:00 p.m. Documental nues­

tra naturaleza 08:30 p.m. Zoológico (cap. 7) 08:57 p.m. 

Secretos y mentiras (cap. 3) 09:37 p.m. Expedientes X  

(cap. 5).  Desde las 10:20 p.m., hasta las 05:51 a.m., 

retransmisión de los programas subrayados

Ars Longa entre las agrupaciones nominadas. Foto: Cortesía del autor

Habana; Hay locuras, de la 
Schola Cantorum Coralina; 
y Así de Sampling, de Vocal 
Sampling, estos tres últi-
mos de Colibrí.

Entre Última noticia, de 
Yissy y Bandancha  (Egrem); 
Andino, de Jorge Luis Pache-
co y Javier Zalba (Colibrí);  
Real Project, del colectivo ho-
mónimo liderado por Ruly 
Herrera (Egrem); la pro-
ducción independiente The  
grand concourse, de Dayra-
mir y Habana Entrance, y 
Valdés’s Brothers, de Leyanis 
y Jessie Valdés (Colibrí) sal-
drá el premio al Mejor Ál-
bum de Jazz.
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deportes
El quinteto masculino cubano de baloncesto fue incluido en la llave C del 
evento clasificatorio de este deporte en América de cara al Campeonato 
Mundial de China 2019, junto con los equipos de Estados Unidos, México y 
Puerto Rico. 

propuesta de revisar los récords mundiales

Sotomayor se suma a los 
inconformes

Avispas y Tigres se baten 
en la ciudad Heroica

enrique montesinos

sigfredo barros

Era de esperar que Javier Sotomayor, 
el humano que más alto ha saltado 
por sus propios pies, fuera otro de los 
estelares contrarios a la propuesta 
de enviar al baúl de los recuerdos los 
récords mundiales de atletismo im­
puestos antes del 2005.

Contactado telefónicamente el fin 
de semana en medio de un descan­
so familiar en su Matanzas natal, el 
nombrado Príncipe de las Alturas ex­
presó estar al tanto del tema que sa­
cude por estos días al mundo del atle­
tismo y listo para opinar.

«He contactado con algunos recor­
distas del mundo y he escuchado pro­
nunciamientos de otros sobre estas 
reglas que se intentan aprobar. Todos 
se han manifestado muy ofendidos, 
como me siento yo.

«Es como si pretendieran demeri­
tar el empeño, el talento y las condicio­
nes necesarias para lograr esas marcas 
superlativas; estas personas tratan de 
empañar dichos resultados, quieren 
prácticamente borrarlos, porque si 
no aparecen reconocidos en los libros 
son como sucesos olvidados.

El hombre que ocupó primeras pá­
ginas absolutas de importantes diarios 
del planeta al derribar el mítico muro 
de los ocho pies, manifestó su desacuer­
do con los integrantes de la Federación 
Europea de Atletismo, que en recien­
te reunión propusieran reconocer los 
récords universales solo si cumplen 
criterios básicos como ser logrados en 
una competencia internacional avala­
da; si el atleta fue sometido a una serie 
de análisis antidopaje en los meses an­
teriores a su hazaña y si la muestra de 
control tras el récord queda disponible 
para nuevos análisis durante diez años.

Esto último está vigente desde el 
2005, por lo que no tendría validez 
todo lo ocurrido con anterioridad.

«¿Y si sucediera la misma duda so­
bre esto o aquello de aquí a 30 o 50 
años?», se pregunta el hombre home­
najeado con  una varilla colocada en 
2.45 metros a la entrada del museo 
olímpico en Lausana, Suiza, e insiste. 
«¿Si encontraran nuevos métodos de 
detección de sustancias prohibidas en 
consonancia con el desarrollo cientí­
fico ulterior, volverían a comenzar?».

Los promotores de la idea plantean 
que los récords que se inhabiliten, 
queden solo como referencia, a lo que 
el campeón olímpico le aprecia incon­
sistencias.

«Las mejores marcas de todos los 
tiempos dejarían de tener su signi­
ficado al no ser encabezadas por los 
récords mundiales vigentes. Por otra 
parte, habría que invalidar las marcas 
nacionales iguales a récords del mun­
do. Las cronologías no tendrían sen­
tido como tales por recopilar récords 
sin los nuevos avales…

Ambos están en racha. Uno disfruta 
placenteramente de su liderato, el otro 
anda en cuarto lugar, a un juego del 
tercero, y esta sería su oportunidad de 
ascender. El puntero Santiago de Cuba 
y Ciego de Ávila protagonizarán un in­
teresante cotejo en el Guillermón, los 
primeros con cinco y los segundos con 
seis victorias consecutivas.

Es fácil entender por qué los indómi­
tos ganan más que sus rivales. Prime­
ros en anotadas (153), entre los líderes 
en pcl, 2,97 y whip, 1,18, y a la defen­
sa, con aceptable 977 tras cometer 20 
pifias. Por eso están a punto de arribar 
a la veintena de éxitos.

Si ellos tienen virtualmente asegura­
da la clasificación a semifinales —con 
Camagüey de acompañante probable­
mente—, en el oeste el panorama es 
bien distinto, pues faltan por efectuar 
16 partidos y cinco equipos luchan a 
brazo partido sin mucha diferencia 
entre ellos. Villa Clara, primero en ba­
teo, 292 de average con 15 jonrones y 

Javier Sotomayor. Foto: eluniversal.com

«Tendrían que dar marcha atrás 
al Salón de la Fama, conformado a 
partir de los recordistas mundiales y  
campeones olímpicos. Si van a dudar 
de lo hecho antes del 2005, el Salón de 
la Fama actual debía desaparecer.

«Según ese criterio las medallas 
olímpicas y mundiales serían dudosas 
por conquistarlas en mayoría recordis­
tas mundiales. ¿Se propondrá invali­
dar también las medallas olímpicas y 
mundiales?».

El Soto, cuya proeza de 2.33 a los 16 
años es a su juicio una de las más difí­
ciles de superar, piensa que la idea no 
prosperará en el Congreso de la iaaf 
previo al Campeonato Mundial de 
agosto próximo. Y lo argumenta.

«Muchos de quienes votarán por las 
federaciones nacionales tuvieron que 
ver de forma directa o indirecta con 
esas hazañas, por haber sido atletas, 
entrenadores, dirigentes u organiza­
dores de mítines. Su proceder y efi­
ciencia en aquellos tiempos quedaría 
en tela de juicio».

Con respecto a si existen dudas ra­
zonables sobre determinados récords, 
Sotomayor enfatiza.

«Pueden existir dudas, pero no hay 
culpa hasta que sea probada. ¿Por 
dónde comienzas a investigar a estas 
alturas? Tiene que haber un princi­
pio, un hilo que propicie indagar. Es 
muy fácil dudar de todos e invali­
darlos. ¿Los dirigentes mundiales no 
ejercían su función? ¿Y las miles de 
pruebas antidopaje que se hicieron?».

El atleta elegido por la iaaf junto 
a Ana Fidelia Quirós como represen­
tantes excelsos del atletismo cubano 
en la Gala del Centenario del 2012, 
donde Alberto Juantorena fue exalta­
do al Salón de la Fama, puntualizó a 
manera de conclusión:

«La historia no se puede picar a la 
mitad. ¿Y los otros deportes? ¡Nada 
más se le ha ocurrido al atletismo!».

PRIMEROS BATEADORES

(con 62 o más comparecencias)

Ricardo Preval (gtm)
Leonel Segura (cmg)
Rubén Soto (ijv)
Jorge L. Peña (hol)
Norel González (vcl)
Jorge Alexis Martínez (may)
Julio Enrique Miranda (vcl)
Jhony Hardí (art)
Yan Rodríguez (gra)
Yoelquis Guibert (scu)

VB

76
85
83
75
83
76
58
96
94
80

c

13
14
7
21
20
15
2
17
8
24

h

33
36
33
29
32
29
22
36
33
28

2b

5
10
6
8
4
7
5
3
9
7

3b

2 
0
0
2
3
2
0
1
0
1

hrs

2
3
2
4
5
1
0
0
2
3

imp

14
12
19
20
20
16
8
12
22
24

bb

13
10
5
19
19
11
7
9
8
25

k

7
10
8
11
11
11
8
6
18
10

ave

434
424
398
387
383
382
379
375
351
350

PRIMEROS lanzadores

(con 23 o más entradas)

Dariel Góngora (cmg)
Yosver Zulueta (vcl)
Yosvany Álvarez (pri)
Geonel Gutiérrez (art)
César García (gra)
Yadian Martínez (may)
Ulfrido García (scu)
Arbelio Quiroz (cmg)
Ángel Sánchez (ltu)
Javier Mirabal (vcl)

jl

5
6
7
4
7
5
6
5
6
7

g

5
4
4
4
4
2
5
3
3
4

p

0
1
2
0
2
1
1
2
1
0

el

43,2
41,0
38,0
25,0
33,0
34,1
46,0
40,0
38,0
35,1

c

4
5
10
  3
10
  8
12
10
12
10

cl

4
4
4
3
5
6
9
8
8
8

k

40
61
25
25
23
28
51
25
21
32

bb

8
20
9
9
10
12
11
4
17
18

pcl

0,82
0,88
0,95
1,08
1,36
1,57
1,76
1,80
1,89
2,04

whip

0,71
1,07
1,03
0,88
0,97
1,34
0,78
0,88
1,39
1,05

ESTADO DE LOS EQUIPOS. IV CAMPEONATO SUB-23

vcl

mtz

cfg

art

may

pri

hab

ijv

scu

cmg

gra

cav

hol

ssp

ltu

gtm

g

16
15
14
12
12
11
8
8

g

19
16
13
12
11
11
10
3

p

8
9
10
12
12
13
16
16

p

5
7
11
12
12
13
14
21

ave

667
625
583
500
500
458
333
333

ave

792
696
642
500
478
458
417
125

dif

-
1,0
2,0
4,0
4,0
5,0
8,0
8,0

dif

-
2,5
6,0
7,0
7,5
8,0
9,0
16,0

ZONA OCCIDENTAL ZONA ORIENTAL

Estadísticas: www.beisbolcubano.cu

SERIES QUE COMIENZAN HOY

Capitán San Luis
Cristóbal Labra
Changa Mederos
5 de Septiembre
Calixto García
M. de Barbados
G. Moncada
Nguyen Van Troi

pri-vcl
ijv-mtz

hab-may

cfg-art
hol-ltu
gra-cmg

scu-cav
gtm-ssp

Nota: Todos los partidos 
se jugarán a las 3:00 p.m. 
Programación enviada por la 
Dirección Nacional de Béisbol

excelente pcl de 2,82, es favorito. Sin 
embargo, los Cocodrilos matanceros 
están a un juego apoyados en el se­
gundo mejor cuerpo de lanzadores de 
la lid, con 2,67, en tanto los Elefantes 
cienfuegueros van segundos marcando 
carreras, 130.

Individualmente también hay casille­
ros disputados fieramente por más de 
dos jugadores, como en el de jits, donde 
el agramontino Leonel Segura y el arte­
miseño Jhony Hardí andan abrazados 
con 36 y otros tres buenos bateadores 
suman 33 cada uno. El propio Segura 
está delante en dobletes, diez, pero tie­
ne a tres hombres detrás de él con uno 
menos. En jonrones a Lionad Kindelán, 
puntero con seis, se le pegó el villaclare­
ño Norel González, cinco.

En el pitcheo, las victorias las enca­
beza el indómito Digney Arévalo (seis); 
hay dos igualados en juegos salvados y 
en el siempre llamativo departamento 
de ponches tenemos a un escapado, el 
villaclareño Yosver Zulueta (61), aun­
que el zurdo santiaguero Ulfrido Gar­
cía no anda muy lejos, 51.
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Disfrutar de la mejor autonomía e inde-
pendencia posible en las edades avan-
zadas de la vida es una búsqueda cons-
tante en las sociedades que viven hoy un 
proceso de envejecimiento demográfico 
sin precedentes; exploración motivada 
por los consecuentes impactos de este 
proceso sobre la salud, la familia, la ac-
tividad económica y los presupuestos de 
seguridad y asistencia social.

«Si algo demanda este fenómeno, es 
justamente que se investigue de manera 
continua al respecto, como una vía para 
lograr una trayectoria hacia un enveje-
cimiento activo y saludable en todas las 
esferas de la vida», afirmó a Granma el 
doctor Humberto Arencibia, presiden-
te de la Sociedad Cubana de Geriatría 
y Gerontología y director del Centro de 
Investigaciones sobre Longevidad, Enve-
jecimiento y Salud (Cited).

«Las razones son muchas, desde las 
demográficas y sociales hasta las éticas», 
agrega la doctora Lilian Rodríguez, sub-
directora de asistencia médica de esta 
institución. A su juicio, el envejecimien-
to constituye una realidad palpable en el 
mundo moderno, y representa un triun-
fo de la humanidad, al ser resultado del 
desarrollo médico y socioeconómico al-
canzado.

De acuerdo con la especialista, existen 
muchos vacíos de conocimiento respec-
to a este fenómeno, debido a que es un 
tema relativamente nuevo en el decur-
sar histórico, lo cual obliga a estudiar 
los factores involucrados en ese proceso, 
pero ya desde una perspectiva individual. 
«Saber los mecanismos biológicos de por 
qué y cómo envejecemos, los aspectos 
epidemiológicos y biomédicos relaciona-
dos con las personas mayores, y también 
los aspectos sicológicos y funcionales, es 
esencial», advierte.

La investigación de este fenómeno 
demanda entonces una visión transdis-
ciplinar, que vincule las ciencias básicas 
y aplicadas con la colaboración de pro-
fesionales e investigadores de diversas 
disciplinas. «Igual de importante resulta 
investigar con las propias personas ma-
yores: saber qué es lo que quieren, tener 
en cuenta su punto de vista sobre sus 
principales problemas, necesidades y ex-
pectativas. En ese sentido, la mayoría de 
estas personas coinciden en dos necesi-
dades vitales para ellos: ser autónomos y 
ser escuchados», precisó la entrevistada, 
también jefa del Programa Nacional de 
Investigación sobre Longevidad, Enveje-
cimiento y Salud.

Si bien es estratégico conocer sobre 
el envejecimiento patológico (asociado 
a enfermedades y problemas de salud), 
Rodríguez considera medular el diseño 
de intervenciones que busquen lograr 
que las personas mayores, las cuales 
constituyen una población heterogénea, 

Cómo envejecemos… 25 años después
lisandra fariñas acosta

vivan más pero de un modo activo y sa-
ludable.

Por ese camino transita hace 25 años 
el Cited, institución fundada por Fidel el 
siete de mayo de 1992, que con el tiem-
po y sus resultados en este campo de la 
salud, devino centro nacional de referen-
cia especializado para la atención de este 
grupo etario en el país.

Bajo la dirección del primer médico 
cubano certificado en Geriatría, el doc-
tor Osvaldo Prieto Ramos —eminente 
especialista en Gerontología, ya falleci-
do, y quien llevó a planos internaciona-
les la atención a las personas mayores en 
Cuba— el que en sus inicios fue llamado 
Centro Iberoamericano para la Tercera 
Edad comenzó a dar sus primeros pasos 
en el empeño de monitorear el proceso de 
envejecimiento y expansión de la vida en 
la población cubana, sus proyecciones y 
necesidades. Esta información mejoraría 
la toma de decisiones en la salud pública 
en relación con este sector poblacional.

«Y también en otros sectores de la so-
ciedad, apuntó el doctor Arencibia, pues 
muchos de los estudios que desarrolla 
el Cited trascienden la visión asistencial 
que predomina muchas veces sobre este 
proceso demográfico».

Encargado de rectorar el desarrollo de 
la especialidad de Geriatría y Gerontolo-
gía, así como la formación y preparación 
de los recursos humanos dedicados a la 
atención de las personas mayores, con 
el propósito de estandarizar el manejo 
de las mismas en los servicios  especiali-
zados, y en el resto de los escenarios, el 
Cited está inmerso hoy en diferentes pro-
yectos de investigación.

No solo están encaminados a los es-
tudios biomédicos en forma particular, 
sino que incluyen aspectos sociales como 
por ejemplo el maltrato, de índole sico-
lógico, los modelos de atención y cuida-
dos para adultos mayores, familiares y 
cuidadores, la depresión, y los estilos de 
afrontamientos», ejemplificó la doctora 
Ludmila Brenez Hernández, Máster en 

Salud Pública y Envejecimiento, y jefa de 
Docencia e Investigación del Cited.

Categorizado desde el año 2006 como 
institución de tercer nivel de subordina-
ción nacional, su misión fundamental en 
más dos décadas ha sido la de promover 
el desarrollo de la investigación científica 
y la innovación tecnológica, con vistas a 
introducir estrategias de promoción y 
prevención para un envejecimiento ac-
tivo así como nuevos métodos y técnicas 
de intervención para brindar una aten-
ción de alta especialización al paciente 
mayor.

«Desarrollar estudios multicéntricos 
nacionales sobre los factores que pueden 
contribuir o limitar la esperanza de vida 
de la población cubana, y la atención a 
personas mayores, ha sido un eje cen-
tral», explicó Brenes Hernández.

«Aun cuando podemos nutrirnos de 
las principales tendencias que existen en 
el estudio y atención de este sector pobla-
cional en la región y en el mundo, es una 
prioridad identificar cómo envejecen 
nuestras personas mayores y cuáles son 
las medidas normales para estos, que no 
necesariamente tienen que ser iguales o 
similares a las de otros países», destacó 
la especialista.

Por ello en la búsqueda de estándares 
cubanos para conocer los valores nor-
males dentro de esta población en el 
país, la doctora Brenes considera estra-
tégico el proyecto multicéntrico de des-
empeño físico que dirige el Cited desde 
el 2015.

Al respecto, la doctora Rodríguez ex-
plicó que «ya desde la década del 50 la 
Organización Mundial de la Salud defi-
nió que en los adultos mayores la salud 
se mide en términos de función. Inicial-
mente se utilizaron y utilizan una serie 
de instrumentos que miden la indepen-
dencia y la necesidad de ayuda para la 
realización de las actividades de la vida 
diaria, pero también se necesitan me-
didas más objetivas de cómo evaluar la 
función. Por ese motivo existen pruebas 

para la evaluación del desempeño físico 
en las personas  mayores, destacando la 
velocidad de la marcha y la fuerza de aga-
rre o de presión».

«Las pruebas de desempeño para el 
geriatra son como el estetoscopio y el 
esfigmomanómetro para otros médicos, 
porque ahí es donde se mide el estado 
funcional de las personas y se hacen in-
tervenciones para mejorarlo», ilustró el 
doctor Arencibia.

Otros proyectos que tributan al Pro-
grama Nacional de Envejecimiento —
aprobado recientemente por el Minis-
terio de Salud Pública, y que coloca al 
centro frente a múltiples desafíos— son 
liderados desde esta institución. Es el 
caso del estudio, también multicéntrico, 
de seguimiento de eventos adversos en 
la hospitalización, y cuyo propósito es 
encontrar factores predictivos de estos 
eventos y diseñar intervenciones efica-
ces al respecto, agregó la doctora Brenes 
Hernández.

En ese sentido, mencionó también la 
construcción y validación de un índice 
predictor de discapacidad, así como el 
primer Estudio Longitudinal sobre En-
vejecimiento que desarrolla la Oficina 
Nacional de Estadísticas e Información 
(onei), donde participa el Cited y que 
debe comenzar a finales de este año.

La especialista subrayó la trascen-
dencia de proyectos como El estudio de 
Centenarios en Cuba. Los secretos de la 
longevidad, publicado en el 2012, el cual 
constituye la investigación más completa 
realizada en el país sobre este segmento 
poblacional y sus principales caracterís-
ticas. A partir de la validación de la edad 
de 1 488 centenarios, el estudio mostró 
la heterogeneidad de esta población en 
sus estilos de vida, y evidenció el buen 
afrontamiento de los eventos adversos 
por parte de las personas que alcanzan 
los 100 años.

«Una elevada proporción de estas 
personas dijeron tener proyectos y estar 
satisfechos con la vida. Hoy en el país 
existen más de 2 500 personas que han 
rebasado el siglo de vida», comentó.

Brenes Hernández no dejó de referirse 
a los retos actuales para la investigación, 
especialmente en áreas como la biología 
del envejecimiento, el estrés oxidativo, los 
marcadores, el estudio de las demencias, 
la rehabilitación cognitiva y la fragilidad. 
«La fortaleza está en que el centro cuenta 
con profesionales de alto nivel científico 
y tiene entre sus proyecciones continuar 
elevando el nivel de su colectivo de traba-
jo», subrayó.

En tanto, la sociedad, tiene otros retos 
de no menos envergadura, como bus-
car y propiciar entornos amigables para 
nuestros mayores, explicó también la en-
trevistada.

Cuba envejece. La buena noticia es que 
hay instituciones como el Cited que, 25 
años después de creada, siguen desentra-
ñando la madeja de los años, para que la 
vida tenga casi el mismo entusiasmo del 
primer día.

En Cuba la esperanza de vida al nacer es de 78,45 años para ambos sexos, 80 años para las 

mujeres y 76 años para los hombres. foto: Yaimí Ravelo Rojas 

El índice de envejecimiento poblacional en Cuba asciende a un 
19,8 % de la población con 60 años y más, cifra que se augura 
llegará a un 30 % en el 2030. Pronto seremos una de las  
naciones más envejecidas en el planeta. 
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