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16  de  octubre

1953   Fidel Castro pronuncia su alegato La Historia me
Absolverá, durante el juicio por el ataque a los 
cuarteles  Moncada en Santiago de Cuba y 
Carlos Manuel de Céspedes en Bayamo.

Lisandra Fariñas Acosta y   Maylin Guerrero Ocaña

Más de 800 millones de personas en el
mundo pasan hambre diariamente, mien-
tras que la salud de otros dos mil millo-
nes se encuentra amenazada por el défi-
cit de nutrientes. En el otro extremo, 1 500
millones de seres humanos padecen de
sobrepeso.

El mensaje está claro: el mercado mun-
dial de alimentos no responde a las nece-
sidades de los pobres; y el tener acceso a
este mercado no se traduce necesaria-
mente en mejores nutrición y salud. Es
por ello que los gobiernos deben erradi-
car el hambre y la mala nutrición, imple-
mentando políticas públicas destinadas a
lograr la seguridad alimentaria y la nutri-
ción adecuada de sus ciudadanos.

En medio de este panorama, anda un
país como Cuba, que en materia de segu-
ridad alimentaria fue caracterizado de
muy positivo por Theodor Friedrich, re -
presentante de la Organización de las
Naciones Unidas para la Alimentación y
la Agricultura (FAO) en la nación, duran-
te el panel Letra con Vida, convocado
cada mes por el Centro Cultural Dulce
María Loynaz, de la capital, y dedicado
esta vez al Día Mundial de la Ali men -
tación.

El también Doctor en Ciencias Agrí colas
se refirió a los logros de Cuba en indica-
dores tales como la erradicación del ham-
bre, siendo uno de los pocos países en
lograrlo; y el cumplimiento de los Ob -
jetivos de Desarrollo del Milenio. Aún
así, destacó que la Isla todavía enfrenta
retos que recaen, sobre todo, en el tema
de la sostenibilidad basada en la alimen-
tación por esfuerzo propio más que en la
importación de alimentos.

Incentivar la producción nacional ga -
rantizaría mayores seguridad y soberanía
alimentarias al país, que posee suficiente
área para alimentar a su población de
forma saludable y diversificada, y de

manera sostenible, señaló el representan-
te de la FAO.

Pero la cuestión alimentaria va mucho
más allá de lo producido en los campos.
Para que finalmente lleguen productos de
calidad a los consumidores, resulta impor-
tante que funcione correctamente cada
eslabón de la cadena de alimentación: al -
macenamiento, transportación, industriali-
zación y comercialización de los alimentos.

El doctor Friedrich comentó la impor-
tancia de alcanzar alimentos de calidad
para incidir positivamente en los valores
nutricionales, lo cual preserva la salud
humana.

Una producción diversificada a nivel
local, viene a facilitar entonces el acceso de
la población a los alimentos. De ahí que
resulten ejemplos positivos el auge de la
agricultura urbana y suburbana en el terri-
torio y también otros proyectos de colabo-
ración que están contribuyendo a la soste-
nibilidad alimentaria a escala local. Mues -
tra de ello es el Programa de Apoyo a la
Moder ni zación Agrope cuaria de Cuba
(PALMA), donde la matriz institucional
está muy presente, según señaló en el pro-
pio panel la Máster en Ciencias Grisel Te -
jeda Gon zález, del Instituto de In ves -
tigaciones Fundamentales en Agri cultura
Tropical.

El funcionario de la FAO subrayó tam-
bién la necesidad de que exista una
mayor capacitación profesional de los
productores en los campos, para que
conozcan sobre los efectos que producen
los insumos que utilizan en sus cosechas
y estén en constante interacción con los
nuevos saberes agrícolas generados en el
país y en el mundo.

El doctor Theodor Friedrich reconoció
el potencial académico y tecnológico de
nuestro país, y se refirió a que ambos
aspectos deben vincularse más con el
tema productivo, para lograr así la seguri-
dad y soberanía alimentarias que precisa
la Isla.

OSCAR SÁNCHEZ SERRA

AHORRO Y seguridad al imen-
tar ia. ¿Con  ceptos? o ¿Vías para el
desarrollo del país? Pudiera ser ese

un tema de una tesis de pregrado, de maes-
tría o doctorado. Pero lo cierto es que la his-
toria ha mostrado con suficiente elocuencia
que no necesitamos ir a la Universidad para
entender que am bas categorías son esencia
misma en la vida de una nación.

Y si es subdesarrollada y bloqueada eco-
nómica, comercial y financieramente por
el imperio más poderoso que haya conoci-
do jamás la humanidad, que en su funda-
mento asienta la idea de matar por hambre
a un pueblo, cual verdadero genocidio,
como a Cuba, la lucha contra el derroche
se convierte en la principal divisa de ingre-
so y el desarrollo de la seguridad alimenta-
ria, en bastión de su soberanía.

Justo hoy se celebra el Día Mundial de la
Alimentación, convocado por la Organi -
zación de las Naciones Unidas para la
Alimentación y la Agricultura, FAO, y pre-
cisamente la entidad multilateral ha cen-
trado las celebraciones de este año para
ayudar a incrementar la comprensión de
los problemas y las soluciones en la lucha
contra el hambre.

La actualización de nuestro modelo eco-
nómico, en línea vertical con el pensa-
miento de la Revolución en ese sentido,
plantea en los 38 postulados del Capítulo
VII Política Agroalimentaria, estimular la
pro ducción de alimentos, buscando en esen -
cia esa seguridad nacional, en un mundo
donde los precios de los alimentos se mul-
tiplican por día.

Adecuar la producción agroalimentaria a
la demanda y la transformación de la co mer -
cialización, elevando la calidad y exigencia
en los contratos, para que las partes cum plan
sus obligaciones; limitando la circulación
centralizada a aquellos renglones vincula-
dos a los balances nacionales; otorgando

un papel más activo a los mecanismos de
libre concurrencia para el resto de las pro-
ducciones. Así puede leerse en el Linea-
miento 181 de la Política Económica y
Social del Partido y la Revolución, la preo-
cupación y ocupación del país por este
sensible tema que afecta a la población
mundial, a tal punto que hoy son 870
millones de personas en el mundo las que
sufren desnutrición crónica.

Pero ese empeño —también es letra de
los Lineamientos—, hay que materializar-
lo mediante una agricultura sostenible,
protegiendo al medioambiente y optimizan-
do ca da recurso invertido, entiéndase
agua, ma quinaria y humano, conectando
el ahorro con esa imprescindible seguridad
alimentaria, aplicando una máxima mar-
tiana, que escrita en México, el 14 de agos-
to de 1875, en la Revista Universal, parece
formar parte del documento, que debatido
y enriquecido por el pueblo, fue aprobado
en el Sexto Congreso del Partido, en abril
del 2011.

… ( ) La tierra produce sin cesar. Si los
que en ella viven quieren librarse de la
miseria, cultívenla de modo que en todas
épocas produzca más de lo necesario para
vivir; así se basta a lo imprescindible, pre-
viene lo fortuito, y, cuando lo fortuito no
viene, se comienza el ahorro productivo que
desarrolla la verdadera riqueza. Siempre
vive el vivo y siempre produce y fructifica  la
generosa madre tierra. Fluctúa y vacila el
crédito y síguelo en sus decaimientos el
comercio: la tierra nunca decae, ni niega
sus frutos, ni resiste el arado, ni perece: la
única riqueza inacabable de un país consis-
te en igualar su producción agrícola a su
consumo. Lo permanente bastará a lo per-
manente. Ande la industria perezosa: la
tierra producirá lo necesario. Debilítese en
las puertas el comercio: la tierra continuará
abriéndose en frutos. Esta es la armonía
cierta. Esta es previsión sensata, fundada
en un equilibrio inquebrantable.

FAO califica labor de 
Cuba de muy positiva

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN 2013 

El equilibrio inquebrantable
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