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ALIET ARZOLA LIMA

NO POR MUCHO madru-
gar se amanece más tem-
prano, sin embargo, pare-

ce oportuno abordar cuanto
antes uno de los aspectos más
preocupantes de la Serie Na-
cional de Béisbol: el pitcheo. No
se trata de sobredimensionar el
problema, sino de reconocer su
existencia y qué se está haciendo
por solucionarlo.

Bien fresco permanece el pre-
cedente del anterior clásico,
cuando los serpentineros sufrie-
ron como nunca un fuerte casti-
go, con lamentable promedio de
limpias (5,25) y demasiados
cuadrangulares soportados (1 449),
sin olvidar la estratosférica cifra
de 5 486 boletos. 

Con semejantes truenos resul-
ta casi imposible que una meta-
morfosis sobrevenga de la
noche a la mañana, máxime si
tenemos en cuenta que en la
presente edición de la justa
beisbolera trabajan 91 serpenti-
neros menores de 23 años, o lo que
es lo mismo, hombres sin apenas
armas para enfrentar el exigente nivel
de la primera categoría, donde conflu-
yen varios detalles en su contra:
bateadores de poder y bola extrema-
damente viva, por solo citar dos. 

Los números no engañan. De los
56 partidos efectuados —sin incluir
el de anoche entre Industriales y
Santiago de Cuba— en 30 se han
anotado diez carreras o más, con
casi ocho boletos por pleito, guaris-
mos nada alentadores, sobre todo
porque no es perceptible una mejo-
ría en el control.

Dentro de este adverso panorama
casi ninguno de los lanzadores de la
escuadra nacional ha salido ileso y
no es de extrañar, pues acumulan el
trabajo de todo un año, con muchas
entradas en sus brazos, sumado al
lógico desgaste mental por la pre-
sión de tantos compromisos y al
hecho de que no cuentan hoy con la
misma preparación realizada por el
resto. 

Muchos tienen la esperanza de
que el advenimiento de la Mizuno
200 invertirá los roles y los pitchers
tendrán mayores opciones de impo-
nerse, hecho que de producirse
sería un espejismo, pues en cual-
quier béisbol del mundo resulta
improbable que de un día para otro
te conviertas en una estrella.

De cualquier forma, es imposible
asegurar que con el cambio de bola
y el box tres pulgadas por encima de
lo habitual, nuestros lanzadores
marcarán el paso del torneo, pues
sus principales deficiencias trascien-
den estas variaciones.

La inexperiencia de buena parte
de ellos (68 entre novatos y hom-
bres con solo una serie), la falta de
especialización, las deficiencias en
el pensamiento técnico-táctico y los
constantes problemas con la ubica-
ción de los envíos son elementos
que lastran su desempeño y no se
antoja fácil solucionarlo sobre la
marcha del certamen, aun cuando la

preparación haya sido dirigida a
limarlos.

Por eso resulta tan importante el tra-
bajo desde las categorías inferiores,
en las academias, cuando se debe
enseñar a los muchachos cada funda-
mento del béisbol; lo que no se apren-
da bien en esas etapas no se fija con
el paso de los años. Solo así se recu-
perará el terreno perdido.

Pitcheo: Primer strike

JUEGOS DE AYER
ANOTACIÓN POR ENTRADAS

NELSON FERNÁNDEZ C H E
ART 002 000 020 4 7 3
MAY 000 001 000 1 7 2
G: Yulieski González (1-1). P: José
Betancourt (0-2). 
CRISTÓBAL LABRA C H E
PRI 000 101 400 6 10 1
IJV 002 201 002 7 17 0
G: Danni Aguilera (1-0). P: Erlis Casanova
(1-2). Jrs: L. Quintana, Y. Peraza (2), W.
Saavedra y R. Llanes. 
VICTORIA DE GIRÓN C H E
GRA 000 001 102 4 8 17 1
MTZ 001 002 100 1 5 12 0
G: Alexei Alarcón (3-1). P: Yasmani Arias
(1-1). Jr: A. Despaigne.
5 DE SEPTIEMBRE C H E
HOL 010 400 002 7 14 0
CFG 000 000 000 0 8 1
G: Raimar Navarro (1-1). P: Yuniel Leyva
(1-1). Jr: G. Soler. 
AUGUSTO C. SANDINO C H E
CMG 000 200 002 4 9 0
VCL 322 0020 00x 9 14 1
G: Luis Borroto (1-0). P: Rodolfo Soris
(0-1). Jr: Y. Mederos.
JULIO A. MELLA C H E
SSP 013 000 000 4 6 0
LTU 000 002 000 2 5 1
G: Ángel Peña (2-0). P: Yudiel Rodríguez
(1-1). Jr: Yul. Gourriel. 
NGUYEN VAN TROI C H E
MET 010 011 001 4 9 0
GTM 100 215 00x 9 14 2
G: Dalier Hinojosa (1-0). P: Kuglai
González (0-1). Jrs: J. L. Barcelán (2) y Y.
Southeran. 

Nota: IND-SCU jugaban en el estadio
Latinoamericano a partir de las 8:15 p.m.

Freddy Asiel Álvarez es el único lanzador del últi-
mo equipo Cuba que no ha debutado. 
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ALFONSO NACIANCENO

CÓMO PUEDE considerarse
el quinto lugar de los voleibo-
listas en la Copa Mundial sin

haber clasificado para los Juegos
Olímpicos de Londres’12?

Cuando la selección cubana partió
hacia el recién concluido certamen
en Japón, frente a los ocupantes de
la cima internacional, conocía cuá-
les eran sus armas y deficiencias
para encarar a estos rivales. 

Los antillanos, físicamente bien
preparados, enérgicos, carecían
de una fijación de la atención
infranqueable y sabían que su
punto débil sería el juego de sus bloqueadores.
Sin embargo, de manera inesperada brilló el
central Isbel Mesa y apreciaron la recuperación
del opuesto Fernando Hernández. 

El elenco quizá nunca descartó la posibilidad
de ganar uno de los tres boletos rumbo a
Londres, pero la Copa marca un derrotero
escabroso, donde la experiencia y la constan-
cia tienen un papel primordial, no en balde pri-
maron las cualidades de Rusia, Brasil y
Polonia, cuajados de hombres reconocidos en
competencias del máximo nivel.

Hubo resquicios por donde escaparon opor-
tunidades. Perder 1-3 en la cuarta fecha contra
Argentina; doblegar 3-2 a China (onceno lugar)
y haber cedido ante Estados Unidos, 2-3, fue-
ron tres momentos para lamentar. Claro, en
torno a este último resultado se abre un signo
de interrogación, pues los norteamericanos
—con algunos monarcas olímpicos del 2008
en su nómina— mantuvieron el sexto escaño
desde el comienzo del evento, siempre muy
cerca de Cuba.

Un equipo tarda al menos un quinquenio en
construirse y consolidarse, y su renovación de un
ciclo olímpico a otro ha de acontecer de manera
escalonada, evitando sustituciones de hombres
clave en periodos cercanos a la cita estival, para
no afectar el rendimiento y el acople.  

Entonces, a sabiendas de qué significan los
estelares, veamos cómo se comportaron en la
Copa. Fernando Hernández (líder anotador,
225 puntos); Wilfredo León (cuarto anotador,

178), el líbero Keibel Gutiérrez (segundo en
defensa) y agreguen estos casos contrastan-
tes: el novato Isbel Mesa saltó por encima de
los pronósticos y concluyó tercero en el blo-
queo; el pasador Yoandri Díaz —sustituto de
Raydel Hierrezuelo durante casi toda la lid—
terminó en el lugar 13, mientras Henry Bell
estuvo por debajo de lo esperado, con una lige-
ra reacción en los partidos finales.

Una selección no es la suma mecánica de
sus individualidades. Esta escuadra cubana no
ha resuelto temas esenciales de su quehacer
puestos en evidencia durante más de una tem-
porada, pues carece de reservas, muestra
lagunas en su concentración y ha sido blanco
de las bajas de bloqueadores centrales que en
el 2010 contribuyeron a la medalla de plata
ganada en el Campeonato Mundial de Italia.
Sustituirlos con garantía, en pos de una actua-
ción más compacta, lleva tiempo, por ello es
digno de elogio el desempeño del joven Mesa,
crecido en su posición.

Aunque los nuestros no alcanzaron en esta
oportunidad uno de los boletos rumbo a
Londres, mostraron su capacidad para afrontar
con ímpetu una tercera etapa de la Copa bien
difícil. Éxitos más que agradables fueron el 3-1
sobre Italia (hasta ese entonces oro del torneo)
y Brasil (campeón mundial con sus estelares
en la cancha).  

Este quinto escaño es un indicio halagüeño
de cara a la competencia clasificatoria de ma-
yo, en Puerto Rico.

COPA MUNDIAL EN JAPÓN

Un derrotero escabroso
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Yoel Tejeda Pérez

“El éxito al lanzar tiros libres requie-
re una técnica sólida, rutina, concen-
tración y confianza. La rutina, la relaja-
ción y el ritmo contribuyen a la concentración
y la confianza”, disertó en una ocasión el
entrenador norteamericano Hal Wissel. 

A continuación citaremos las cifras que
revelan cómo se ha comportado este indica-
dor en los líderes de la presente Liga
Superior —femenina y masculina—, un lan-
zamiento que aparentemente es de los más
fáciles de encestar pero, tanto la presión del
público como la de los compañeros de equi-
po y la expectativa de que este equivale a un
punto seguro, lo hacen más difícil de lo que
parece. 

El elenco femenino que más cómodo se ha
sentido desde la línea ubicada a 4,225
metros del aro ha sido Sancti Spíritus, con
230 canastas en 337 intentos para el 68 %.
Las internacionales Yamara Amargo y

Marlene Cepeda, y su coequipera Lesbia
Foscades han llevado la voz cantante por
las pupilas de Alexander Álvarez. Amargo
lidera en efectividad con 83 %, dos puntos
por delante de la pinareña Arleni Romero,

en tanto Cepeda y Foscades hacen el dos-tres
en promedio por partido con 4.93 y 4.24, res-
pectivamente, distantes de la guantanamera
Clenia Noblet (6.50).     

En el certamen masculino son los Búfalos
avileños los que encabezan este departa-
mento junto a los Guerreros de Matanzas
con 63 % de efectividad. Los primeros se
sienten confiados cuando su estelar pívot
Joan Luis Haití (81 %) realiza este lanzamien-
to especial, mientras los enrachados matan-
ceros hacen lo mismo cuando le toca a “La
Máquina” Allens Jemmott (86 %).  

Últimos resultados: (F): CAP-MET (76-61),
SCU-CMG (104-76), GTM-VCL (70-55),
PRI-SSP (78-69). (M): MTZ-CAP (75-71),
CMG-SCU (114-87), VCL-GTM (95-85),
CAV-PRI (82-69). 

LIGA SUPERIOR 

Tiros libres, no tan fáciles como parecen

¿


